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1. Udaje o zafizeni

Nazev skoly Zakladni skola a Materska skola MalSice, okres Tabor
Druh skoly materskd Skola

Adresa koly Mal3ice 288, PSC 39175

ICO 69561656

Spojeni 773 444 562

E-mail materskaskola@zsmalsice.cz

http www.zsmalsice.cz

Reditelka Mgr. Kristina Zdbkova

Ztizovatel Méstys MalSice

Typ MS celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita Skoly 96 déti

Provozni doba 6.00 — 16.30 hodin

Bankovni spojeni 162052911/0300

Nabyva platnost 1.10.2022

2. VyuzZivani skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity

Nékolikrat ve Skolnim roce se sejdeme s rodici pti spole¢nych schiizkach, spole¢nych oslavach,
pfi realizaci vanocnich dilen. Denné s nimi konzultujeme ptipadné problémy.

B&hem $kolniho roku organizuje ZS Dny otevienych dvefi v celém zafizeni.

Zahradu matefrské skoly vyuZivaji i déti ze Skolni druZiny.

Krouzky, zajmové Cinnosti

Krouzky jsou uréeny pro déti v poslednim roce vzdélavani v materské skole (predskoldk).
Krouzky se oteviraji podle zajmu déti. Nejmensi pocet je 5 déti.

Skladba krouzkt se pravidelné obménuje.

Logopedickou prevenci provadi proskoleni pedagogicti pracovnici v ramci predskolniho
vzdélavani, nasledné jsou déti odesilany do odborné péce logopeda.

3. ReZimové poZadavky

Do 15:10 funguje provoz ve ¢tyrech tfidach, do 15:45 ve dvou tfidach a od 15:45 je provoz v
jedné tridé.

Déti pfichdzeji do MS obvykle mezi 6:00 — 8:00 hod. ReZim dne je stanoven tak, aby vyhovoval
vyvojovym pozadavkim predskolnich déti a zaroven individualnim potfebam kazdého jedince.
Ucitelky jsou povinny jej pruzné pfizplsobovat aktudinim potfebam déti. V materské skole je



dostatecné dbano na soukromi a individualitu jednotlivych déti, pokud maji potfebu uchylit se
do klidného koutku a neucastnit se spolecnych ¢innosti, je jim to umoznéno.
V prabéhu dne se stfidaji fizené a spontdnni ¢innosti.

Odemykani a zamykani skoly

Skolu réano v 6:00 hodin odemyka utitelka, kterd ma prvni ranni sluzbu.

V 16:30 hodin zamyka ucitelka, kterd odchazi posledni z budovy. Béhem dne je celd budova
zajisténa zakédovanim hlavnich dveti.

Denni reZzim
Predskolni vzdélavani déti podle stanoveného skolniho vzdélavaciho (ramcového) programu
probihd v zakladnim dennim rezimu:

6:00 - 8:00 Prichod déti do materské skoly, preddvani déti ucitelkam do
tridy, volné spontdnni zdjmové aktivity, individudIni prdce
s détmi trida Meduriky a Fialky

6:00-8:10 Prichod déti do materské skoly, preddvani déti ucitelkdm do
tridy, volné spontdnni zdjmové aktivity, individudIni prdce
s détmi Trida Kopretiny a Hefrmanci

8:00 - 8:25 Pohybové aktivity, spontdnni hra déti — trida Medurky a
Fialky

8:25-8:50 Osobni hygiena, dopoledni svacina Fialky a Meduriky

8:10- 8:45 Pohybové aktivity, spontdnni hra déti — Trida Kopretiny a
Hefmanci

8:45-9:15 Osobni hygiena, dopoledni svacina Trida Kopretiny a
Hefmanci

8:50-9:25 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi
pracovniky
zamérené predevsim na hry a zdjmovou cinnost, skupinové,
polofizené a rizené cinnosti Fialky a Meduriky
Volné Cinnosti a aktivity déti rizené pedagogickymi

9:15-9:50 pracovniky
zamérené predevsim na hry a zdajmovou cinnost, skupinové,
polofizené a fizené Cinnosti Trida Kopretiny a Hermdnci

9:25-9:40 Osobni hygiena, priprava na pobyt venku Fialky a Meduriky

9:50-10:05 Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku Trida Kopretiny a
Hefmanci

9:40-11:40 Pobyt déti venku, prfip. ndhradni ¢innost Fialky a Meduriky

10:05-12:05 Pobyt déti venku, pfip. ndhradni ¢innost Trida Kopretiny a
Hefmanci

11:40-12:15 osobni hygiena déti a obéd Fialky a Meduriky

12:05-12:40 osobni hygiena déti a obéd Trida Kopretiny a Hermadnci




12:15-14:00 UloZeni déti na lehdtka, poledni Cetba, spdnek a odpocinek
déti respektujici rozdilné potreby déti,

individudlIni prdce s détmi s nizsi potfebou spdnku, krouzky
dle stanoveného rozvrhu pro nejstarsi déti

14:00 -14:25 Odpoledni svacina, osobni hygiena
14:10-16:30 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi
pracovniky

zamérené predevsim na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové
aktivity déti, spontdnni a tvorivé ¢innosti, v pripadé pékného
pocasi mohou probihat na zahradé materské skoly

Zacatek povinného predskolniho vzdélavani urcuje feditel Skoly, a to od 8:00 do12:00 hodin.
Rezimové pozadavky dne vychazeji z potieb déti a rodicl a jejich individualnich poZzadavku. Na
pracovisti materské Skoly je denni rezim upraven podle konkrétnich podminek. Stanoveny
zakladni denni rezim mUze byt pozménén v pfipadé, Ze to vyplyva ze skolniho vzdélavaciho
programu a v pfipadé vyletd, divadelnich a filmovych pfedstavenich pro déti, akcich pro déti,
rodic¢e apod.

Hra

Spontanni hry probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku —
probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném pomeéru se
zfetelem na individudlni potreby déti. Didakticky cilené Cinnosti probihaji v prlibéhu celého
dne formou individudlni, skupinové ¢i frontdlni prace déti pod vedenim ucitelky, vychazi z
potreb a zajmu déti.

Pobyt venku, pohybové aktivity

e 2 hodiny denné dopoledne (pfizplsobujeme pocasi, v€etné prevlékani)

e odpoledne po odpocinku v pfipadé priznivého pocasi
Pobyt venku se neuskuteénuje pfi mrazu pod-10 st., pfi silném vétru, desti a pfi inverzich.
Matefska skola ma velkou zahradu. Pfi pobytu venku vyuZivdame i hfisté u kulturniho domu,
park nebo chodime na vychazky do okoli obce. Pokud je volno na novém hfisti u 28, mGzeme
vyuzivat i tyto prostory Zahrada ma dvé piskovisté a nékolik prilezek, kolotoce a houpacky,
pfirodni prvky, zahonky. Pfi pobytu venku v letnim obdobi vyuZivame pfirozeného stinu
vzrostlych stromu. V pfipadé teplého pocasi provadime venku napfiklad i fizené ¢innosti, po
odpoledni svaciné pobyvaji déti venku az do rozchodu domu.

Pohybové aktivity
e zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni)
e  pohybové hry
e prubézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti
e didakticky cilené pohybové ¢innosti
e denné dostatecné zarazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku

K pohybovému vyziti ma MS Fadu télovychovného naradi a nacini, které prabéiné
dopliujeme.

V pripadé volné kapacity télocvicny vyuzivame i ji pro pohybové aktivity déti.

Odpocinek, spanek



e vychazime vstfic individudlnim potfebam déti

e po obédé odpocivaji vSechny déti pfi cetbé nebo poslechu pohadky, relaxaéni hudby;
déti s nizsi potfebou spanku vstavaji dfive, ucitelky jim nabizi nahradni aktivity (klidné
hry, musi vSak respektovat dodrzeni klidu pro ostatni déti); lehatka jsou ukladana do
skladu lehatek volné na sebe, maji moznost vétrat.

Stravovani

Strava je dovazena z vedlejsi Skolni stravovny v termosech. Dovoz zajistuje pracovnice skolni
stravovny.

Svacdiny dostavaji déti od 8:30 do 9:15hodin.

Obédy jsou vydavany v dobé od 11:40 hodin do 12:45 hodin.

Casovy odstup jednotlivych jidel je vidy 3 hodiny.

Starsi déti si samy prostiraji pred obédem, ptinaseji jidlo a po jidle odnaseji nadobi. Pfi
svalinach si jidlo prinaseji a tacky sklizeji i mladsi déti. Déti simohou samy namazat chléb nebo
pecivo. K dispozici jim je v prlibéhu dopoledne ovocny nebo zeleninovy talif. Do jidla se déti
nenuti, ale dodrzujeme pravidlo ,,ochutnani“.

Pitny rezim

Détem je kdispozici Cistd voda, ¢aj nebo dzus z Cistého ovocného koncentratu. Ndapoje
pfipravuji zaméstnanci SJ. Pitny reiim je zajistén v priibéhu celého dne — konvice jsou
k dispozici ve tfidach, starsi déti si mohou samy dolévat, mladSim détem pomaha ucitelka
nebo jind provozni pracovnice. Dopliiovani napojl zajistuje kucharka nebo skolnice.

Otuzovani

V prabéhu dne podle potreby vétrame. Venku se déti otuzuji vzduchem, v letnim obdobi i
vodou (na zahradé mame michaci baterii s hadici na osprchovani déti). Pfimérené oblékani
sleduji u¢itelky v prab&hu viech ¢innosti v MS a pfi pobytu venku.

Pfedskolni déti se mohou dle zajmu zucastnit vycviku v Plavecké Skole v Tabore, pfip.
bruslafského vycviku v Sobéslavi.

Specifika pro déti 2-3 let

V nasi materské skole jsou déti ve véku 2-3 roky zarazeny do tfidy v pfizemi budovy. Materska
Skola je vybavena dostateCnym mnoiZstvim podnétnych a bezpecnych hracek a pomlcek
vhodnych pro dvouleté déti. Ve tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti znepftistupnény
bezpecnost ohrozZujici predméty. Vécné podminky Skoly zatim neumoznuji ptijimat déti
dvouleté v plném rozsahu, proto mohou byt ptijimany jen déti, které zvladaji zakladni
hygienické navyky a jsou schopny se vzdélavat spolu se starSimi détmi pri velkém poctu déti
ve tridé.

4. Zplsob zajisténi vhodného mikroklimatu

Vytapéni, vétrani, osvétleni

V prostorach uréenych k trvalému pobytu déti je zajiSténa teplota nejméné 20 °C az 22 °C;
teplota povrchu podlahy neklesa pod 19° C.

V Satndach a chodbach neklesa teplota pod 16° C.

Tiidy i ostatni prostory koly jsou pravidelné vétrany po celou dobu provozu MS.

Osvétleni odpovida stanovenym normam podle vyhlasky ¢.410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu.



5. Zasobovadni pitnou vodou
Matefska Skola je zdsobovanad pitnou vodou z vefejného vodovodu.

6. Zplsob nakladdni s pradlem

zpusob prani pradla — externi pradelna

vyména pradla:

prostirani — 1x tydné

[GZkoviny — 1x za 3 tydny

pyZzamo a rucnik-1x tydné (déti si nosi na vyprani domu)

v pfipadé potieby se vyména provadi ihned

vyménu pradla zajistuji provozni zaméstnanci v uréenych terminech

v pfipadé nahlého znecisténi [Gzkovin (pomoceni) si zakonni zastupci perou lizkoviny
sami

7. PozZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

a)

b)

Pro ciSténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnanc(. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany Cistici prostfedky
véetné desinfekénich prostiedk(. Vyddavani Cisticich prostfedkl a pravidelnou kontrolu
jejich ucelného pouzivani provadi Skolnik.

Uklid se ¥idi vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na
prostory a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predstaveni.

Soucasti Cisténi je béina ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu
zdkona €. 258/2000sb., Zakon o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisd,
jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu sSkodlivych Zivocichd. Pri vyskytu
hmyzu, hlodavc( a dalSich Zivocichli ve Skole bude proveden specialni zasah odbornou
firmou.

Jedy a nebezpecné latky

Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji
déti pristup.

UZivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport zkontroluji ¢istotu téchto
ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekénich stfikacek ¢i jehel hlasi skolnikovi,
ktery zajisti odstranéni zdvad.

Rostliny a dreviny vysazené v arealu Skoly odpovidaji projektu skoly. Pokos travy
provadi Skolnik v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

8. Vécné (materidlni) podminky

Matefska Skola ma dostatecné prostory a takové prostorové usporadani, které vyhovuje
skupinovym i individudlnim &innostem déti. Détsky ndbytek, télocviéné naradi, zdravotné
hygienické zatizeni (umyvarny, toalety), sedaci ndbytek i vybaveni pro odpocinek déti (IGzka)
odpovida antropometrickym vlastnostem, odpovidaji poc¢tu déti, jsou zdravotné nezdvadné a
bezpecné.

Vybaveni hrackami, pomUckami, nacinim, materialy a doplriiky odpovida poctu déti i jejich
véku; je pribézné obnovovano a doplfiovano a ucitelkami plné vyuzivano.



Hracky, pomUcky, nacini a dalsi dopliky nebo alespon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak,
aby je déti dobre vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni.
Déti jsou vedeny k poradku tim, Ze spolecné s ucitelkou hracky, pom{cky a nacini ukladaji v
ramci Uklidu na své stalé misto.

Na budovu materské Skoly bezprostfedné navazuje zahrada, kterd je vybavena piskovistém a
prolézackami a dalSimi hernimi prvky. Dale ma materskda skola zahradu nad télocvi¢nou, kde
jsou k dispozici détem také herni pfirodni prvky.

Vsechny vnitfni i venkovni prostory materské Skoly jsou bezpecnostni a hygienické dle normy
platnych predpist.

9. Dalsi pozadavky

a) Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

b)

c)

d)

f)

e je zalezitosti vSech pracovnikl Skoly. Déti je tfeba vést v tom smyslu, Ze kazdy je
zodpovédny za své zdravi. Déti budou pribézné seznamovany s faktory, které
jejich zdravi ohroZzuji a naopak, s faktory, které jejich zdravi ovliviiuji pozitivné.

e  Péce o zdravi déti ve spolupraci s rodinou

e Dodriujeme zasady Skutecné zdravé Skoly

e  Podpora pfirozenych aktivit déti

e Vramci vychovné vzdélavaci price respektovat pedagogické zdsady, zejména pak
zasadu vékové primérenosti.

e VyuZivat nahodnych situaci a spontannich ¢innosti déti, pfimérené reagovat a
vysvétlovat détem to, co nechdpou, co je zajima s uvedenim co nejvétsiho
mnozstvi konkrétnich pripadu a situaci demonstrujicich spravny postoj i
chovani; vyuzivat podnétl a napad( ze strany déti.

Skolni Fad mateiské skoly

Skolni Fad matefské Skoly tvofi samostatny dokument, ktery je pfistupny na

internetovych strankach $koly a na vefejné pristupném misté v MS.

Evidence a registrace urazi

VsSechny Urazy jsou evidovany v samostatné Knize Uraz(, kterd je uloZena v kancelafi
zastupkyné reditelky pro predskolni vzdélavani. V pfipadé Urazu postupujeme podle
pravidel BOZ a BOZP.

Lékarnicka
Lékarnicka je umisténa v prizemi budovy. Je dostupna vSsem zaméstnanclim a je
prabéziné kontrolovana a doplfiovana podle zasad BOZP.

Seznam tel. Cisel
Tisnova linka 112 Hasici 150
Policie 158 Zachranna sluzba 155

Toxikologické informacéni stfedisko 224919293, 224915402

Skola zajisti doprovod ditéte do zdravotnického zafizeni a zpét nebo dom(. O udalosti
a provedenych opatfenich informuje neprodlené zakonného zastupce ditéte.
Doprovodem muZe byt pouze zletild osoba, osoba plné zpUsobila k pravnim ukonim a
v pracovnépravnim vztahu ke Skole. Opatreni k zajisténi prvni pomoci provede skola i
pfi Skolnich akcich konanych mimo Skolu.



10. Pokyny pro pripad nouze (havdrie, poZdr, jiné)

V pfipadé nouze se cela materskd Skola fidi pokyny PoZarniho evakuacniho planu, ktery je
vyvésen na kazdém podlazi materské Skoly a odpovida pozadavkim § 33 vyhlasky
¢. 46/2001 Sb.

11. Zavérecna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZzen v provozni mistnosti, na misté trvale pristupném
vsem zaméstnancum skoly. Provozni fad byl projedndn na pedagogické radé.

Seznameni s provoznim fadem tvori soucdst vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanci
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdorocni provérky BOZP.

MalSice 4. 10. 2022

Mgr. Kristina Zibkova
feditelka Skoly



