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,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

Cesky jazyk

Cesky jazyk 1. roénik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty - &te s porozuménim jednoduché texty Cteni
CJL-3-1-02p rozumi pokyntm pFiméiené sloZitosti - rozumi pokyniim pfimérené slozitosti - praktické cteni
¢JL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, - dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné naslouchani

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09p pige pismena a &islice — dodriuje
spravny pomér vysky pismen ve slove, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

¢JL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

dychani

zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim
piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky

- praktické naslouchdni (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem)

mluveny projev

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani, zdvorilé vystupovani)

pisemny projev

- zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachdazeni s
grafickym materidlem); technika psani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p rozezndava samohlésky (odliduje jejich
délku) a souhlasky

¢JL-3-2-01p tvofi slabiky

rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy kromé X,
W, Q

tvoti slabiky

rozlisuje slova, slabiky a hlasky

pozna slovo vyslovené po hldskach, analyzuje slovo na
hlasky

zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
reci (tempo, intonace, prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov

- slova a pojmy, vyznam slov

LITERARNIi VYCHOVA

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhl udrzuje

pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské
basné

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

pti poslechu pohddek a kratkych pfibéhl udrzuje
pozornost

- poslech literarnich text(

- zazitkové ¢teni a naslouchdani

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy
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pozornost

- ilustruje precteny pribéh

literarni druhy a zZanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni

Cesky jazyk

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p éte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyntim ptiméfené sloZitosti
¢JL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fedi
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09p pide pismena a &islice — dodriuje
spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich Uplnost

CJL-3-1-09p pFevédi slova z mluvené do psané
podoby

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynim pfimérené sloZitosti

- dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice — dodrzZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- dokaze spojit pismena do slabik

- jednoduché slovo dokaze prevést do psané podoby

Cteni — praktické cteni

naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikacni situaci; komunikacéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani,
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zdvofilé
vystupovani)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem); technika psani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliuje véechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odli$uje jejich
délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pide velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

rozlisi pismena malé a velké abecedy

rozezna samohlasku a odlisi jejich délku

tvofi slabiky

rozlisi slabiku, hlasku, slovo

pise velké pismeno vlastnich jmen (jména osob)

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohldsek, souhldsek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov

pravopis — lexikalni

LITERARNi VYCHOVA
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CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a
ilustraci

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské
basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéhl udrzuje

pozornost

ilustruje precteny pfibéh

poslech literarnich text(

zazitkové cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literdrnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka

Cesky jazyk

3. roc¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p &éte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokynim pfiméFené sloZitosti
CJL-3-1-09p pige pismena a &islice — dodriuje
spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

¢JL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
¢JL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané
podoby

CJL-3-1-09p dodrziuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynim primérené sloZitosti

- piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- dokaze spojit pismena do slabik

- jednoduché slovo dokaze prevést do psané podoby

- zvladne zapsat celé slovo se spravnym poradim pismen

- opiSe a prepiSe jednoduchou vétu

Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu); vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani,

zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zdvofilé
vystupovani)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky
technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu)

zanry pisemného projevu: adresa, dopis, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p rozliuje véechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odli$uje jejich
délku) a souhlasky

- rozlisi pismena malé a velké abecedy

- rozezna samohldasku a odlisi jejich délku
- stvofi slabiky

- rozlisi slabiku, hlasku, slovo, vétu

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohldsek, souhldsek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)
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CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozli$uje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

- piSe velké pismeno na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam
slov,

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha

pravopis — lexikalni

LITERARNi VYCHOVA

CJL-3-3-01p pamatuije si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhli udrzuje
pozornost

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské
basné

- reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéh udrzuje
pozornost

- ilustruje precteny pribéh

poslech literarnich textu

zazitkové Cteni a naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literdrni pojmy

Cesky jazyk

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-09p popise jednoduché pfedméty, Einnosti a
déje

¢JL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pide spravné a prehledné jednoducha
sdéleni

CJL-5-1-09p pise Citelné a Upravné, dodrZuje mezery
mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvofi otazky a
odpovida na né

kontroluje svij projev, domluvi se v drobnych situacich
vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo reci

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

pise Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hualkové pismo

tvori otdzky a odpovida na né

Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné,

plynulé, znalost orientacénich prvkd v textu); vécné

¢teni (Ctenf jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé,

vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani

(pozorné, soustredéné, aktivni — zaznamenat slysené,

reagovat otazkami)

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového
materidlu; zakladni komunikacni pravidla

- technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny

projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného
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projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin,
dopis, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

¢JL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, pozna a
urci druhy vét podle postoje mluvciho

CJL-5-2-08p rozliuje tvrdé, mékké a obojetné
souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- ur€uje samohlasky a souhldsky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

- dodrzuje poradek slov ve vété

rozezna druhy vét

tvori otdzky a odpovida na né

déli slova na slabiky

rozpozna podstatna jména a slovesa

rozlisi vlastni a obecna jména

spravné pise slova s tvrdymi a mékkymi slabikami
spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky na
konci slova

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti

pravopis — lexikalni

LITERARNi VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy
pribéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pFec¢teném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozli$uje prdzu a verse — rozliduje
pohadkové prostiedi od realného - ovlada tiché ¢teni
a orientuje se ve ¢teném textu

ovlada tiché cteni

orientuje se ve ¢teném textu

Cte s porozuménim

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
lit. texty pfimér. véku

vyjadruje své pocity z precteného textu

pozna pohadku

rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
rozpozna hlavni postavy

prevypravi pfibéh zhlédnutého filmu nebo divadla
vyjadri svlj zazitek z dramat. dila

poslech literarnich textd

zazitkové ¢teni a naslouchani

tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenar;
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

Cesky jazyk

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému

- kontroluje svij projev
- piSe Citelné, upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle

prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych

Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacénich prvkd v textu); vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)
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vyjadrovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-09p popiie jednoduché pfedméty, Einnosti a
déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha
sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢itelné a Gpravné, dodriuje mezery
mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvofi otazky a
odpovida na né

situacich

ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani
v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo reci

popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a prehledné jednoduchd sdéleni

pise Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hulkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné, aktivni — zaznamenat slysené,
reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani
zavislé na komunikacni situaci; komunikacéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog na zékladé obrazového
materidlu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé vystupovdni), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem); technika psani (4hledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava
textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
dopis, popis; vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, pozna a urdi
druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

- ur€uje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pisSe slova se skupinami hlasek dé-
té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

sefadi slova podle abecedy

déli slova na slabiky

uréi podstatnd jména a slovesa

ovlada pravopis jmen vlastnich a obecnich

pouziva spojky ve vété jednoduché i v souvéti
spravné pise slova s tvrdymi a mékkymi slabikami
odlvodnuje a piSe spravné: dé,té,né,bé,pé,vé,mé —
mimo morfologicky Sev

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
spravné pisSe a oddvodnuje 4,

pozna podstatni jména a slovesa

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohldsek, souhldsek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznacna a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

pravopis — lexikalni

LITERARNi VYCHOVA




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy
pribéh

CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otazek

CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v prec¢teném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verde - rozliuje
pohadkové prostredi od realného - ovlada tiché ¢teni a
orientuje se ve ¢teném textu

ovlada tiché ¢teni

orientuje se ve ¢teném textu

Cte s porozumeénim

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu lit. texty prfimér. véku
vyjadfuje své pocity z preCteného textu
rozliSuje prozu a verse

poznd pohadku

rozliSuje pohadkové prostredi od redlného
rozpozna hlavni postavy a jejich vlastnosti
prevypravi pribéh zhlédnutého filmu nebo divadla
vyjadii svij zazitek z dramat. dila

poslech literarnich text(

zazitkové cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tendr;
divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

Cesky jazyk

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v b&Znych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pripravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadiovani,
zvlada jednoduchou grafickou Upravu textu

dokaze vyjadrovat vlastni postoje

komunikuje pohotové a pfimérené v béznych
komunikacnich situacich

najde hlavni myslenku pouziva vhodné jazykové
prostredky pfi pisemnych stylistickych

zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofrivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

mluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu

- mluveny projev — diskuse, zasady dorozumivani

komunikacni zanry

- pfipraveny i nepfipraveny projev

Cteni

- praktické (znalost orientacnich prvk{ v textu)

- vécné

- Cteni jako zdroj informaci a vyhleddvaci

pisemny projev

- poznatky o jazyce a stylu, zakladni slohové postupy a
Zanry

- poznatky o jazyce a stylu, zakladni slohové postupy a
zanry

- vlastni tvorivé psani — jednoduché formulare,
dotaznik, soukromy a uredni dopis, email, objedndvka,




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

pozvanka, zprava, oznameni, telefonni a elektronicka
komunikace

- popisy — predmétu, budovy nebo mistnosti, krajiny,
osoby - charakteristika,

- prace s informacemi — encyklopedie, hesla, vypisky

- jednoduchy vytah, pfibéh, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spréavné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody prisudku s
podmétem

dokaze pracovat se zakladnimi jazykovymi priruckami
dokaze rozpoznat slovni druhy

ovlada morfologickou stavu slov- pozna koren,
predponu a pfiponu slov

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami
ovlada pravopis pé-, vé-, mé...

dokdze rozpoznat zakladni skladebni dvojici

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

ovlada pravopis vyjmenovanych slov (zakladni)

zvukova podoba jazyka

- zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé fedi,
intonace, ¢lenéni souvislé reci

obecné pouceni o jazyce

- jazyk a komunikace (jazykové prirucky)

- Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Gtvary a
prostiedky)

tvaroslovi

- slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba

- stavba véty, poradek slov ve vété

pravopis lexikéIni, morfologicky, syntakticky (slovni

druhy)

LITERARNi VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi
jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

podle svych schopnosti volné reprodukuje text
pfipadné tvofi vlastni literarni text na dané téma
prednasi zpaméti literdrni texty dle svych schopnosti
vyjadri své pocity z precteného Useku nebo po zhlédnuti
filmové ukazky

rozlisi text psany v proze/v poezii

dokdze si vyhledat potfebné informace

vytvafi si pozitivni vztah k literature

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
- zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

- vytvareni vlastnich textd

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
zaklady literarni teorie a historie

- struktura lit. dila

- jazyk lit. dila

- literatura umélecka a vécna

lit. druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, epika a lyrika

- predstavitelé

10
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| - exkurze do knihovny

Cesky jazyk 7. roénik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; - Cte plynule s porozuménim texty pfiméreného naslouchani
reprodukuje text rozsahu; reprodukuje text - kritické — komunika&ni zamér mluvéiho, manipulativni
CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v b&Znych - komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole pusobeni projevu, zdsady dorozumivani, zasady
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk uziva spisovny jazyk kultivovaného projevu
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bé7né pisemnosti; podle - piSe béZné pisemnosti - praktické (podnét k jednani, vychova k empatii), vécné
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zadost; - podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi zadost subjektivni sdéleni)
podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou | - popise déje, jevy, osoby, pracovni postup mluveny projev
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané - vypravi podle pfedem pfipravené osnovy - komunikaéni Zanry
téma - svhodnou podporou pedagogického pracovnika - technika mluvného projevu
pisemné zpracuje zadané téma - (pFipraveny a nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek)
Cteni
- praktické, vécné, kritické, prozitkové
- prace s informacemi — vypisky, vytah, referat, hlavni
myslenky, osnova
pisemny projev
- poznatky o jazyce a stylu, o zakladni slohovych
postupech a zanrech
- vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu
- vlastni tvofivé psani — popis pfedmétu, uméleckého
dila, , déje a pracovniho postupu
- charakteristika
- zadost
- Zivotopisy
- vypravovani
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského - dokaze vyhledat hesla, pojmy... v zakladnich jazykovych zvukova podoba jazyka
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pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, €IL-9-2-05p rozliduje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pisudku s
podmétem

priruckach
- dokazZe rozpoznat slovni druhy
- dokaze skloriovat podstatna jména a pridavna jména
pozna osobni zdjmena a slovesa
ovlada morfologickou stavu slov- pozna koren,
predponu a pfiponu slov
spravné pise slova s pfedponami a predlozkami
rozezna vétu jednoduchou od souvéti
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
ovlada pravopis vyjmenovanych slov véetné slov
pribuznych

- zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé redi,
intonace, ¢lenéni souvislé reci

obecné pouceni o jazyce

- jazyk a komunikace (jazykové prirucky)

- Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné uUtvary a
prostiedky)

tvaroslovi

- slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba

- stavba véty, poradek slov ve vété

pravopis lexikdIni, morfologicky, syntakticky (slovni

druhy)

LITERARNi VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachézi
jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

- podle svych schopnosti volné reprodukuje text

- pripadné tvofi vlastni literarni text na dané téma

- predndsi zpaméti literdrni texty dle svych schopnosti

- vyjadii své pocity z precteného Useku nebo po zhlédnuti
filmové ukazky

- rozlisi text psany v préze/v poezii

- dokaze si vyhledat potrebné informace

- vytvafi si pozitivni vztah k literature

tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

- vytvareni vlastnich textl

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
zaklady literdrni teorie a historie

- struktura lit. dila

- jazyk lit. dila

- literatura umélecka a vécna

lit. druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, epika a lyrika

- predstavitelé

- exkurze do knihovny

Cesky jazyk

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim;

- rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovnava je i

Mluveny projev
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reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béZné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napisSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

jejich funkci

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostredky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu
Pisemny projev

- vlastni tvorivé psani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliuje spisovny a nespisovny
jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pie slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvl4dd4 pravopis podle shody pFisudku s
podmétem

rozlisuje zplsoby obohacovani slovni zasoby

dokdze pouzit bézna prejatd slova

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu i se
Slovnikem spisovné cestiny

rozezna vétu jednoduchou a souvéti

spravné piSe slova s predponami a predlozkami
zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem
(zakladni)

Slovni zasoba a tvoreni slov obohacovani slovni zasoby
- prejimani slov

Tvaroslovi

- mluvnické vyznamy a tvary slov

Skladba

- véta jednoducha a souvéti

Pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

LITERARNi VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaZe vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

ucelené reprodukuje precteny text

pisemné i Ustné formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

Tvorivé Cinnosti s literdrnim textem

- Cetba vhodnych literarnich text(

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

Literarni druhy a Zzanry

- Zanry lyrické, epické, dramatické (napf. cestopis, mytus,
scifi, fantasy, povidka, roman)

Cesky jazyk

9. roc¢nik

13
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&iné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi

prostredky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva

spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému

komunikacnimu zaméru

Mluveny projev

- zasady dorozumivani

- zasady kultivovaného projevu
Pisemny projev

- vlastni tvorivé psani

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu
CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pfidavna jména; pozna osobni
zdjmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny
jazyk

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvladda pravopis podle shody ptisudku s
podmétem

rozliSuje zplisoby obohacovani slovni zasoby

- dokdze pouZit bézna prejata slova

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu i se
Slovnikem spisovné Cestiny

spravné piSe slova s predponami a predlozkami

- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Slovni zasoba a tvoreni slov

- obohacovani slovni zasoby

- prejimani slov

Tvaroslovi

- mluvnické vyznamy a tvary slov

Skladba

- véta jednoducha a souveéti

Pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho
hlavni mySlenku

€JL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozeznd zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury

ucelené reprodukuje precteny text

- pisemné i Ustné formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

- vytvafi si pozitivni vztah k literature

Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

- Cetba vhodnych literarnich text(

- volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

- vlastni vytvarny doprovod k literarnim textlim

Literarni druhy a zanry

- Zanry lyrické, epické, dramatické (napf. cestopis, mytus,
scifi, fantasy, povidka, roman)

14
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- ma pozitivni vztah k literatufe
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

3. rocnik

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou - rozumi a fidi se podle zakladnich anglickych pokynt pro
ciziho jazyka préci ve tfidé
- rozumi jednoduchym pokynlm ucitele
- rozumi znamym slovim a frazim, které se vztahuji
k osvojovanym tématim

zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba

- zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, ptiroda, pocasi

mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Anglicky jazyk

4. rocnik

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

zvukova a graficka podoba jazyka
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CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi
se v ramci tematickych okruh(i opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani

- rozumi a fidi se podle zakladnich anglickych pokyn( pro
praci ve tridé

- rozumi jednoduchym pokynim uditele

- rozumi znamym slovim a frazim, které se vztahuiji
k osvojovanym tématim

MLUVENI{

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

- reaguje na pozdrav, rozlouci se a podékuje
- vyjadfi souhlas a nesouhlas
- sdéli zakladni informace o sobé

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se v
rdmci tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (s vizuaini oporu)

PSANIi

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Je sezndmen s grafickou podobou jazyka
zapiSe znamou slovni zasobu

- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, priroda, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

zvukova a graficka podoba jazyka
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CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi
se v ramci tematickych okruh(i opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni

oporu)

- rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

- rozumi a fidi se podle zakladnich anglickych pokynl pro
préci ve tfidé
- rozumi jednoduchym pokynlm ucitele
- rozumi znamym slovim a frazim, které se vztahuji
k osvojovanym tématim
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
- rozumi jednoduchym pokyn(im ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-Ii k
dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazm pro pozdrav a
podékovani

MLUVENI{

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudIni oporu)

reaguje na pozdrav, rozlouci se a podékuje
reaguje na jednoduché otazky na svou osobu
vyjadfi souhlas a nesouhlas

sdéli zakladni informace o sobé

CTENi S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

PSANI

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

zapiSe znamou slovni zasobu

- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, priroda, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury

Anglicky jazyk

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

zvukova a graficka podoba jazyka
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CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruht
rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

MLUVENI{

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

odpovi na jednoduché otdazky, které se tykaji jeho
osoby

CTENi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh(ll (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

PSANIi

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

- zapiSe znamou slovni zdsobu
- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, préce se slovnikem

tematické okruhy

- domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, ptiroda, pocasi

mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Anglicky jazyk

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh(

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

- pracuje se zjednoduSenymi poslechovymi
cvi¢enimi

- postihne hlavni smysl sdéleni

- dokaze se orientovat v jednoduchém monologu
Ci dialogu s malym poctem nezndmych vyrazl
(2ddost o pomoc, formulace dotazl na dané
téma

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

- procviCuje spravné vyslovnostni navyky
- je schopen domluvit si setkani, spole¢ny

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba
- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace se slovnikem
tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prosttedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi
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program, nakupovat zakladni zbozi, jizdenky,
vstupenky.

umi uzivat jednoduché obraty, vyjadtujici
svoleni, odmitnuti, radost, politovani, omluvu,
prosbu, ...

stdle si osvojuje fonetickou podobu abecedy

CTENi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

zvlada cteni a preklad jednoduchych pojmu a
nazvl

PSANI

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

vyplIni jednoduchy formular a dotaznik
napiSe kratké sdéleni

mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Anglicky jazyk

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby

pracuje se zjednoduSenymi poslechovymi
cvi¢enimi

postihne hlavni smysl sdéleni

dokdze se orientovat v jednoduchém monologu
Ci dialogu s malym poc¢tem nezndmych vyraz(
(zadost o pomoc, formulace dotazli na dané
téma

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

procvicuje spravné vyslovnostni navyky

je schopen domluvit si setkani, spole¢ny
program, nakupovat zakladni zboZi, jizdenky,
vstupenky.

umi uzivat jednoduché obraty, vyjadrtujici

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba
- zdakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem
tematické okruhy
- domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, priroda, pocasi
mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
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svoleni, odmitnuti, radost, politovani, omluvu,
prosbu
stale si osvojuje fonetickou podobu abecedy

CTENi S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

zvlada cteni a preklad jednoduchych pojmu a
nazvu

PSANi

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

vyplni jednoduchy formuldr a dotaznik
napiSe kratké sdéleni tykajici se vlastni osoby

tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

Anglicky jazyk

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které
se tykaji jeho osoby

pracuje se zjednoduSenymi poslechovymi
cvicenimi

postihne hlavni smysl sdélenf

dokdze se orientovat v jednoduchém monologu
¢i dialogu s malym poctem neznamych vyrazl
(24dost o pomoc, formulace dotazl na dané
téma

MLUVENI

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které
se tykaji jeho osoby

procvicuje spravné vyslovnostni navyky

je schopen domluvit si setkani, spolecny
program, nakupovat zakladni zboZi, jizdenky,
vstupenky.

umi uzivat jednoduché obraty, vyjadrfujici svoleni,
odmitnuti, radost, politovani, omluvu, prosbu
stdle si osvojuje fonetickou podobu abecedy

CTENi S POROZUMENIM

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba
- zdakladni slovni zdsoba v komunika¢nich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem
tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi
mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)
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CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)

zvlada Cteni a preklad jednoduchych pojmu a
nazvud

rozumi sloviim a jednoduchym vétam

z osvojenych tematickych okruh

PSANi

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

vyplni jednoduchy formular a dotaznik
napise kratké sdéleni o vlastni osobé
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Déjepis

Déjepis

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CLOVEK Vv DEJINACH

D-9-01-01p chape vyznam déjin jako moznost
poucit se z minulosti

chape vyznam déjin jako moznost poucit se
z minulosti
orientuje se na ¢asové ose

vyznam zkoumani déjin
ziskavani informaci o déjinach
historické prameny

historicky Cas a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popise pravéka zvirfata,
zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a
kultovni predméty

rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

podle obrazkl popise pravéka zvitata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a
kultovni predméty

Clovék a lidska spolecnost v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat(
D-9-3-03p, D-9-3-04p popisSe Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych statd
popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni
odkaz

Antické Recko, Rim, stfedni Evropa, antické
Stredomofri

Rim

Antické Recko, Rim, stfedni Evropa, antické
Stredomofri

Déjepis

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-02p uvede prvni statni dtvary na nasem
uzemi

D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi
pocatkl ceského statu

D-9-4-03p popise ulohu a postaveni cirkve ve

uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi
uvede zakladni informace z obdobi pocatku
Ceského statu

popise Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké

novy etnicky obraz Evropy

utvareni statu ve vychodoevropské a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj
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stfedovéké spolecnosti

D-9-4-03p charakterizuje priciny, pribéh a
dasledky husitského hnuti

D-9-4-04p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského
statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu

spolecnosti

charakterizuje priciny, pribéh a dusledky
husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského statu

Isldm a isldamské fise

Sdmova a Velkomoravska fise

vznik ¢eského statu

krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfiZové vypravy
struktura stfedovéké spolecnosti

funkce jednotlivych vrstev

kultura stfedovéké spolecnosti — romdanské a
gotické uméni a vzdélanost

OBIJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-03p popiSe dlsledky objevnych cest a
poznavani novych civilizaci pro Evropu

popise dlisledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

humanismus a renesance a jejich Sifeni Evropou
reformace

husitstvi

pocatky dobyvani svéta

zamorské objevy

Déjepis

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

OBIJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické
udalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazné;si
osobnosti ceskych déjin v novovéku

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v
daném obdobi

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin
v novoveéku

Evropa a Cesky stat v 16. — 18. stoleti
barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
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D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi
zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti

uvede zdkladni historické udalosti v nasi zemi v
19. stoleti

vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych
déjin 19. stoleti

industrializace a jeji dlsledky pro spole¢nost
socialni otazka

velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét

revoluce 19. stol. jako prostredek reseni
politickych, socialnich a ndrodnostnich problémi
narodni obrozeni

politické proudy, kolonializmus, vznik usa,
Ustava, politické strany, obc¢anska prava
konflikty mezi velmocemi

kulturni rozriznénost doby

Déjepis

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MODERNi DOBA

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a
politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o
vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

uvede priciny a politické, socialni a kulturni
disledky 1. svétové valky

uvede zdkladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

1. a 2. svétova valka — pfticiny, pribéh a disledky
vznik Ceskoslovenska, hospodaiskopoliticky
rozvoj republiky, socidlni a ndrodnostni problémy
ruské revoluce, vznik fasismu a fasist. statd
hospodarska krize

komunismus, nacismus

mezinarodnépolicka a hospodarska situace ve 30.
letech

fasismus a nacismus — 2. sv. valka, holokaust,
situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni
odboj
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politické a mocenské duasledky valky
d@sledky valky pro Ceskoslovensko a svét
politické a mocenské dusledky valky
Ceskoslovensko po mnichovské konferenci
rozpad kolonialniho systému

40. léta . 20. stol. — soucasnost

ROZDELENY A INTEGRUJICi SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p popiSe priabéh a dasledky 2.

svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chdpe vyznam udalosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi vlasti

popise pribéh a disledky 2. svétové valky a
politicky a hospodarsky vyvoj v povale¢né Evropé
chape vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych
blokl reprezentovanych supervelmocemi

vhitini situace v zemich vychodniho bloku

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989
politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

rozdéleni svéta do vojenskych blokd, politické,
hospodarské, socialni a ideologické soupereni
rozpad kolonialniho systému mimo evropsky svét
problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje,
sport a zabava
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Fyzika

Fyzika

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich
pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dalezité
fyzikdlni veli¢iny charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

zméfli v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dlleZité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

- fyzikalni veliciny - délka, objem,
hmotnost, Cas, teplota

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi; zna druhy
magnetd a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je, €i neni zdrojem svétla

rozlisi vodice od izolantl na zdkladé jejich vlastnosti

zna zdsady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

znd druhy magnet( a jejich praktické vyuziti

popise Casti trvalého magnetu

seznami se s magnetickym polem Zemé a s urcovanim
svétovych stran pomoci buzoly nebo kompasu

- elektrické vlastnosti latek
- magnetické pole a magneticka sila

Fyzika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POHYB TELES, SiLY
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F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu
vUci jinému télesu

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem
u rovhomeérného primocarého pohybu téles pri
reseni jednoduchych probléma

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci
plsobi sila

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viéi jinému télesu
zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych
problém

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila

- klid a pohyb téles

- drahaacas

- rychlost rovhomérného pfimocarého
pohybu

- sila, urceni sily

- tézisté télesa

- treci sila

- posuvné, otacivé a deformacni Gcinky
sily-

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych
praktickych probléma

uziva Pascallv zdkon k vysvétleni funkce hydraulickych
zafizeni

vysvétli pfi¢inu hydrostatického tlaku a jeho uziti v praxi
objasni vznik vztlakové sily

z porovnani hustoty télesa a kapaliny dokaze ze znalosti
dasledk( Archimédova zakona vyjadfit ,chovani” télesa v
kapaliné

s podporou umi ze vztahu pro vypocet vztlakové sily
vypocitat velikost této sily, objem (popf. hmotnost) télesa,
hustotu kapaliny

- Pascaliv zdkon

- hydrostaticky tlak
- Archiméduv zakon
- vztlakovasila

Fyzika

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ENERGIE

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcl)

uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem (bez vzorcl)

rozlisi pojem mech. prace od prace v bézném slova smyslu,
vysvétli na ¢em mech. prace zavisi

vysvétli fyz. vyznam jednotky prace

umi vysvétlit, na ¢em vykon zavisi

vysvétli, kdy ma téleso nenulovou pohybovou a polohovou
energii, na prikladech z praxe objasni jejich vzajemnou
preménu

- mechanicka prace

- vykon

- mechanicka energie
- vnitfni energie télesa
- tepelnd vyména
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vysvétli zménu vnitini energie pti zméné teploty
uvede priklady tepelné vymény pro jednotliva skupenstvi
pochopi rozdil mezi teplem a teplotou

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku, pozn3, Ze k Sifeni
zvuku je nutnou podminkou hmotné prostredi

chape odraz zvuku od hmotné prekazky a dovede objasnit
vznik ozvény

dokazZe v praxi pouzit znalost Sifeni rychlosti svétla a zvuku
ve vzduchu

ma predstavu, jak hlasité jsou rlizné zdroje zvuku v jeho
okoli

uréi moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné hlasitosti
zvuku na ¢lovéka

vlastnosti zvuku — latkové prostredi jako
podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rdznych prostiedich; odraz
zvuku na prekdzce, ozvéna; pohlcovani
zvuku

zdroj zvuku a jeho Siteni

tén, vyska ténu, kmitocet ténu, hlasitost
zvuku

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-05p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi;
rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuZiti

rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem svétlo odrazejici
pokusné objasni rozklad bilého svétla na spektrum, je
seznamen se vznikem duhy, zmén barvy Slunce pfi
zdanlivém pohybu na obloze, proc je obloha modra

urci rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem, uvédomi si
jejich pouziti v praxi

rozumi pojm0m el. prace a vykon a uvédomi si jejich fyz.,
vyznam pfi Uspore el. energie v domacnosti

Ohmuv zakon, odpor vodice, el. prace a
vykon

svétlo, zdroj svétla optické prostredi
odraz svétla

zrcadla

lom svétla rozdéleni ¢ocek rozklad svétla

Fyzika

9. roc¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ENERGIE

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani
rGznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani rlznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

atomova energie
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
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F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich
vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi; zna druhy
magnetl a jejich praktické vyuZiti; rozpozna, zda
téleso je, Ci neni zdrojem svétla

sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
vyjmenuje zdroje elektrického proudu

rozlisi vodice od izolantl na zdkladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi; znd druhy magnetl a jejich praktické vyuziti
prakticky rozlisi latky, které jsou vodici a izolanty el. proudu,
uvédomi si rozdil vodivosti vedeni el. proudu v pevnych
latkach, kapalindch a plynech,

pokusem urci, které pevné latky jsou vodici nebo izolanty
dokdze z toho vytvorit obecny zavér

rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

el.obvod, el. proud a napéti
elektromagneticka indukce stridavy
proud transformator

vyroba el. energie

Stépeni jadra vyroba el. energie
vodivost el. proudu v pevnych latkach
uziti polovodicu

VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce
a pohyb Mésice kolem Zemé - znd planety slunecni
soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci -
osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

dokaze objasnit rozdil pohybu planet kolem Slunce a Mésice
kolem planet

vysvétli rozdil mezi planetou a hvézdou

zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem
ke Slunci

osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese

Vesmir - slunecni soustava — jeji hlavni
slozky; mésicni faze

Hudebni vychova

Hudebni vychova

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci tikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

zpiva jednoduché pisné

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
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- pozorné vnima jednoduché skladby hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd, témat,
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastrojl z
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.
rytmizaci rikadel i pfi zpévu rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické pfedeher, meziher a doher s vyuZitim tonového materialu
zmény pisné

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- pozorné vnima jednoduché skladby taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,

tridoby a ¢tyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s
vyuZzitim tanecnich krokd

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiredky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Hudebni vychova 2. rocnik

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfri
rytmizaci fikadel i pti zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény

rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych néstrojd z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otdzka—odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich kroka

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

kvality téont — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.
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hudebni formy — mala pisnova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Hudebni vychova

3. roc¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfri
rytmizaci fikadel i pti zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché
skladby

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel i pfi zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastrojt z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materidlu
pisné, hudebni doprovod

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tridoby a Ctyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance
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pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s
vyuZitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ténli — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tédny — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym ndbojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiovd forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Hudebni vychova

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k
individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s
hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické
hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu rliznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni
- frazovani

zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individualnim schopnostem

propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb
spravné hospodari s dechem pfi interpretaci
pisni

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach (V. lll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
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jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych néstrojd z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod.
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)
zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentaini
skladby, vyuziti notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tridoby a ¢tyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s
vyuZzitim tanecnich krokd

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb0 pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ténl — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupnad a
sestupnad), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
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ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiovd forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Hudebni vychova

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s
hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu rliznych skladeb

- spravné hospodafii s dechem pfi interpretaci pisni

- frazovani

zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individualnim schopnostem

propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu rGznych skladeb
spravné hospodafis dechem pfi interpretaci
pisni

frazovani

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach (V., lll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastrojt z
Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboard( apod.
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)
zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentaini
skladby, vyuZiti notacnich program(
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tén(i — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnad), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni néstroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisriovd forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Hudebni vychova

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického orchestru - uvede
nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné -
pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

VOKALNI CINNOSTI
- pévecky a mluvni projev - hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu
- notovy zaznam
- pévecky a mluvni projev
- intonace a vokalni improvizace
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hudebni rytmus

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

hra na hudebni nastroje

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy
interpretace znéjici hudby

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby - lidovy tanec
pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru

pohybovy doprovod znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor

interpretace znéjici hudby

hudebni styly a Zanry opera, opereta, muzikal
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

Hudebni vychova

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického orchestru - uvede
nékterd jména hudebnich skladatell a nazev
nékterého z jejich dél

doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné -
pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

VOKALNi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - hlasova hygiena,
rozsirovani hlasového rozsahu

notovy zaznam

pévecky a mluvni projev

intonace a vokalni improvizace

hudebni rytmus
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orientace v notovém zdznamu vokalni skladby
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy
interpretace znéjici hudby

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby - lidovy tanec
pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
-orientace v prostoru

pohybovy doprovod znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor

interpretace znéjici hudby

hudebni styly a Zanry opera, opereta, muzikal
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

Hudebni vychova

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického orchestru - uvede
nékterd jména hudebnich skladateld a nazev
nékterého z jejich dél

doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné -
pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

VOKALNIi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

notovy zaznam

pévecky a mluvni projev

intonace a vokalni improvizace

hudebni rytmus

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
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rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy
interpretace znéjici hudby

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby - lidovy tanec
pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru

pohybovy doprovod znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor

interpretace znéjici hudby

hudebni styly a Zanry opera, opereta, muzikal
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

Hudebni vychova

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné - pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu - rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického orchestru - uvede
nékterd jména hudebnich skladateld a nazev
nékterého z jejich dél

doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné -
pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

uvede nékterd jména hudebnich
skladatell a nazev nékterého z jejich dél

VOKALNIi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu

notovy zaznam

pévecky a mluvni projev

intonace a vokalni improvizace

hudebni rytmus

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
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rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické
projevy

interpretace znéjici hudby

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby - lidovy tanec
pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima
pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby

-orientace v prostoru

pohybovy doprovod znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor

interpretace znéjici hudby

hudebni styly a Zanry opera, opereta, muzikal
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

Chemie

CHEMIE

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti
latek
CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné

rozliSuje vlastnosti latek a télesa
seznami se se zakladnimi pravidly
bezpecnosti prace s chemickymi latkami ve

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelnd a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a
stav latek
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pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- rozpozna premény skupenstvi latek

Skolni pracovné (laboratofi) i v bézném Zivoté

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v bézném Zivoté

nebezpecné latky a pfipravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

SMESI

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky
CH-9-2-02p rozezna druhy roztokd a jejich vyuZiti v
béZném Zivoté

CH-9-2-04p rozlisi rdzné druhy vody a uvede
priklady jejich pouziti, uvede zdroje znecistovani
vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

rozliSuje chemické latky a smési

rozezni druhy roztokd a uvede jejich vyuZiti
v béZzném Zivoté

rozlisi druhy vody a uvede pfiklady jejich
vyskytu a pouZziti

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu
uvede slozeni vzduchu

smeési

roztoky

oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

voda

vzduch

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

definuje atom a popise jeho stavbu (atomové
jadro a elektronovy obal)

definuje chemicky prvek a slouceninu
pouziva nejobvyklejsi znacky a nazvy
chemickych prvkd

rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

prvky — ndzvy a znacky vybranych prvk,
vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a
periody v periodické soustavé chemickych prvk(;
protonové Cislo

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

definuje chemickou reakci
rozlisi vychozi latky a produkty
zapiSe jednoduchou chemickou rovnici

chemické reakce

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidd a
soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi
CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem -
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidQ, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi
rozliSuje kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikatord a uvede priklady takovychto
roztok(

zméri pH roztokd s uzitim univerzalniho
indikatorového papirku

chemické slouceniny — chemicka vazba,
nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxid

kyseliny a hydroxidy

vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(
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poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxida¢ni ¢islo, ndzvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenid(

kyselost a zasaditost roztokd;

CHEMIE A SPOLECNOST

vysvétli princip haseni pozard, zna telefonni
Cislo hasicu
orientuje se v pouZiti hasicich prostfedkd

hofeni
hasici prostredky hoflaviny

CHEMIE

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- rozpozna premény skupenstvi latek

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
s chemickymi latkami ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v béZném Zivoté

rozpozna zmény skupenstvi latek

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a
stav latek

zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné
(laboratofi) i v béZném Zivoté

nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

popise redoxni déje, korozi

redoxni reakce
chemické rovnice

koroze
ORGANICKE SLOUCENINY
CH-9-6-02p zhodnoti uzZivani paliv jako zdrojl - rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich uhlovodiky
energie zdroje, vlastnosti a poufziti paliva — ropa, uhli, zemni plyn
CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty - uvede priklady fosilnich a vyrabénych paliv paliva

pridmyslového zpracovani ropy
CH-9-6-04p uvede pfiklady bilkovin, tuk(, sacharid(
a vitaminQ v potravé

roztfidi paliva podle skupenstvi a pavodu
uvede rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie

uvede pfiklady zdrojd bilkovin, tuk,

derivaty uhlovodik
pfirodni latky

43



,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

sacharid( a vitamin(

CHEMIE A SPOLEENOST

CH-9-7-01p uvede pfiklady vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani raznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje
na Zemi

orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka — plasty, synteticka
vlakna

chemicky pramysl v CR

prdmyslova hnojiva

tepelné zpracovdvané materialy — cement, vapno,
sadra, keramika

plasty a syntetickd vlakna — vlastnosti, poutziti,
likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

[éCiva a navykové latky

Informatika

Informatika

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajm( a potreb, navrhne a popiSe podle
predlohy jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupl

popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajmU a potreb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho
reseni

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupt

reSeni problému krokovanim:

- postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a
rtzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbol( ¢i textu

- priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné
postupy

- precteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu,
algoritmu

- sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

programovani:

- experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

- udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

- sestaveni programu

kontrola FeSeni:

- porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

- ovéfovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

- nalezeni chyby a oprava kddu

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované
resil, zaznamenava do existujici tabulky nebo
seznamu Ciselnd i neciselnd data

v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery opakované
resil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselnd i neciselnd data

systémy:
- skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné
plsobeni
- priklady systému z pfirody, Skoly a blizkého okoli
Zaka
- (Casti systému a vztahy mezi nimi
prace se strukturovanymi daty:
- shodné a odlisné vlastnosti objektl
- Tfazeni prvk( do fad, tabulka a jeji struktura

DIGITALNi TECHNOLOGIE

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rzného typu
I-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovena

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s
daty rlizného typu
popise bezpecnostni a jind pravidla

hardware a software:
- digitdlni zafizeni a jejich ucel
- prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani
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pro praci s digitalnimi technologiemi

stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

a ovladani aplikaci

- uloZeni dat, otevirani soubort
pocitacdové sité:

- propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni

- internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
bezpecnost:

- pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim

- uZivatelské ucty, hesla

Informatika

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

I-5-1-01p uvede priklady dat, kterd ho obklopuiji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho
osoby na zakladé dat

I-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z
jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji a
ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
otazky, které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

- popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho
opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

data, informace:
- sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum)
a zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku
- hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(
kdédovani a prenos dat:
- vyuZiti znacek, piktogram, symboll a koda pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace
modelovani:
- model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti
- vyuziti obrazovych modelld (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevd kolem
Zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt
I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajm( a potreb, navrhne a popiSe podle
predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postupt

- sestavuje symbolické zapisy postupt

- popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajmU a potreb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho
feseni

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva

reSeni problému krokovanim:
- postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy
feseni problému krokovanim:
- postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a
rdzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek,
symbol( ¢i textu
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opakovani znamych postupt

- priklady situaci vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krok( v
postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani:

- experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

- udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

kontrola feseni:

- porovndni postupu s jinym a diskuse o nich

- ovéfovani funkénosti programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténi

- nalezeni chyby a oprava kddu

- nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované
resil, zaznamenava do existujici tabulky nebo
seznamu Ciselnd i neciselnd data

v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery opakované
resil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu &iselnd i neciselnd data

systémy:
- skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzdjemné
plUsobeni
- priklady systém z prirody, skoly a blizkého okoli
zak
- Casti systému a vztahy mezi nimi
prace se strukturovanymi daty:
- shodné a odlisné vlastnosti objektd
- fazeni prvkd do fad, ¢islovany a necislovany seznam,
vicedrovnovy seznam
- tabulka a jeji struktura
- zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rGzného typu

I-5-4-03p popiSe bezpelnostni a jina pravidla stanovend
pro praci s digitalnimi technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s
daty rdzného typu

popiSe bezpecnostni a jind pravidla
stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

hardware a software:
- digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani
- spousténi, prepinani a ovladani aplikaci
- ulozeni dat, otevirani soubort
pocitacové sité:
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- propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni

- internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
bezpecnost:

- pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim

- uZivatelské ucty, hesla

Informatika

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z
oblasti, se kterymi ma zkusenosti

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje jednoduchy text a
obrazek

pracuje s daty a dokaZe je spravné
interpretovat

ovlada rizné zpusoby kddovani
jednoduchého textu a obrazku

bere v potaz vlastnosti dat pro jejich prenos

data, informace:
- ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci
koédovani a prenos dat:
- rGzné moznosti kédovani ¢isel, znakd, barev,
obrazkd, zvuk( a jejich vlastnosti

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-01p popise ucel informacnich systém, které
pouziva 1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

vysvétli Gcel informacdnich systému, které
pouZiva a jejich roli ve spolec¢nosti
navrhne vhodné zobrazeni dat pro
naslednou praci se zaznamy

informacni systémy:
- informacni systém ve Skole; uZivatelé, ¢innosti,
prava, struktura dat
navrh a tvorba evidence dat:
- formulace poZadavk(; struktura tabulky, typy dat;
prace se zaznamy, pravidla a omezeni;

DIGITALNi TECHNOLOGIE

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru
i operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostredi; propoji podle
navodu digitdlni zatizeni a na prikladech popiSe mozna
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

I-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitacl a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou
osobu

popise zakladni principy fungovani pocitace
uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

rozumi vyznamu pocitacovych siti a jejich
vyuziti

dokaze resit zakladni problémy s digitalnim
zafizenim

hardware a software:
- pojmy hardware a software, soucasti pocitace a
principy jejich spole¢ného fungovani
- operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti
hardware a software:
- datové soubory, formaty soubort, sprava soubort
pocitacové sité:
- typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, struktura a
principy internetu; web — prohlize¢, odkaz,
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vyhleddvac
reseni technickych problému:
- postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim —
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

Informatika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

I-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z
oblasti, se kterymi ma zkusenosti

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje jednoduchy text a
obrazek

1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii
a na zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké informace
bude potfebovat k jeho feseni; k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu
problému vsechny informace potrebné k jeho reseni

odhaluje chyby v cizich interpretacich dat
rozumi vyznamu vyuZziti standardizovanych
kodu

znda bézné jednotky datovych soubori
ovladda jednoduché Sifrovani dat

vymezi problém a vizualizuje dostupné
informace pomoci grafti/schémat pro
nalezeni nejlepsiho mozného reseni

je schopen vyhodnotit funkénost, najit chyby
a opravit je

data, informace:
- proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby
pfi interpretaci dat
kédovani a prenos dat:
- standardizované kédy
- bit
- bajt, ndsobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich
limity
modelovani:
- schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové
ulohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

I-9-2-01p po precteni jednotlivych krokd algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
resil, uvede priklad takové ¢innosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé resitelné casti a
popise podle navodu kroky k jejich feseni

dokaze vytvorit, Cist a vybrat vhodny postup
(algoritmus) feseni problému

rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti
a navrhne a popise kroky k jejich reSeni
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro reseny problém a svij vybér zdlvodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,

algoritmizace:
- dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a
pfizpGsobeni algoritmu
kontrola:
- ovéreni algoritmu, programu (naptiklad zménou
vstupU, kontrolou vystup(l, opakovanym spusténim)
- nalezeni chyby (napftiklad krokovanim); Gprava
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navrhne rlzné algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program, pouziva
opakovani a opakovani s podminkou

ovéfi funkénost a opravi pripadné chyby
algoritmu/programu

algoritmu a programu
programovani:
- nastroje programovaciho prostredi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly,

Informatika

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-03p navrhne rlizné algoritmy pro reseni
problému, s kterym se opakované setkal

navrhne razné algoritmy pro reseni
problému, s kterym se opakované setkal

programovani:

- nastroje programovaciho prostredi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni,
proménné

kontrola:

- ovéfeni algoritmu, programu (napfiklad zménou
vstupl, kontrolou vystup(, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napfiklad krokovanim)

- Uprava algoritmu a programu

INFORMACNI SYSTEMY

I-9-3-01p popise ucel informacnich systémd, které
pouziva 1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

I-9-3-03p na zakladé doporuceného navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

vyuziva fazeni a filtrovani dat v tabulce

na zakladé doporuceného navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

informacni systémy:
- ochrana dat a uZivateld, Gcel informacnich systému
a jejich role ve spolecnosti
navrh a tvorba evidence dat:
- kontrola spravnosti a pouZzitelnosti struktury,
nastavenych pravidel
- Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
hromadné zpracovani dat:
- velké soubory dat
- funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani,
- vizualizace dat
- odhad zavislosti




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

VYUZITi DIGITALNiICH TECHNOLOGI{

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu k pouziti,
pfi problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu
CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrand
digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potreb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

seznamuje se s rliznymi typy digitalni
techniky a uci se ji pouZivat (diagnostikuje a
odstranuje typické zakladni problémy)
propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

digitalni technika:

- pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD prehravace, e-kniha,
mobilni telefony

digitalni technologie:

- bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS,
GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni technologie,
konvergence technologii, multiplexovani pocitacové
programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci

- Upravy, archivace, stfih

- operacni systémy, vzdjemna komunikace zatizeni

(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify

Informatika

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

[-9-2-03p navrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému, s kterym se opakované setkal

navrhne rlzné algoritmy pro feseni
problému, s kterym se opakované setkal
vytvafi jednoduché programy napftiklad
ptibéhy, hry, simulace, roboti

tvorba digitalniho obsahu:

- tvorba program (napfiklad ptibéhy, hry, simulace,
roboti)

- potreby uzivateld, uZivatelské rozhrani programu;
autorstvi a licence programu

- etika programatora

kontrola:

- ovéfeni algoritmu, programu (naptiklad zménou
vstupU, kontrolou vystuptll, opakovanym spusténim)

- nalezeni chyby (napfiklad krokovanim)

- Uprava algoritmu a programu

DIGITALNi TECHNOLOGIE
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1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance
hardwaru i operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostredi; propoji podle
navodu digitalni zatizeni a na prikladech popiSe mozna
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
[-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitacu a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou
osobu

I-9-4-05 dokdaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

popisSe soucasti pocitace a principy jejich
spolecného fungovani

diskutuje fungovani novych techlonologii ve
spolecnosti

zvlada kompresi soubort

voli vhodny format pro jejich prenos
rozumi vyznamu a vyuZziti pocitacovych siti,
internetu, webu a cloudovych aplikaci
dokaze tesit problémy s digitalnim zafizenim
zna moznosti zabezpeceni digitdlnich
zafizeni a dat

je si védom/a principu zanechani digitélni
stopy (sdileni a trvalost dat)

hardware a software:

pojmy hardware a software, soucasti pocitace a
principy jejich spole¢ného fungovani

operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti
datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému, fungovani novych technologii
kolem Zaka

komprese a formaty soubort, sprava soubort,
instalace aplikaci

pocitacdové sité:

typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa
struktura a principy internetu

web — fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledava

princip cloudovych aplikaci

metody zabezpeceni pfistupu k datlm, role a
pFistupova prava

feseni technickych probléma:

postup pri feseni problému s digitalnim zafizenim —
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

bezpecnost:

utoky — cile a metody Utoc¢nikd, nebezpecné
aplikace a systémy

zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace,
antivir, firewall, bezpeénd prace s hesly a spravce
hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

digitalni identita:

digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani
polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu
po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru

sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socidlnich siti
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Matematika

Matematika

1. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLo A POCETNiI OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvk(
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a poutziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +,-,=,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni Glohy na s¢itani a
odc¢itani v oboru do 20 umi rozklad cisel v oboru do 20

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkid podle
danych kritérii v oboru do 10

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 10

zna matematické operatory +, -, =, <, >aumije
zapsat

s¢itd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 10

umi rozklad cisel v oboru do 10

resi jednoduché slovni Ulohy na séitani a odcitani
v oboru do 10 za pomoci nazoru

pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna
¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér,
model)

nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt
a s vyuzitim pomucek

M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpredu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 10

zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

zakladni Utvary v roviné — lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh,
¢tyruhelnik, mnohouhelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr,
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krychle, jehlan, koule, kuZzel, vélec
- délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody
- obvod a obsah obrazce
- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné
- 0sové soumérné utvary

Matematika

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLo A POCETNiI OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a poutziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +,-,=,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04p s¢itd a odcita s uZitim ndzoru v oboru do 20
M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na scitani a
odcitani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle
danych kritérii v oboru do 15

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,

pouZivd matematické operatory +, -, =,<,>aumi
je zapsat v oboru cisel do 15

sCitd a odcitd s uZitim nazoru v oboru do 15

resi jednoduché slovni Ulohy na scitani a od¢itani
v oboru do 15

umi rozlozit ¢isla v oboru do 15

pocitd, zobrazi prvky daného souboru do 15
zobrazi ¢isla na ¢iselné ose v oboru do 15

doplni v danych posloupnostech chybéjici Cisla do
15

- pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna
Cisla, zlomky

- zdpis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér,
model)

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynli a s
vyuZitim pomacek

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpredu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s

modeluje jednoduché situace podle pokyntli a s
vyuZitim pomuUcek

doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 15

zvlada orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu,

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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drobnymi mincemi

vzadu
uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary
a umi je graficky znazornit

M-3-3-01p rozeznd pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak
se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

umi graficky zndzornit zakladni geometrické tvary
pouziva pravitko, narysuje ptimou c¢aru
vyznaci a popise bod

- zakladni dtvary v roviné — lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik, kruh,
¢tyruhelnik, mnohouhelnik

- zakladni Utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZzel, vélec

- délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

- obvod a obsah obrazce

- vzdjemna poloha dvou ptimek v roviné

- 0sové soumérné utvary

Matematika

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLo A POCETNi OPERACE

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +,-,=,<,>a
umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a odc¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na scitani a
odcitani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki

podle danych kritérii v oboru do 20

Cte, pise a pouziva Eislice v oboru do 20,

numerace do 100

zna matematické operdtory +,-,=,<,>aumi

je zapsat

sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

resi jednoduché slovni Ulohy na scitani a odcitani v
oboru do 20 umi rozklad &isel v oboru do 20

- pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna
Cisla, zlomky

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér,
model)

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynG a s
vyuzitim pomucek

modeluje jednoduché situace podle pokynti a s
vyuzitim pomucek

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpredu, vzadu
- uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

doplnuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahofe, dole,
vpfedu, vzadu

uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary
a umi je graficky zndzornit

M-3-3-01p rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak
se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a
umi je graficky znazornit

rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

pouziva pravitko

zakladni Utvary v roviné — lomena ¢éra,
primka, polopfimka, usecka, ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyruhelnik, mnohouhelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemnd poloha dvou pfimek v roviné
0osové soumeérné Utvary

MATEMATIKA

RVP VYSTUPY

SVP VYSTUPY

ucivo

CisLo A POCETNi OPERACE
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M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na
¢iselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scitd a od¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna
Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem rady nasobka Cisel 2 az 10 do
100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s
vyuZzitim ve slovnich ulohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100

M-5-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozezndva suda a licha Cisla - pouziva kalkulator

- (te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na

Ciselné ose

- sCitd a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna
Cisla

- zvladne s nazorem rady nasobk Cisel 2 az 10
do 100

- tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v
oborul, 2, 3,4,5,6

- zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

- rozezndva suda a licha Cisla - pouziva
kalkulator

pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla,
zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
zndazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje,
pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci €as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu
v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a
casu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.)
podle navodu

orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci €as s presnosti na ¢tvrthodiny

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s
penézi

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné
utvary

M-5-3-02p méfi a porovndva délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru -
pozna zakladni télesa

- znd pojem bod, pfimka, ¢ara, Usecka

- pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli,
valec, jehlan a kuzel

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné
utvary

- méfi a porovnava délku usecky

zakladni Utvary v roviné — lomena ¢ara,
ptimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
ctyrahelnik, mnohouhelnik

zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
0sové soumeérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNi PROBLEMY A ULOHY
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M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové rady
- magické ¢tverce

- prostorova predstavivost

MATEMATIKA

5. ROCNIK

RVP VYSTUPY

SVP VYSTUPY

ucivo

CisLo A POCETNi OPERACE

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na
Ciselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p scitd a odc¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna
Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10
do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich ulohach

M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla - pouziva kalkulator

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 1000 i na
¢iselné ose, numerace do 1000

sCita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna
Cisla

zvlddne s ndzorem fady nasobk Cisel 2 aZ 10 do
100

zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich ulohach

tvoti a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100

zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
rozezndva suda a licha ¢isla - pouziva kalkulator

- pfirozena Cisla, celd Cisla, desetinna cisla,
zlomky

- zdpis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje,
pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urci €as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky
Casu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti
a Casu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje,
pojmy apod.) podle ndvodu

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky ¢asu v béznych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s penézi

- zdvislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

58
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M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné
Utvary

M-5-3-02p méfi a porovndva délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovhobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru -
pozna zakladni télesa

zna pojem bod, pfimka, ¢ara, usecka

pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli,
vdlec, jehlan a kuzel

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné
atvary

méri a porovnava délku usecky

vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek
jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci osu soumeérnosti prekladanim papiru -
pozna zakladni télesa

zakladni Utvary v roviné — lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
ctyruhelnik, mnohouhelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou primek v roviné
osové soumeérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNi PROBLEMY A ULOHY

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
reSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
reSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

slovni Ulohy

Ciselné a obrazkové rady
magické ctverce
prostorova predstavivost

Matematika

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s
nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla
M-9-1-02p pisSe, ¢te, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

pisemné s€itd, od¢itd, ndsobi a déli vicecifernd
Cisla, déli se zbytkem do 10 000

pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZiva
vyjadieni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s
nimi zakladni pocetni operace

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

pise, Cte, porovndava a zaokrouhluje Cisla v oboru
do 1 000 000

prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna
Cisla, zlomky

desetinna Cisla

délitelnost pfirozenych cisel
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ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada
prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu -
zvlada pocetni ukony s penézi

- vyhleddva a tfidi data
- porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku

- zavislosti a data — pfiklady zavislosti z
praktického Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ctverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné uUtvary ve stfedové a
osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a
vélce M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku
usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita
Usecky - umi zachazet s rysovacimi pomutckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykrestim

- vyznacuje, rysuje a méfi Uhly, provadi
jednoduché konstrukce

- zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary,
graficky scita a odcita usecky

- umi zachdazet s rysovacimi pomdckami a potfebami -
pouziva technické pismo

- Cte arozumi jednoduchym technickym vykresim

- rovinné Utvary — pfimka, polopfimka,
usecka, kruznice, thel, trojuhelnik,
Ctverec a obdélnik, vzajemna poloha
pfimek v roviné (typy uhl{),

- metrické vlastnosti v roviné — druhy uhlq,
vzdalenost bodu od primky

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rizna reseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdéldvacich oblasti - vyuziva prostredky vypocetni techniky
pfi reSeni uloh

- samostatné resi praktické ulohy
- vyuZiva prostredky vypocetni techniky pfi reseni
uloh

- Ciselné a logické rady
- Ciselné a obrazkové analogie

Matematika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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CisLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s
nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p pisSe, ¢te, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché Ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla,
déli se zbytkem do 100 000

pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—cast (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace do 100 000

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do
100 000

pouziva méfitko mapy a planu

resi jednoduché ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

prirozena Cisla, cela cisla
zlomky, desetinna Cisla
pomér - méfitko

procenta

pomér - Umeéra, trojclenka

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovndva data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uZivd a ovlada
prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu -
zvlada pocetni ukony s penézi

vyhledava a tfidi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky
zvlada pocetni ukony s penézi

zavislosti a data

pfiklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, tabulky,
diagramy, grafy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné uUtvary ve stiredové a
osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a
valce M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nadrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku
usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita
Usecky - umi zachazet s rysovacimi pomutckami a

vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary

rovinné uUtvary
konstrukéni ulohy
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potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykrestim

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rizna reseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuziva prostredky vypocetni techniky
pfi reSeni uloh

samostatné resi praktické ulohy

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich
oblasti

vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feseni
uloh

Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie

Matematika

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLo A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scitd, odcita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s
nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p pisSe, ¢te, porovndva a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla,
déli se zbytkem do 1 000 000

pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢4st (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace do 1 000 000

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do
1 000 000

prirozena Cisla, cela cisla

zlomky, desetinna Cisla

pomér

procenta

pomér - Uméra, trojclenka, rovnice

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada
prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu -
zvlada pocetni ukony s penézi

vyhledava a tridi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu

zvlada pocetni ukony s penézi

zavislosti a data

priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky

Cetnost znaku, aritmeticky primér

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri thly, provadi
jednoduché konstrukce

vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka,
usecka, kruznice, kruh, trojahelnik,
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M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné atvary ve stfedové a
osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
valce M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku
usecky, ur¢i délku lomené cary, graficky scitd a od¢ita
usecky - umi zachazet s rysovacimi pomuckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykresim

provadi jednoduché konstrukce

rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary

sestroji zakladni rovinné Gtvary ve stfedové a osové
soumeérnosti

¢tyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik),
pravidelné mnohouhelniky
konstrukéni ulohy

osova a stiedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rGzna reseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuZiva prostredky vypocetni techniky
pfi feSeni uloh

samostatné resi praktické ulohy

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich
oblasti

vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi Feseni
uloh

Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Matematika

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CisLo A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s
nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla
M-9-1-02p pisSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla,
déli se zbytkem do 1 000 000 i vice

pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouziva
vyjadreni vztahu celek—¢ast (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace

provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do
1 000 000

prirozena Cisla, cela cisla

zlomky, desetinna Cisla

pomér - méfitko

procenta

pomér - Uméra, trojclenka, rovnice
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M-9-1-05p pouziva méritko mapy a planu
M-9-1-06p Fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada
orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada
prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu -
zvlada pocetni ukony s penézi

vyhledava a tridi data

porovnava data

vypracuje jednoduchou tabulku - uzZiva a ovlada
prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

zvlada pocetni Ukony s penézi

- zavislosti a data

- priklady zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky

- Cetnost znaku, aritmeticky primér

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, Ctverce,
obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozezndva a rysuje zdkladni rovinné Gtvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a
osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a
vdlce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku
usecky, ur¢i délku lomené Cary, graficky scitd a od¢ita
usecky - umi zachazet s rysovacimi pomuckami a
potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi
jednoduchym technickym vykrestim

vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce,
obdélnika, kruhu

provadi jednoduché konstrukce

sestroji zakladni rovinné Gtvary ve stfedové a osové
soumérnosti

vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a vélce
sestroji sité zdkladnich téles

- rovinné atvary
- shodnost a podobnost
- prostorové utvary

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné resi praktické ulohy

M-9-4-01p hleda rGzna feseni predloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti - vyuziva prostfedky vypocetni techniky
pfi feseni uloh

samostatné resi praktické ulohy

hleda rdzna feseni predloZenych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich
oblasti

vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feseni
uloh

- Ciselné a logické rady
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk

NEMECKY JAZYK

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu) - rozumi otazkam, které se
tykaji zakladnich osobnich Gdajl (zejména jména a véku) -
rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhd opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

CTENi S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhd opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

PSANi

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se
slovnikem
tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny cas, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostredky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie
zemi prislusnych jazykovych oblasti
mluvnice
- zdkladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

NEMECKY JAZYK

8. rocnik
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu) - rozumi otazkam, které se
tykaji zakladnich osobnich Gdajl (zejména jména a véku) -
rozumi jednoduchym pokynlim ucitele

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudIni oporu)

rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a
nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
sdéli své jméno a vék

CTENi S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizudIni oporu)

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANi

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdélent,
ktera se tykaji jeho osoby

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se
slovnikem
tematické okruhy
- domoy, rodina, skola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostredky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie
zemi prislusnych jazykovych oblasti
mluvnice
- zdakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

NEMECKY JAZYK

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu) - rozumi otdzkam, které se
tykaji zakladnich osobnich Gdajl (zejména jména a véku) -
rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich
Udaju (zejména jména a véku)

rozumi jednoduchym pokynim ucitele

zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zdsoba
- slovni zdsoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se
slovnikem
tematické okruhy
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MLUVENI

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadFi souhlas a
nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
sdéli své jméno a vék
odpovi na jednoduché véty

CTENi S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovlim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANi

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby

- domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

mluvnice

- zdakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Obcanska vychova

OBCANSKA VYCHOVA 6. roénik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla respektuje mravni principy a pravidla nase $kola

spolecenského souziti

V0-9-1-04p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy neptriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty
pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobc¢aniim

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecdim rasismu a
xenofobie VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

spolecenského souziti

uplatniuje vhodné zpUlsoby chovéani a komunikace
v rGznych Zivotnich situacich a rozlisuje projevy
nepriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcanim

je seznamen s nebezpedim rasismu a xenofobie
respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti

- Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd,
vyznam a €innost Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj

- dalezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich
objektl a majetku

nase vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a

pamatna mista, co nas proslavilo,
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vyznamné osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné dny
kulturni Zivot
- rozmanitost kulturnich projev(, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky
komunikace
lidska setkani
- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzll a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potrebni lidé ve
spolecnosti
vztahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti
zasady lidského souziti
- moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani

OBCANSKA VYCHOVA 7. roénik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
V0-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla respektuje mravni principy a pravidla nase $kola

spolecenského souziti VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné
zpUsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich
situacich a rozlisuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spole¢enskych norem

spolecenského souZiti

uplatnuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rdznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spole¢enskych norem

- Zivot ve skole, prava a povinnosti zakd,
vyznam a ¢innost Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj

- dulezité instituce, zajimava a pamatna

mista, vyznamni rodaci, mistni tradice;
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ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich
objektl a majetku
nase vlast
- pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné dny
kulturni Zivot
- rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostiedky
komunikace
lidska setkani
- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potrebni lidé ve
spolecnosti
vztahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy, mezilidskd
komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesndasenlivosti
zasady lidského souziti
- moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

V0-9-3-02p strucné popiSe socidlni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikd

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti
V0-9-3-03p ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych

strucné popise socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych pfislusnikl

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti
ukazZe na prikladech vhodné vyuZiti rGznych

majetek, viastnictvi
- formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a rlznymi formami

vlastnictvi
- penize — formy placeni
hospodareni

- rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
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nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet
V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

nastrojd hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k éemu slouzi bankovni ucet
uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji

uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti;
vyznam dani
banky a jejich sluzby
- aktivni a pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredka
principy trzniho hospodarstvi
- nabidka, poptdavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu

CLOVEK, STAT A PRAVO

V0-9-4-02p uvede zadkladni prvky fungovani demokratické
spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organd a instituci statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obc¢anl
V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v pripadé poruseni
prav spotiebitele

V0-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dlsledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich
a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd

V0-9-4-09p vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné
komunikace s urady; pozadd v pripadé potireby vhodnym
zpusobem o radu

uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spolecnosti

chépe statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organd a instituci statni spravy
uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich
uzZivani

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢ant

na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni
prav spotrebitele

uvédomuije si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dlsledky protipravniho jednani
uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnika
vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné
komunikace s urady; pozada v pripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

pravni zaklady statu
- znaky statu, typy a formy statu; statni
obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana statu
statni sprdva a samospréva
- orgdny a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
principy demokracie
- znaky demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev
lidska prava
- zdkladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poSkozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
pravni fad Ceské republiky
- vyznam a funkce pravniho radu, organy
pravni ochrany obc¢an, soustava soudu;
pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisl
protipravni jednani
- druhy a postihy protipravniho jednani
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véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpisu v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi
pravo v kazdodennim Zivoté
- dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele;
styk s urady

OBCANSKA VYCHOVA

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CLOVEK, STAT A PRAVO

V0O-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich
a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik(

V0-9-4-09p vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s urady; pozadd v pripadé potireby vhodnym
zpUsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpedi ohrozeni socidlné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni
a dusledky protipravniho jednani

uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pftislusnik(

vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s urady; pozadd v pfripadé potreby
vhodnym zplsobem o radu

rozeznava nebezpedi ohrozeni socidlné
patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich
organizaci

pravni zaklady statu
- znaky statu, typy a formy statu; statni
obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich orgény a instituce, obrana statu
statni sprava a samosprava
- orgdny a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
principy demokracie
- znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev
lidska prava
- zdkladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
pravni fad Ceské republiky
- vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany obc¢and, soustava soudd;
pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisl
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protipravni jednani
- druhy a postihy protipravniho jednani

véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpisu v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim zivoté — dulezité pravni vztahy

a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni préva

spotrebitele; styk s Urady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

VO-9-5-01p uvede pfriklady zékladnich prav obéanti CR v

ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

uvede piiklady zakladnich prav obéand CR v rdmci
EU a zpUsoby jejich uplatriovani

sezndmi se s mezinarodnimi organizacemi a jejich
oblasti pasobeni, kde je CR &lenem

evropska integrace
- podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a
CR
globalizace
- projevy, vyznamné globaini problémy

OBCANSKA VYCHOVA 9. roénik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CLOVEK A SVET PRACE
CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych trh prace

vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a strednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam
bézného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci

své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl seznamen s
pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavateld - byl

seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v
pfipadé nelspésného hledani zaméstnani

profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanc( a
zaméstnavatell

byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomaci v pripadé neuspésného hledani zaméstnani

- povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk, pracovnich
objektd, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni; rovnost
prileZitosti na trhu prace

volba profesni orientace

- zdkladni principy® sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientacell informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuZzivani poradenskych
sluzeb
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moZnosti vzdélavani
- napln ucebnich a studijnich obord,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby
zaméstnani
- pracovni prilezitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Urady
pracel prava a povinnosti zaméstnanca
a zaméstnavatell
podnikani
- druhy a struktura organizaci, nejcasté;jsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti
V0-9-3-03p ukaze na pfikladech vhodné vyuziti riznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k cemu slouZi bankovni Gcet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

zamysli se nad polozkami statniho rozpoctu, nahlizi
na vztah statniho rozpoctu, politiky statu a stavem

financi ¢lovéka

vytvofi si ndvrh usporadani svého Zivotniho stylu s

ohledem na své predpoklady a uspokojovani svych
hmotnych potieb

majetek, viastnictvi
- formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a rdznymi formami

vlastnictvi
penize
- formy placeni
hospodareni

- rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti;
vyznam dani

banky a jejich sluzby

- aktivni a pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskdvani prostfedkd

principy trzniho hospodarstvi

- nabidka, poptdavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu
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CLOVEK, STAT A PRAVO

VO-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spolecnosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organd a instituci statni spravy
V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

V0-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obc¢anl
V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede pfriklady, jak se branit v pfipadé poruseni
prdv spotrebitele

V0-9-4-08p uvédomuije si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dlsledky protipravniho jednani

V0-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich
a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik

V0-9-4-09p vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné
komunikace s urady; pozada v ptipadé potfeby vhodnym
zplGsobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

seznami se s pojmem Ceské statni obcanstvi,
cestami k jeho ziskani a pravy, kterd mu garantuje
pro bézny Zivot

vyzkousi si postaveni ob¢ana na ufadé v obci pfi
vyfizovani obcanského priikazu

seznami se s moznostmi ¢eského obcana v ramci
Clenstviv EU

Seznami se s druhy rdznych povoldni a poZzadavky
pro né

posuzuje své predpoklady pro sva idedlni povolani,
zjistuje jejich obecné podminky — typ vzdélani,
fyzické a psychické vlastnosti, nadani a pod.,
seznamuje se se zplsobem ziskani zaméstnani a
brigady — zadost, motivacni dopis, prezentace na
internetu

seznami se se zékladnimi principy
zaméstnaneckého pomeéru, porovnava jej s
podnikanim

seznami se s Listinou zakladnich prav a svobod,
jejich obsahem, posuzuje vyznam nékterych prav
pro nas jako ob&any CR

rozlisi hmotné a dusevni vlastnictvi a sezndmi se s
pravy na jeho ochranu

ujasnuje si predstavy o svém budoucim Zivoté podle
Ceského rodinného prava

zamysli se nad institutem manzelstvi, ujasnuje si
proces a nasledky rozvodu

sezndmi se s nejbéznéjsimi typy smluv pro prakticky
Zivot, vyzkousi si vytvoreni bézné smlouvy a
uvédomuje si odpovédnost za jeji dodrzeni/
nedodrZeni

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava Ci prondjem véci

pravni zaklady statu
- znaky statu, typy a formy statu; statni
obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana statu
statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
principy demokracie
- znaky demokratického zpUsobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev
lidska prava
- zdkladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
pravni fad Ceské republiky
- vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany obc¢an(, soustava soud(;
pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisl
protipravni jednani
- druhy a postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi
pravo v kazdodennim Zivoté
- dulezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele;
styk s urady
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dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich porusovani
ujasni si znalost o fungovani organ pravni ochrany
a nasledcich protipravniho chovani, vysvétli rozdil
mezi trestnym ¢inem a prestupkem, uvede ptiklady
rozpoznava protipravni nadzory a chovani proti
zékladnim lidskym pravim

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

VO-9-5-01p uvede pfiklady zékladnich prav obéanti CR v -

ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

uvede vyznamné mezindrodni organizace -
Evropska unie, NATO, OSN, WHO, UNICEF, UNESCO,
zjisti okruh jejich ¢innosti

rozumi pojmu globalizace, uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, zamysli se nad jejich
pri¢inami a dlsledky

uvede priklady globalizace v souvislosti s CR,
kriticky posuzuje jeji vyhody a nedostatky

evropska integrace
- podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a
CR
globalizace
- projevy, vyznamné globalni problémy

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostné socialni vychova

1. - 2. rocnik

RVP vystupy ’

SVP vystupy

Ucivo




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpUlsoby chovani a Zak:
komunikace v rliznych Zivotnich situacich - zna a respektuje zakladni komunikacni pravidla
V0-9-1-05 rozpozndva netolerantni projevy v chovani lidi (mluvi jen jeden, naslouchame, mluvime slu3ng,
a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské chapeme dlvérnost rozhovort a soukromi, méme
nesnasenlivosti moznost se nevyjadrit)
- sechova bezpecné a fidi se dohodnutymi pravidly
- nasleduje pokyny vyucujiciho
- umi vyjadfrit své myslenky a postiehy
V0-9-2-01 objasni, jak muUZze realistictéjsi poznani a Zak:
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné - pracuje se zpétnou vazbou od druhych
ovlivnit jehO rOZhOdOVéni, vztahy S druhy'/ml lidmi | kvalitu - Vv pﬁpadé potfeby Vyh|eda’vé pomoc
Zivota - rozpoznd zakladni emoce
V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spole¢enskych cilli a pfekonavani
pfekazek
V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru
VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani | Zak:

individualnich | spole¢enskych cilli a pfekonavani
prekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

VO-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekondavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

- udi se planovat Cinnosti
- posoudi vlastni pokrok

Metodika Skills Builder
Lekce KiVa

Prace v komunitnim kruhu - pravidla, princip

Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, lidska solidarita.

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty, konflikty v lidskych vztazich, lidské
nesnasenlivosti.

Zasady lidského souZiti — moralka, mravnost, svoboda a
vzajemnd zdvislost, pravidla chovani.

Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani
zakladni principy

Osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti
Osobnostni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace
Osobnostni rozvoj — psychohygiena

Osobnostni rozvoj — kreativita

Socialni rozvoj — poznavani lidi

Socialni rozvoj — mezilidské vztahy

Socidlni rozvoj — komunikace

Socialni rozvoj — kooperace a kompetice

Moralni rozvoj — Reeni problém a rozhodovaci
dovednosti

Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka etika
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V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

Zak:
- usiluje o pozitivni pfistup

V0-9-1-05 rozpozndva netolerantni projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSéem projevim lidské
nesnasenlivosti

- pozndva své spoluzdky ve tridé
- pozndva rliznost mezi sebou a druhymi a také
vzajemnych shod

V0-9-2-01 objasni, jak mlZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu
Zivota

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

V0-9-1-04 uplatriuje vhodné zpuisoby chovéni a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich

V0-9-1-05 rozpoznava netolerantni projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti véem projevim lidské
nesndsenlivosti

- pecuje o své vztahy s druhymi lidmi
- respektuje svym chovanim prdva druhych lidi,
postavi se za vlastni prava

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpUsoby chovéni a
komunikace v rdznych Zivotnich situacich

Zak:
- uci se porozumét neverbdalnim projevim svymi
druhych

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich

Zak:

77
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V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich | spolec¢enskych cilG a prekonavani
prekazek

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekondavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

Zak:

podili se na

Osobnostné socialni vychova
3.-09. tfida

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-04p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani a porusovani spole¢enskych norem

V0-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi
a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

znad a respektuje zakladni komunikaéni pravidla (mluvi
jen jeden, naslouchame, mluvime slusné, chapeme
ddvérnost rozhovort a soukromi, mame moznost se
nevyjadrit),

dodrzuje pravidla hry, aktivity,

se chova bezpecné a slusné,

nasleduje pokyny vyucujiciho,

umi vyjadrit své myslenky a postrehy,

rozviji smyslové vnimani, pozoruje a vnima druhé lidi
a jejich chovani.

Prace v komunitnim kruhu - pravidla, princip
Lidska setkani — prirozené a socidlni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, lidska solidarita.
Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty, konflikty

v lidskych vztazich, lidské nesnasenlivosti.
Zasady lidského souziti — mordlka, mravnost,
svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani.

V0-9-2-01 objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich | spolec¢enskych cilG a pfekonavani prekazek

zdokonaluje své smyslové vnimani

pozndva vlastni empatické schopnosti
rozpoznava a ovlivriuje svij stav
soustfedéni/nesoustiedéni

pouziva pro sebe osobné vyhodné strategie

Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani
Volba profesni orientace — zakladni principy,
sebepozndni, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
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CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

zapamatovani

popisSe a pouziva myslenkové postupy feseni
problémi

pouziva pro sebe osobné vyhodné strategie
poznavani/uceni, k tomu vyuzivéd znalost osobnich
psychickych predpokladl k uceni

orientace, informacni zakladna pro volbu
povolani

vvvvvv

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spole¢enskych cilli a prekonavani prekazek
V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

(SP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace prihlédnutim k potfebam bézného Zivota

pozndva a charakterizuje své osobni vlastnosti, napfr.
rysy své osobnosti

vyuZziva prakticky rizné zdroje informaci o sobé, napf.

vlastni Gvahy, zpétné vazby od druhych
identifikuje zpUsoby vlastniho pozndvani — uceni,
prozivani a chovani

vyjadri, jak sdm sebe vnima

ovliviiuje pozitivné své sebepojeti — respektive své
»ja“

vyhleddva pomoc pfi osobnich krizich

Osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti
Volba profesni orientace — zakladni principy,
sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace, informacni zakladna pro volbu
povolani

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spole¢enskych cilli a pfekonavani prekazek
V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

reflektuje vlastni tendence jednat ¢i naopak nejednat
v rdznych situacich

vyhodnocuje, kdy je tfeba tyto tendence prekonat
vuli/sebeovlddanim

pouziva strategie regulace vlastniho mysleni,
prozivani a jednani ve prospéch svij i druhych lidi
analyzuje svUj zplsob organizace ¢asu

pfi planovani rozliSuje nutné a mozné

planuje studium a uceni

charakterizuje své Zivotni cile

Osobnostni rozvoj — seberegulace a
sebeorganizace

V0-9-2-01 objasni, jak mUZze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu Zivota

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spolecenskych cilt a pfekonavani prekazek
V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

predchazi vlastnim stresiim, frustracim, psychickym
zatézim apod.

usiluje o pozitivni vyladéni mysli

rozpoznava vlastni stress

popiSe postupy zvladani stresu, zatézi apod.
uplatnuje pro sebe vhodné strategie zvladani zatézi
popise, kam se obratit pro pomoc v pfipadé, Ze na
potize jedinec sdm nestaci

Osobnostni rozvoj — psychohygiena
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poznava svij typ kreativity

na prikladu vysvétli, co je socidlni tvofivost
rozpoznava a podporuje socialné kreativni napady
druhych

nahlizi skutecnost z rznych ahld pohledu

vyuziva svych kreativnich schopnosti k obohaceni
mezilidskych vztah(, v nichz Zije

vyuZiva svych socialné kreativnich schopnosti k
citlivému utvareni vlastniho image

Osobnostni rozvoj — kreativita

V0O-9-1-05p rozpozndava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcéanim

pozndva své spoluziky ve tridé

poznava a reflektuje svij zplsob vnimani druhych lidi
vysvétli podstatu raznych chyb pfi pozorovani a
poznavani lidi

v$ima si rlznosti mezi sebou a druhymi a také
vzajemnych shod

vysvétli vyhody odlisnosti a jedna tak, aby byly
odliSnosti ve skupiné pozitivné vyuzity

vysvétli riznou daleZitost rdznych informaci o lidech
pro rtzné druhy interakénich situaci (pro situace
vyjednavani, prosby/zadosti, spoluprace, pomoci
apod.)

Socialni rozvoj — poznavani lidi

vvvvvv

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu Zivota

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

V0-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti

VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v
rlznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani a porusovani spolec¢enskych norem

V0-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcéantm

pecuje o své vztahy s druhymi lidmi

vysvétli a vyuziva chovani podporujici dobré vztahy
reflektuje vlastni empaticnost, pokousi se podivat na
svét téZz ocima druhého respektuje jiné lidi jako
svébytné osobnosti

respektuje svym chovanim prava druhych lidi, postavi
se za vlastni prava

uvazuje o vztazich ve vlastni tfidé, napomaha jejich
zlepseni nebo udrZeni jejich kvalit

Socialni rozvoj — mezilidské vztahy
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V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-04p uplatiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rdznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani a porusovani spolec¢enskych norem

charakterizuje zakladni kody — typy komunikace (fec
téla, fec slov apod.) zdokonaluje pribéziné riizné
zpUsoby svého komunikaéniho chovani

odecita informace z reci téla, zvuki i slov

vysild informace souladu se zamérem svého sdéleni
sdélné vypravi, referuje, prezentuje

v dialogu s druhymi dodrzuje pravidla efektivni
vzajemné komunikace

pouziva efektivni komunikaéni zplsoby a strategie
vnima svou komunikaéni autostylizaci —image a
zpétné vazby, jimiz druzi tuto autostylizaci reflektuji

Socidlni rozvoj — komunikace

vvvvvv

vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi | kvalitu Zivota
V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spole¢enskych cilli a pfekonavani prekazek
V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

VO0-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0-9-1-04p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rlznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani a porusovani spolec¢enskych norem

vysvétli podstatu a smysl spoluprace, soutéze a
individualni prace

poznava, rozviji a vyuziva své dovednosti
seberegulace a dovednosti kritického mysleni
usiluje o to, aby ziskal pozitivni postoj ke spolupraci
pozndva, rozviji a vyuziva své dovednosti komunikace
v tymu, feseni konflikt( a dovednosti organizace
prace tymu

pozndva, rozviji a vyuZivd své osobni moznosti a
socialni dovednosti uplatnitelné v situacich soutéze
respektuje eticka pravidla spoluprace i soutézeni a
uplatnuje je ve svém jednani

Socialni rozvoj — kooperace a kompetice

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich | spole¢enskych cilli a prekonavani prekazek
VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni prfednosti, pfekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

vysvétli, co povaZuje za Zivotni (osobni, vztahové)
problémy

vysveétli obvyklé pficiny vzniku osobnich nebo
vztahovych problém

reflektuje, analyzuje a pfipadné charakterizuje své
problémy v téchto oblastech

aplikuje efektivni strategie feSeni problémd ve svém
Zivoté

podili se na feseni problém ve tFidé

reflektuje své jedndni, mysleni a prozivani v situacich
feseni ucebnich problému

Moralni rozvoj — Redeni problém a rozhodovaci
devednosti
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V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

V0-9-1-05p rozpozndava hodnoty pratelstvi a vztahll mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

popiSe svij ZebFicek hodnot

identifikuje postoje a hodnoty jinych lidi
prostiednictvim jejich promluv a chovani

rozpozna mravni rozmér béznych situaci
charakterizuje prvky mordlniho jednani a mravni
vlastnosti

jednd v souladu s etickymi pravidly, dodrzuje zakony
pomahd druhym, podporuje je

v zZivotnich situacich se rozhoduje se zfetelem k
mravnimu rozméru

Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Pracovni cinnosti

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

¢SP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojd a naradi

ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojl a naradi

- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

- pracovni pomucky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy
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CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodr?uje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji
a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- rozlisuje rlizné druhy material( a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném
Urazu

organizuje svoji pracovni ¢innost

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecénosti a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu
rozliSuje rGzné druhy materiald a zna jejich
vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomucky

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

organizace prace, dilezité
technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické
informace, ndvody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny ¢as, tradice a femesla

DESING A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model
CSP-9-2-03p ovlddd montaz a demonta? jednoduchého
zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych predmét( a zafizeni
CSP-9-2-04 dodriuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
ovldda montaz a demontaz jednoduchého zafizeni,
provadi udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni
dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani model(, tvorba
konstrukénich prvkd, montaz a demontaz
navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVi

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a odetfuje kvétiny v interiéru a
vyuZiva je k vyzdobé

¢SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
CSP-9-3-05p dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu zplUsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k
vyzdobé

pouZziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich
udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeném zvitaty a pfi styku s jedovatymi

zakladni podminky pro péstovani — plda a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pldy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhd zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v
exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava
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rostlinami

rostlinami

kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani
|éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; Iécivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny
jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvitat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se zndmymi a neznamymi
zvifaty

PRiIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventaF a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice

€SP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupt v souladu se zdsadami zdravé vyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotfebice

pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
pfiprava pokrm( — Uprava pokrmu za
studena, zékladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a
napoju

Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Pracovni ¢innosti

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym

ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym

vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

vybérem materidll, pracovnich nastrojli a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

¢SP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji

a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- rozlisuje rlizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovdvaného materialu

- spravné vybere a pouzivd vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném
urazu

vybérem materiall, pracovnich nastrojd a naradi
organizuje svoji pracovni ¢innost

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich postupech a navodech
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecénosti a ochrany pfi praci s
ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu
rozliSuje rGzné druhy materiald a zna jejich
vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje
a pomUcky

dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

organizace prace, dllezité technologické
postupy

technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny ¢as, tradice a femesla

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVi

¢SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a odetfuje kvétiny v interiéru a
vyuZiva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pom(icky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty
¢SP-9-3-05p dodriuje technologickou kazeri, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu zplGsobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k
vyzdobé

pouziva vhodné pracovni pomcky a provadi jejich
udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpUsobeném zvitaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

zakladni podminky pro péstovani —ptda a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druh( zeleniny

okrasné rostliny — zdklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v
exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava
kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani
|écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se zndmymi a neznamymi
zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku
CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotiebicl
CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomdckami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostiedky pfi praci vdomacnosti

CSP-9-4-04p dodriuje zékladni hygienickd a bezpeénostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

provadi jednoduché operace platebniho styku
ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotrebicl

spravné zachdzi s pomdckami, nédstroji, naradim a
zafizenim, provadi drobnou domaci Gdrzbu, pouziva
vhodné prostredky pti praci vdomacnosti

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

finance, provoz a Udrzba domdacnosti —
rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostredky a jejich dopad na Zivotni
prostredi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotfebice v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce,
ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu,
nebezpedi Urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotfebice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotfebice

ptipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
ptiprava pokrm( — Uprava pokrm( za
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CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a
napoju

- Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Prvouka

Prvouka

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlité a v okoli
Skoly
€JS-3-1-02p popise a zvladne cestu do $koly

popiSe a zvladne cestu do Skoly
zna nebezpecna mista ve skole i v jejim
okoli

Domov

skola

prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli skoly,
bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista a
situace

obec (mésto), mistni krajina

eji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region)

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pdd, rostlinstva a
zivocichové, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni
body a linie, svétové strany

regiony CR

87
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- Praha a vybrané oblasti CR
nase vlast
- domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliuje role rodinnych pfisludniki a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

€JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spolecenského
chovani €JS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné €JS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem
spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

€JS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povolani a pracovni
¢innosti

- dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského

chovani

- pfisetkdni s nezndmymi lidmi se chova

adekvatné

Rodina
- postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
souziti lidi
- mezilidské vztahy, komunikace, principy

demokracie
chovani lidi
- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
- rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim
pravo a spravedInost
- zédkladni lidskd prava a prava ditéte, prava a
povinnosti Zak( Skoly

LIDE A CAS

€JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase
€JS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich ¢innosti
€JS-3-3-02p, €I5-3-3-03p rozlisuje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03p poznava rdzné lidské ¢innosti

- pozn3, kolik je hodin (celé hodiny)
- znarozvrzeni svych dennich ¢innosti

orientace v ¢ase a Casovy rad
- urovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny
jako Casovy sled udalosti, kalendar, , denni rezim,
ro¢ni obdobi
soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY
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CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
€JS-3-4-02p pozna nejbéinéjsi druhy domécich a volné
Zijicich zvirat

€JS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a
pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

€JS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditeIné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

rozpozna zakladni druhy zeleniny a ovoce

- denanoc, rocni obdobi
- rostliny, houby, Zivocichové
Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a ZivociSstva na
Zemi; podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

€JS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada
osetreni drobnych poranéni

€JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
€JS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného
chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zékladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silniéniho provozu

€JS-3-5-03p chova se obezietné pti setkani s nezndmymi
jedinci; v pfipadé pottreby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

uplatnuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

popise své zdravotni potiZe a pocity
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
uplatnuje zakladni pravidla bezpecného
chovani Ucastnika silni¢niho provozu
chovd se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci

v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné

lidské télo
- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potieby clovéka
péce o zdravi
- zdravy zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva,
pitny rezim; drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich
osobni bezpedi, krizové situace
- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpetné
chovani v rizikovém prostredi
- bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znacky; predchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)
- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi
- sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisfiovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohrozZeni s nimi spojena
- postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
- pozary (pficiny a prevence vzniku pozar(, ochrana
a evakuace pfi pozaru)
- integrovany zachranny systém
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Prvouka

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

€JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlité a v okoli
skoly
CJS-3-1-02p popide a zvladne cestu do koly

popise a zvladne cestu do Skoly
orientuje se v okoli svého bydlisté a

v okoli

uvede priklady: bezpecna a nebezpecna
mista v okoli skoly

Domov
- prostredi domova, orientace v misté bydlisté
Skola

- prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina

- jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region)

- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pld, rostlinstva a zivocich(, vliv krajiny
na zivot lidi, pasobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

regiony CR
nase vlast

- domov, krajina, narod

mapy obecné

LIDE KOLEM NAS

€JS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislugnikd a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

€JS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského
chovani CJS-3-2-01p pfi setkdni s nezndmymi lidmi se chova
adekvatné CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlinostem
spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim - do OSV
€JS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povolani a pracovni
¢innosti

vyjmenuje jednotlivé ¢leny své nejblizsi
rodiny, znd jména, profesi rodicu.
popiSe prava a povinnosti ¢lend rodiny
popise, jak se sam podili na chodu
domacnosti

Rodina
- postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
souziti lidi
- mezilidské vztahy, komunikace
chovani lidi
- vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani -
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim
pravo a spravedlnost
- zdakladni lidska prava a prdva ditéte, prava a
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povinnosti Zaka Skoly

LIDE A CAS

€JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase - pozna, kolik je hodin (pUll a celd hodina) orientace v ¢ase a ¢asovy rad

€JS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich ¢innosti - zndrozvrZeni svych dennich Cinnosti - urlovani &asu, &as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
€JS-3-3-02p, CIS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, - rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a ¢asovy sled udalosti, kalendéfe, letopocet, denni
pfitomnosti a budoucnosti budoucnosti rezim, roéni obdobi

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské &innosti soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky
- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti
- minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

€JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré - pozoruje a na zakladé toho popise - latky a jejich vlastnosti

viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich nékteré viditelné promény v pfirodé v - voda a vzduch, vyznam pro Zivot

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domécich a volné jednotlivych ro¢nich obdobich - den anoc, ro¢ni obdobi

Zijicich zvifat - poznd nejbéZngjsi druhy domacich a rostliny, houby, ¥ivogichové

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a volné Zijicich zvirat - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a

Qozné rozdily mezi dfevinami a bylinami - pojmenuje zakladni druhy ovoce a zptisob Fivota, vyZiva, stavba téla u nékterych

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu zeleniny nejznaméjsich druh(, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Zivotni podminky
- rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a Zivocisstva na
Zemi; podnebi a pocasi
rovnovaha v pfirodé
- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
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spolecenstva
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
- odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

€JS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada
osetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &4sti lidského téla
€JS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného
chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

€JS-3-5-02p uplatriuje zékladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silniéniho provozu

€JS-3-5-03p chova se obezietné pti setkani s nezndmymi
jedinci; v pfipadé potteby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace s operétory tisriovych linek
€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

uplatriuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
rozezna nebezpedi

dodrZuje zasady bezpecného chovani
uplatnuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu
chova se obezretné pti setkani s
neznamymi jedinci

v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

lidské télo
- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potieby ¢lovéka
péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl, denni rezim, sprdvna vyziva,
vybér a zpUsoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; drobné drazy a
poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni
hygiena
osobni bezpedi, krizové situace
- vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopraveé a v dopravnich
prostiedcich (bezpeénostni prvky)
privolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi
- sluzby odborné pomaoci, cisla tisiového volani,
spravny zpUsob volani na tisnovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
- postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
- pozary (pficiny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru)
- integrovany zachranny systém
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Prvouka

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

€JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli Skoly
CJS-3-1-02p popide a zvladne cestu do koly

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli

Skoly

- popiSe a zvladne cestu do skoly

Domov

adresa

obec (mésto), mistni krajina

nazev obce, jeji ¢asti, minulost a soucasnost,
poloha obce v krajiné, vyznacné budovy,
dopravni sit, planek mésta, kraj a obsluzné
centrum CR

okolni krajina

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,
rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na
Zivotni prostredi, svétové strany

nase vlast

mapy

domov, krajina, narod, sousedni staty, zakladni
statni symboly,

obecné zemépisné a tematické (obsah, grafika,
vysvétlivky), zakladni statni symboly

Evropa a svét

sousedni staty

LIDE KOLEM NAS

€JS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pfislunik( a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
€JS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spolecenského
chovani €JS-3-2-01p pfi setkani s nezndmymi lidmi se
chové adekvétné €JS-3-2-01p projevuije toleranci k
odlisnostem spoluzakd, jejich prednostem i
nedostatkim

€JS-3-2-02p pojmenuije nejbéinéjsi povolani a

- rozlisuje role rodinnych prislusnikd a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského
chovani

- pfisetkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd,
jejich prednostem i nedostatkiim

rodina
- Sirsi okruh pribuzenskych vztah( v roding; rodinné
prostiedi, komunikace — internet, mobil
souZziti lidi
- mezilidské vztahy a komunikace, informacni technika,
principy demokracie, pomoc nemocnym a socialné
slabym
chovani lidi
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pracovni ¢innosti

pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni
¢innosti

- kladné a zaporné vlastnosti lidi; pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, narodnostni mensina, cizinec
pravo a spravedInost
- zdakladni lidska prava, prava ditéte
zakladni globalni problémy
- nesnasenlivost mezi lidmi, vyznamné socialni
problémy
vlastnictvi
- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz
kultura
- podoby a projevy kultury, kulturni instituce prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani
surovina
- vyrobek

LIDE A €AS

€JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
€JS-3-3-01p zna rozvrieni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p, CIS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03p poznava razné lidské ¢innosti

pozn3, kolik je hodin

orientuje se v Case

zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

poznava rizné lidské ¢innosti

orientace v Case
- urcovani €asu, ¢asova posloupnost
regiondlni pamatky
- péce o pamatky
baje, myty, povésti
- minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj
soucasnost a minulost v nasem Zivoté
- promény zplsobu Zivota, bydleni, predmétl denni
potieby, pribéh lidského Zivota
- stdtni svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY

¢JS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich €JS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi
druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
€JS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a
poznad rozdily mezi dfevinami a bylinami
rozpozna nékteré druhy hub a uvédomuje si

voda a vzduch
- obéh vody v pfirodé, vyznam pro Zivot
pada
- vznik pldy a jeji vyznam
vesmir a Zemé
- den anoc, ro¢ni obdobi, slune¢ni sousta
rostliny, houby, Zivocichové
- skupiny Zivocich(; znaky Zivota, Zivotni potfeby a
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nebezpedi jedovatych druht
provede jednoduchy pokus podle ndvodu

projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd; druhy rostlin,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
rovnovaha v pfirodé
- vyznam, vzajemné vztahy, pfirodni spolecenstva
latky a jejich vlastnosti
- tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani, méreni

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

€JS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &4sti lidského téla
€JS-3-5-02p rozeznd nebezpedi; dodriuje zasady
bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

€JS-3-5-02p uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu

€JS-3-5-03p chové se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimoradnych udalostech

uplatniuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

popisSe své zdravotni potize a pocity

zvlada osetteni drobnych poranéni
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci

dodrZuje zasady bezpecného chovani
neohroZzuje své zdravi a zdravi jinych
uplatniuje zakladni pravidla bezpecného
chovani Gcastnika silni¢niho provozu

chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi
jedinci

v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné

ovlada zplGsoby komunikace s operétory
tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

lidské télo
- zakladni funkce a projevy; zivotni potieby pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl, zdravi a nemoc; vhodn4 skladba
stravy, pitny rezim osobni a dusevni hygiena;
prevence Urazl, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich
partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexuaini vychovy
- rodina, vztahy v rodiné, osobni vztahy (kamaradstvi
pratelstvi, laska)
navykové latky a zdravi
- odmitani navykovych latek; hraci automaty a
pocitace, zavislost, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii
osobni bezpeci
- bezpecné chovani v rizikovém prostredi; bezpecné
chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky
- krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuZivani
atd.)
- brutalita a jiné formy nasili v médiich
- pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo ciziho
ohrozeni
- spravny zpUsob volani na krizové linky
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
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- postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (priciny a prevence vzniku
pozarl, evakuace pfi poZaru)

Prirodovéda
PRIRODOVEDA 4. roénik

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
ROZMANITOST PRIRODY
¢JS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech poznava - najednotlivych ptrikladech latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi,
propojenost zivé a nezivé prirody pozndva propojenost Zivé a vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli€in s praktickym uzivanim
€JS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi nezivé pfirody zakladnich jednotek
€JS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva - popise stfidani ro¢nich obdobi - voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé,
vyskytujici se v nejblizsSim okoli a pozoruje - zkouma zakladni spolecenstva vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

prizplsobeni organismu prostredi

€JS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové rostliny
€JS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

€JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na prirodu
a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji
€JS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

vyskytujici se v nejblizSim okoli a
pozoruje pfizpGsobeni organism{
prostredi

chova se podle zdsad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi
popisuje vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu
prostredi pomahaji a které ho
poskozuji

provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

- nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

- vesmir a Zemé —slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, ZivocCichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy
latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovndvani latek a méreni veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

€JS-5-5-01p uplatriuje zékladni znalosti,
dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
€JS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského
Zivota

€JS-5-5-04p uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti
€JS-5-5-04p uplatriuje zékladni pravidla
silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na
hristi

€JS-5-5-05p odmita navykové latky
€JS-5-5-07p odetFi drobna poranéni a v piipadé
nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

uplatriuje ucelné zplsoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti
uplatnuje zakladni pravidla
silniéniho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

odmita navykové latky

osetfi drobna poranéniav
pfipadé nutnosti zajisti |ékafskou
pomoc

uplatiuje zakladni hygienické
navyky

péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
- pfenosné a nepfenosné nemoci, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a
Urazll, prvni pomoc pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni
hygiena
navykové latky, zavislosti a zdravi
- navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
osobni bezpedi, krizové situace
- vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostredi
- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
- sluzby odborné pomoci, Cisla tisfiového volani, spravny zplisob volani na
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tisfovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena
- postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfiCiny a prevence vzniku poZard, ochrana a evakuace pfi
poZaru)
- integrovany zachranny systém

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava
propojenost Zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi
CJS-5-4-03p zkoumd zékladni spoleéenstva
vyskytujici se v nejblizsSim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismd prostredi

€JS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové rostliny
€JS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

€JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na prirodu
a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji
€JS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

zkouma zékladni spolecenstva
vyskytujici se v nejblizSim okoli a
pozoruje prizplsobeni organismu
prostredi

zvlada péci o pokojové rostliny
chova se podle zasad ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi
popisuje vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které pfirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho
poskozuji

provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

- rozmanitost Zivotnich podminek na Zemi

- nerosty, horniny, plda

- voda, vzduch

- latky a jejich vlastnosti

- vesmira Zemé

- zadkladni podminky Zivota

- rostliny, houby, Zivocichové-

- rovnovaha v pfirodé

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirod
- jednoduché pokusy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

€JS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti,
dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
€JS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského
Zivota

€JS-5-5-04p uplatriuje Uéelné zplsoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti
CJS-5-5-04p uplatriuje zakladni pravidla

uplatnuje zakladni znalosti,
dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

uplatiiuje Géelné zpUsoby
chovani v situacich

lidské télo
- stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
péce o zdravi
- zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
- pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a
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silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na
hristi

€JS-5-5-05p odmita navykové latky
€JS-5-5-07p odetii drobna poranéni a v piipadé
nutnosti zajisti [ékarskou pomoc

ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti

uplatnuje zakladni pravidla
silniéniho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci
na hristi

odmita navykové latky

oSetfi drobnd poranéniav
ptipadé nutnosti zajisti Iékafskou
pomoc

Urazll, prvni pomoc pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni
hygiena
navykové latky, zavislosti a zdravi
- navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpedi komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
osobni bezpeci, krizové situace
- vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostredi
- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
- sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplisob volani na
tisfovou linku
- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé
ohroZzeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén)
- pozary (priciny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi pozaru)
- integrovany zachranny systém
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Prirodopis

Prirodopis

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01p pozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

P-9-6-02p rozlisi dlsledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déja

P-9-6-03p na ptikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni Zivota na Zemi

orientuje se v ndzorech na vznik Zemé a Zivota
rozliSuje vybrané organické a anorganické latky
vysvétli zakladni projevy Zivota

objasni pojem atmosféra a vysvétli jeji vyznam pro
Zivot na Zemi

vysvétli jeji vyznam hydrosféry pro Zivot na Zemi
objasni pojmy litosféra, pedosféra, biosféra

Zemé
- stavba vznik

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p rozliSuje zédkladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuziti
P-9-3-02p uvede vyznam hospodarsky
daleZitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zna jejich zastupce

definuje bunku jako zakladni stavebni s funkéni
jednotku Zivych organism

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem

uziva spravné pojmy: burika, tkan, pletivo, organ,
organova soustava, organismus

vysvétli funkci fotosyntézy jako zakladni podminky
Zivota

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesl a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

objasni pojmy rodové a druhové jméno a uvede
priklady

vyjmenuje zakladni znaky sinic

fadi sinice mezi producenty

objasni, proc vznikd vodni kvét

stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
fyziologie rostlin
- zdakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnoZzovani
systém rostlin
- poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhd
fas a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupct
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vysvétli princip fotosyntézy a dychani

vysvétli vyznam fas v pfirodé a pro ¢lovéka
rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd
jejich zastupce — fas a sinic

BIOLOGIE HUB

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znakd

popiSe stavbu téla hub

seznami se s houbami bez plodnic

uvede zastupce jedlych, nejedlych a jedovatych hub
s plodnicemi, poznd vybrané zastupce

vysvétli pravidla sbéru hub a prvni pomoc pfi otravé
houbami

objasni vyznam lisejnikd

uvede nékteré zastupce lisejnikd

houby bez plodnic
- zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na
Clovéka a Zivé organismy
houby s plodnicemi
- stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace
- pomoc pfi otravé houbami
lisejniky
- vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
ZivoCichu a zna jejich hlavni zastupce
P-9-4-03 odvodi na zékladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocich( v ptirodé, objasni jejich zplsob
Zivota a pfizplUsobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi 0 vyznamu Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

definuje bunku jako zakladni stavebni s funkéni
jednotku Zivych organismu

pozna rozdil mezi nebunécnym, jednobunéénym a
mnohobunécnym organismem

uziva pojmy: bunka, tkan, pletivo, organ, organova
soustava, organismus

objasni pojem bezobratli ZivoCichové, vymezi rozdil
mezi bezobratlymi Zivocichy a obratlovci, vyjmenuje
zakladni znaky a projevy Zivocich(

seznami se s pojmy prvok, cizopasnik

uvede priklady prvokd — trepka, ménavka
vyjmenuje nékteré Zahavce a pohovofi o nich napfr.
nezmar, sasanka, meduza

objasni pojmy rodové a druhové jméno a uvede
priklady

uvede zastupce plosténcl

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- ZivoCisna bunka, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a mnohobunécné,
rozmnozovani
VYVO0j, vyvin a systém Zivocichl
- vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichll —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)
- projevy chovani Zivocich(
- rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocich(
- hospodatsky a epidemiologicky vyznamné druhy

101




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

uvede zastupce parazitujici v téle ¢lovéka

popise télo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organl

vysvétli vyznam Zizaly v pfirodé

uvede zastupce vodnich krouzkovcl

podle charakteristickych znakd rozlisuje plze mlze a
hlavonozZce

rozlisi vodni a suchozemské druhy

poznd vybrané zastupce

rozlisi jednotlivé tridy ¢lenovcl podle
charakteristickych znaku

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych trid
¢lenovci

popise télo véely medonosné jako modelovy pfiklad
hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejzndméjsich radech hmyzu a pozna
vybrané zastupce

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni
jejich zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam hospodafskych
i epidemiologickych druha

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje
organismu a rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota

P-9-1-04p uvede na pfikladech vliv vir(i a
bakterii v pfirodé a na ¢lovéka - ma
zakladni védomosti o pfirodé a

vysvétli rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim

vyjmenuje nékterd virova onemocnéni a urci zplsob,
jak se proti nim mGzeme branit

vysvétli pojmy mikrobiologie a ockovani

urci rozdily mezi viry a bakteriemi

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

vyziva, dychani, rlist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na
podnéty

nazory na vznik Zivota (pohlavni a nepohlavni
rozmnozovani)

dédicnost
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pfirodnich dé&jich - poznd vyznam rostlin
a ZivoCichd v pfirodé i pro ¢lovéka

uvede pfiklady pfinosu bakterii pro ¢lovéka
objasni vyznam bakterii v pfirodé

viry a bakterie
vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody pozndvani
pfirody osvojované v pfirodopisu

nauci se zachazet s lupou a mikroskopem

vyuziva dalekohled, lupu a mikroskop pti pozorovani
pfirody

zhotovi jednoduchy mikroskopicky preparat
pracuje s mikroskopem, dodrzuje postup prace pfi
praci s mikroskopem, urcuje zvétseni

pozoruje a kresli pfipravené nebo trvalé
mikroskopické preparaty

pomoci mikroskopu zkouma stavbu téla rostlin a
Zivocicha, hub

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani Zivé a nezivé prirody

anatomie a morfologie rostlin
- stavba a vyznam jednotlivych ¢3sti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin
- zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlistu,
rozmnozovani
systém rostlin
- poznavéni a zafazovani danych zastupcl béznych druhd
mechorostu, kapradorostt (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloZznych), jejich vyvoj a vyuZiti
hospodarsky vyznamnych zastupct
vyznam rostlin a jejich ochrana

Prirodopis

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p rozlisuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuziti
P-9-3-02p uvede vyznam hospodaisky
daleZitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zna jejich zastupce

odvodi usporadani téla

definuje bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku

objasni pojem pletivo

popise rostlinné organy

vysvétli funkce jednotlivych casti rostlinného téla
popise vnitfni a vnéjsi stavbu korene, stonku, listu,
kvétu a objasni jejich funkce a vyznam, uvede jejich
premény

anatomie a morfologie rostlin
- stavba a vyznam jednotlivych ¢3sti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin
- zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani
systém rostlin
- poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druht
mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
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uvede charakteristické znaky pro urcovani rostlin
rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a

jejich vyuziti

popise zakladni princip fotosyntézy

popise dychani rostlin

dokdze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

uvede priklady vytrusnych rostlin

rozliSuje mechorosty a kapradorosty

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

chape rozdily ve stavbé téla nahosemennych a
krytosemennych rostlin

urci nékteré druhy jehli¢nant

vysvétli vyznam lesa pro prirodu i pro ¢lovéka
rozlisi podle morfologickych znakd zakladni celedi
rostlin

vyjmenuje a pozna vybrané zastupce téchto celedi
na prikladech uvede vyuziti kulturnich plodin

(jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupcd

vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organa

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny
ZivoCichl a zna jejich hlavni zastupce
P-9-4-03 odvodi na zékladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocich( v ptirodé, objasni jejich zplsob
Zivota a pfizpUsobeni danému prostredi
P-9-4-04p vi 0 vyznamu Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu téla vybranych
Zivocicht

popise stavbu a funkci vnitfnich organovych soustav
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich,
urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin - paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci

vysvétli rozdil mezi strunatci a obratlovci

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichli — paryb, ryb, obojzivelnik(, plaz(,
ptakd v ptirodé, na prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a pFizpGsobeni danému prostredi

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla

organy, organové soustavy, rozmnozovani

VYVO0j, vyvin a systém Zivocich(
vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(

strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

projevy chovani Zivocicht
rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichu

hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy
péce o vybrané domaci Zivocichy

chov domestikovanych Zivocich(

ZivoCisna spolecenstva
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ZivoCichy

zhodnoti vyznam Zivocich(l v pfirodé i pro clovéka;
uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy

vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich
Zivocich( k zajistovani jejich potreb

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani
pfirody osvojované v pfirodopisu
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin
(SP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

pracuje podle jednoduchého navodu

pozoruje lupou a mikroskopem

uréuje pomoci klicl a atlasu

vytvori herbar rostlin

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi
pozndvani pfirody

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vypéstuje zvolené druhy zeleniny

péstuje kvétiny pro vyzdobu

praktické metody poznavani pfirody
- pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zaloZeni herbare
bezpecnost prace
zékladni podminky pro péstovani
- plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a
pady
zelenina
- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhd zeleniny
okrasné rostliny
- zdaklady osetrovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych drevin a kvétin
- kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchad vazba, Uprava kvétin
|éCivé rostliny, kofeni
- péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
|éCivé Ucinky rostlin, rostliny jedovaté
- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
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Prirodopis

8. roc¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

BIOLOGIE ZIVOCICHU

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01p popise stavbu organ( a
organovych soustav lidského téla a jejich
funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy
vyvoje Clovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04p rozlisi pficiny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci a uplatfuje
zasady jejich prevence a lécby

popiSe stavbu organ( a organovych soustav lidského
téla a jejich funkce — soustava kosterni, svalova,
dychaci, travici, obéhova, vylucovaci, rozmnoZovaci,
nervova, smyslova, zlazy s vnitini sekreci

popise zjednodusené vyvoj ¢lovéka na Zemi

zaradi ¢lovéka do systému Zivocisné fise
charakterizuje lidské rasy

popise proces oplozeni

popise jednotlivé etapy Zivota jedince

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci

anatomie a fyziologie

stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost

fylogeneze a ontogeneze Clovéka

rozmnozovani ¢lovéka
ontogeneze Clovéka

nemoci, Urazy a prevence

priciny, priznaky, praktické zasady a postupy pfi léeni
béznych nemoci
zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie
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a uplatiuje zadsady jejich prevence a léCby u
organovych soustav ¢lovéka

pecuje o své zdravi po strance dusevni i télesné
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpedi;

ovlada zaklady prvni pomoci

vi, kde a jak vyhledat pomoc

uplatnuje pravidla spravné Zivotospravy, usiluje v
ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu

popise dlsledky nezdravych stravovacich navyka
toleruje odlisnosti ve stravovani rznych lidi, narodu
a kultur

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
- ochrana pred prenosnymi chorobami
- zdkladni cesty ptenosu nakaz a jejich prevence, ndkazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodg,
prenosné krvi a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty
- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a
pred urazy
- prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni
- preventivni a IéCebna péce
- odpovédné chovani v situacich urazu a Zivot
ohroZujicich stavl (Urazy v domdcnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci
vyZiva a zdravi
- zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi
- poruchy pfijmu potravy
vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostifedi na zdravi
- kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
télesna a duSevni hygiena, denni rezim
- zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit
- vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje
organismu a rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota ¢lovéka

P-9-1-04p uvede na pfikladech vliv vird a
bakterii v pfirodé a na

rozlisi pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté —
Slechtitelstvi rostlin a Zivocich(

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam
- rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty
dédi¢nost a proménlivost organisma
- podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen,
kfizeni
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- ma zakladni védomosti o pfirodé a
prirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani
pfirody osvojované v pfirodopisu

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu — pozorovani lupou a mikroskopem
(pFipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy

zkouma télni pokryv savcl

mikroskopuje trvalé preparaty tkani

uréuje savce pomoci atlasy, literatury o savcich
zkouma zdvislost srdecni frekvence na ndmaze
provadi méreni dechové frekvence

chape vliv BMI na fyzicky stav ¢lovéka

uvede zasady poskytovani prvni pomoci pfi
poranéni, jejich prevence a zpUsob prvni pomoci
popisSe zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy

praktické metody poznavani pfirody
- pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem)
- zjednodusené urcovaci klice a atlasy
bezpecnost prace
zasady prvni pomoci

Prirodopis

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

NEZIVA PRIRODA
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P-9-6-01p pozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

P-9-6-02p rozlisi dlsledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déjl

P-9-6-03p na ptikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a
udrZeni zZivota na Zemi

popise rozdil mezi horninou a nerostem

urci a strucné popise bézné horniny a nerosty

na prikladech uvede vyznam nékterych duleZitych
nerostl a hornin

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déjh, uvede konkrétni priklady (sopecna Cinnosti,
zemétreseni, zvétravani, ¢innosti vody, gravitace,
ledovce, dést, vitr)

na prikladech uvede vznik, sloZeni a vlastnosti ptd
na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na pfirodni jevy

nerosty a horniny
- vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam
a vyuziti zastupcl, uréovani jejich vzork
vnéjsi a vnitfni geologické procesy
- pfri¢iny a dasledky
pldy
- sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy
vyvoj zemské klry a organism( na Zemi
- geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismU a jejich pfizplsobovani prostredi
podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
- vyznam vody a teploty prosttedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdroju
- vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot
- vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy
- pficiny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi mimoradné prirodni udalosti v
CR (povodng, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pred nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu
organismU v uréitém prostredi a vztahy
mezi nimi

P-9-7-02p objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich retézcli v
raznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v prirodé

uvede vzajemné vztahy mezi organismy a mezi
organismy a prostredim

uvede priklady pozitivnich a negativnich vztaht mezi
organismy

uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi
orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech

rozlisi Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostredi

rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy

uvede konkrétni priklad jednoduchého potravniho

organismy a prostredi
- vzdjemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostredim;
- populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, rovnovdaha v ekosystému
- potravni fetézce
ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
- globalni problémy a jejich feseni, chranéna uzemi
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vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv
¢lovéka na Zivotni prostredi

fetézce

popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a uvede
priklady jejich dsledky

na prikladech rozpornd kladny a zaporny vliv ¢lovéka
na Zivotni prostredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani
pfirody osvojované v pfirodopisu
¢SP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pri péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v
pfirodopisu — pozorovani nerostl a hornin lupou a
mikroskopem, zjednodusené urcovaci klice a atlasy
nerostd a hornin, zkamenélin

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

vypéstuje zvolené druhy zeleniny

péstuje kvétiny pro vyzdobu

stara se o prostredi v okoli $koly

laboratorni prace (pozorovani, mikroskopovani, urcovani
pomoci kli¢h a atlas()
zakladni podminky pro péstovani
- pGda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a
pady
zelenina
- osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhd zeleniny
okrasné rostliny
- zdklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych drevin a kvétin
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin
|éCivé rostliny, koreni
- péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
|éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté
- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
- alergie

Télesna vychova
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Télesna vychova

1. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01p zvlada podle pokyn( pfipravu na
pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti - projevuje kladny
postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam - zvlada zakladni zplisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou cinnost
dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

zatazuje do svého reZimu ve skole i doma (s pomoci
ucitele, rodica) zdravotni cviceni

odstranuje cvi¢enim (s pomoci uditele) Unavu pri
vyuce

dovede se samostatné prevléct do cvicebniho Uboru
a umyt se

zna zéakladni pravidla chovani pfi TV a sportu, za
pomoci ucitele se jimi fidi

reaguje na zakladni pokyny uditele chape, Ze rizna
cvi¢eni maji rizné ucinky, presvédcuje se o tom
prakticky s pomoci ucitele

ovliviiuje své pohybové prednosti i nedostatky s
pomoci ucitele i rodicl

zkousi skdkat pres Svihadlo

zkousi kotoul vpred

zvlada prlpravna cvic¢eni orientovana na bézeckou
rychlost a béZzeckou vytrvalost

uplatniuje obratnost pfi startu, orientaci v prostoru i,
orientaci na trati

zvlada sprint na 50 m

zvlada postupny trénink vytrvalostniho béhu
zvlddne skokanskou pripravu

zvladne skok daleky z mista, z rozbéhu

CINNOSTI PODPORUJICI ZDRAVI
- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim Zak,
délka a intenzita pohybu
- pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po z4tézi, napinaci a
protahovaci cviceni
- zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; prdpravna, kompenzadni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti
- cviceni a pohyb béhem dne, jeho intenzita a délka
- zdsady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani, pfi praci v sedé
- protahovaci, napinaci cviky, cviky pro zahfati a
uvolnéni
CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
- pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost
- zdaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie,
cvi¢eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti
- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance
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zvladne prlpravu i vlastni hod mickem

ovlada zakladni techniky brusleni

zakladni zplGsoby kontroly jednotlivych cviceni-
zrcadlo, spoluzak

ovlada chlizi s dopomoci na obracené lavicce
védomeé se pohybuje v terénu

ovlada zasady chovani v terénu a dopravnich
prostredcich

ovlada zékladni zpUsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti, pfihravky

chova se sportovné

zna a dodrzuje zakladni pravidla vybranych
pohybovych her (micovych, soutézivych, kontaktnich,
her na koordinaci pohybu, na rozvoj rychlosti)
uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
uvédomuje si mozna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim
za pomoci ucitele zabranit

projevuje radost ze hry

jednd v duchu fair-play

dodrzZuje pravidla pohybovych ¢innosti

prapravné Upoly — pfetahy a pretlaky

zaklady atletiky - béh, skok, hod

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pfi pfesunu,
chize v terénu

brusleni (podle podminek skoly)

hry na snéhu a na ledé, zdkladni techniky pohybu
na bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a
zajmu zaku)

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rliznym zamérenim

soutéZe v druistvu

zakladni sportovni hry drzeni mice jednoruc a
obouruc

zaklady sportovnich her: manipulace s micem,
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisport(

hygiena pfi TV: hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecéna
priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi
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osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

- zésady jedndni a chovani —fair play, olympijské
idealy a symboly

- pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

ZDRAVOTNIi TELESNA VYCHOVA

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drzeni téla
v rznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI
- zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
pohybovy rezim, prevence

Télesna vychova

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01p zvlada podle pokyn( pfipravu na
pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému ucéeni
a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a

napodobuje prlpravna uvolfiovaci a protahovaci
cviceni

zkousi skakat pres Svihadlo

zvlada prlapravna cviceni orientovana na bézeckou
rychlost a béZeckou vytrvalost

uplatnuje obratnost pfi startu, orientaci v prostoru i
orientaci na trati

zvlada sprint na 50 m

zvlada posupny trénink vytrvalostniho béhu

zvlada nizky start

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
- pretahy, pretlaky
- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
- turistika a pobyt v pfirodé
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
- pohybové hry
- zaklady gymnastiky
- zdklady atletiky
- zdaklady sportovnich her
- dalsi pohybové ¢innosti
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prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

zvladne skok daleky z mista, z rozbéhu

zvlddne pripravu i vlastni hod mickem

ovlada zakladni zpUsoby hazeni a chytani mice,
pFihravky

chova se sportovné

zna a dodrzuje zakladni pravidla vybranych
pohybovych her

dokdze se vcas pripravit na hodinu télesné vychovy
pecuje o svlj cvicebni Ubor, sportovni obuv udrzuje
v Cistoté

dodrZuje zasady bezpecného chovani pfi télesné
vychové a sportu: v télocvicné i Satné, na hristi, v
terénu

reaguje na smluvené povely a signaly i jiné
prostiedky komunikace béhem hodin TV i pfi jinych
sportovnich akcich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
- pravidla pohybovych ¢innosti
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
- hygienapfi TV
- zdasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu
- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
- komunikace pfi TV
- organizace pfi TV

ZDRAVOTNIi TELESNA VYCHOVA

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla
v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rGznych
polohach a pracovnich ¢innostech
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH
OSLABEN(
- zdasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
pohybovy rezim, prevence

Télesna vychova

3. roc¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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TV-3-1-01p zvlada podle pokyn( pfipravu na
pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému ucéeni
a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi

ovlada cviceni s hudbou a vi, Ze ma své zdravotni a
relaxa¢ni u¢inky na organismus

ovlada pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohyb(

zvlada kotoul vzad i vpred

ovlada pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
(s dopomoci)

zvlada prlpravna cvic¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z mastku

provadi chiizi po obracené lavic¢ce bez dopomoci
zvlada zakladni pojmy aktivné

poskytuje zakladni dopomoc a zachranu pti cviceni
zvlada nazvy nékterych zakladnich lidovych tancl

zna vyznam aktivni obrany a pfipravy na ni chape
vyznam vytrvalostniho béhu

ovlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
role ve hie

chova se vhodné v dopravnich prostiedcich

zvlada chovani v silniénim provozu jako chodec

umi se chovat ohleduplné k pfirodé

zvlada zakladni hygienu pfi plaveckém vycviku

ovlada plaveckou techniku

zvlada zdsady bezpecnosti pfi plavani a pfi pohybu v
arealu bazénu

ovlada dovednosti zachranného plavani

vi 0 nebezpedi pfi plavani ve volné vodé

zvlada zakladni spolupraci ve hie

ovlada nékteré pohybové hry

pfijima a vykond pokyny k provedeni osvojované
¢innosti a reaguje na organizaci ¢innosti

dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych

pfiprava organizmu pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po z4tézi, napinaci a protahovaci
cviceni

rozvoj rliznych forem rychlosti vytrvalosti sily
pohyblivosti, koordinace pohybu

pohybové hry — s rliznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prdpravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

prGpravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, prlpravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu,
chlze v terénu, taboreni, ochrana pfirody
plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena
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¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky
pfi pohybovych aktivitach

plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

hry na snéhu a na ledé (podle podminek a
moznosti Skoly)

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly
a zajmu Zakua)

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
pohybové hry — s rliznym zamérenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost

hygiena pfi TV — pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybovou aktivitu

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, prvni
pomocv TV

KOMUNIKACEV TV

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pti TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské
idedly a symboly

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla
v rtznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

ovlada cviceni pro spravné drzeni téla
zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zdravotné télesna vychova
konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro zdr.
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ZTV-3-1-02 zvlada jednoduchad specidlni cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

TV, zasady spravného drzeni téla
zaklady specidlniho cviceni, zakladni cvicebni
polohy, zakladni technika cvi¢eni

Télesna vychova

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové Cinnosti

TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her a jedna v duchu
fair play

- zlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni tnavy

ovlada zakladni zplsoby rozvoje kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi a snazi se o zvySovani
jejich Urovné

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do denniho rezimu

zvlada nékolik zakladnich cvikll na pfipravu
organismu pred pohybovou ¢innosti, napinaci a
protahovaci cviky, cviky na zklidnéni po zatézi
ovlada zakladni cviky na spravné drzeni téla,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

rozviji a zvySuje svou zdatnost pomoci
jednoduchych pohybovych her zvlada zakladni
gymnastické prvky

zvlada odraz a skok z malé trampolinky a odraz z
mustku

ovlada jednoduché cviky na kruzich

vy$plha na tyci

zvlada specidlni béZzecké cviceni

zvlada a v soutézi pouziva pozadovany druh startu

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim
zaku, délka a intenzita pohybu

pFiprava organismu — pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti
pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvofivost

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti —
kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance
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bézi v max. mozném tempu béh do 60 m

ovlada techniku skoku do dalky

ovlada techniku hodu mi¢kem a hazi svou max. silou
pouziva vyhradné sportovni obleceni a obuti
oznami poranéni ¢i Uraz, pfivola pomoc

chova se v duchu fair play

dodrzuje pravidla

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
ovlada zakladni télocvi¢né nazvoslovi, povely,
signaly

adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

zna a uplatnuje zasady hygieny a bezpecnosti
plavani

zvlada jeden plavecky styl

prdpravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
zaklady sportovnich her — manipulace s micem,
palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, prlipravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a
chovéni v dopravnich prostfedcich pti presunu,
chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka)

hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zplisob (plaveckd technika), prvky sebezachrany
a bezpecnosti

dalsi pohybové cinnosti (podle podminek Skoly a
zajmu zaka)

Gymnastika

Atletika

akrobacie

prapravna cviceni

zakladni zachrana a dopomoc
kotoul vpred, vzad

stoj na rukou s dopomoci
preskok

roznozka pres kozu nasif
kruhy

Splh

béh
specialni bézecka cviceni
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nizky a vysoky start

rychly béh do 60 m
vytrvalostni béh do 1000 m
Stafetovy béh

skok do dalky z rozbéhu
hod mickem z rozbéhu

Sportovni hry

vybijena
florbal
basketbal
prehazovana
kopand

Pohybové hry s nacinim i bez nacini

drobné pohybové hry
soutézivé a Stafetové hry

Hygiena pfi TV — obleceni, obuti
Bezpecnost pfi sportovani
Organizace pfi TV

Komunikace v TV

zasady chovani a jednani pfi sportovnich
¢innostech

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
sportovni nazvoslovi

soutéZivost

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

- ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ovlada cviceni pro spravné drzeni téla

zdravotné télesnd vychova

konkrétni zdravotni oslabeni zaka, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro zdr. TV,

zaklady specidlniho cviceni, zakladni cvicebni
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ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v

- vyvaruje se ¢innosti a prostfedim, ktera zpUsobuji
oslabeni

polohy, zakladni technika cvi¢eni
- zasady spravného drzeni téla

zrcadle, podle pokynu ucitele - prevence
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Télesna vychova 5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpe¢nostni
zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti TV-5-1-05p reaguje
na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu
fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzZivat
cviky na odstranéni unavy

- vnima vyznam pohybu pro své zdravi

- zna nevhodné Cinnosti, které ohroZzuji jeho zdravi

- ovlada zakladni zpUsoby rozvoje kondi¢nich a
koordinacnich predpoklad( a snaZi se o zvySovani
jejich urovné

- zdokonaluje Uroven své zdatnosti

- zvlada nékolik zakladnich cvik(l na pfipravu
organismu pred pohybovou ¢innosti, napinaci a
protahovaci cviky, cviky na zklidnéni po zatézi

- ovlada zakladni cviky na spravné drzeni téla,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

- rozviji a zvySuje svou zdatnost pomoci
jednoduchych pohybovych her zvlada zakladni
gymnastické prvky

- zvladd odraz a skok z malé trampolinky a odraz z
mustku

- preskoci kozu nasif roznozkou

- ovlada jednoduché cviky na kruzich

- vySplha na tyci

- zvlada specialni béZecké cvic¢eni

Vyznam pohybu pro zdravi
Pfiprava organismu

- preda po ¢innosti

- napinaci protahovaci cvic¢eni
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

- Zdravotné zamérené ¢innosti
Gymnastika

- akrobacie

- prlpravna cviceni

- zdkladni zachrana a dopomoc

- kotoul vpred, vzad

- stoj na rukou s dopomoci

- preskok

- roznozka pres kozu nasif

- kruhy

- 3$plh
Atletika

- béh

- specidlni béZecka cviceni
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zvlada a v soutézZi pouziva pozadovany druh startu
bézi v max. mozném tempu béh do 60 m

uplatni svou vali a bézi vytrvalostni béh do 1000 m
ovlada princip Stafetového béhu

ovlada techniku skoku do dalky

ovlada techniku hodu mickem a hazi svou max. silou

pouziva vyhradné sportovni obleceni a obuti
oznami poranéni ¢i Uraz, pfivola pomoc

chova se v duchu fair play

ovlada a dodrzuje pravidla

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce

chape hracské role

ovlada zakladni télocvi¢né ndzvoslovi, povely,
signaly

- nizky a vysoky start

- rychly béh do 60 m

- vytrvalostni béh do 1000 m

- Stafetovy béh

- skok do dalky z rozbéhu

- hod mickem z rozbéhu
Sportovni hry

- vybijena

- florbal

- basketbal

- prehazovana

- kopand
Pohybové hry s nacinim i bez nacini

- drobné pohybové hry

- soutézivé a Stafetové hry
Hygiena pfi TV — obleceni, obuti
Bezpecnost pfi sportovani
Organizace pfi TV
Komunikace v TV
Zasady chovani a jednani pfi sportovnich ¢innostech
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Sportovni ndzvoslovi
Soutézivost

- ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ovlada cviceni pro spravné drzeni téla

vyvaruje se ¢innosti a prostfedim, ktera zpUsobuji
oslabeni

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka, pohybovy

rezim, vhodné obleceni a obuti pro zdr. TV,

- zdklady specialniho cviceni, zakladni cvicebni

polohy, zakladni technika cvi¢eni
- zdsady spravného drzeni téla
- prevence
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zrcadle, podle pokynU uditele
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Télesna vychova

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani
Unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu pfizpUsobuje
pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi
odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé
a v silni€nim provozu

- chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméri Uroven své télesné
zdatnosti

usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

aktivné pfistupuje k nabizenym moznostem rozvoje
zdravotné orientované zdatnosti

vybird a uplatni vhodné cviky na protazeni a
rozcviceni pred pohybovym zatiZzenim a na relaxaci
po ukonceni pohyb. zatizeni

odmita pouzivani drog a podpUlrnych latek ve
sportovnich aktivitach

fidi se podle naucenych pravidel bezpecného
chovani

uplatniuje bezpecné chovani pfi sportovnich
¢innostech v rizném prostredi a podminkach
poskytne v rdmci svych znalosti a schopnosti
1.pomoc

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovand zdatnost
- kondi¢ni programy
- manipulace se zatizenim
Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci
- cviCeni prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxaéni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- vlivdrog a dopingu
Hygiena a bezpecnost v nestandardnim prostredi
1.pomoc
improvizované osettreni a odsun

¢INNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované

ATLETIKA
- zvladd a pouziva v pfipravné ¢asti hodiny specialni
bézecka cviceni
- zvladd a v soutézi pouziva pozadovany druh startu
- bézi v max. mozném tempu kratky béh do 60 m
- bézi vytrvalostni béh do 12 min.
- zvladd techniku Stafetové preddavky a uplatni ji v
soutézivych hrach i v zdvodé
- ovlada techniku skoku dalekého
- zvladne skok do vysky
- pouziva nejidedlnéjsi techniku odhodu a hazi svou
max. silou
- ziskané dovednosti uplatni i jako reprezentant skoly
GYMNASTIKA
- zvlada zakladni gymnastické prvky vytvori
- zvlada rtzné modifikace skoku z malé trampolinky
- ovlada techniku odrazu z mdstku
- preskoci kozu skrékou nasif a roznozkou nasit
- houpe se na kruzich
- zvladne s dopomoci zakladni prvky na kruzich
- vysplha dle svych moZnosti alespori do % tyce
SPORTOVNI HRY
- ovlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
- uplatiuje herni kombinace a systémy
- ovlada pravidla sport. her
- sehraje utkani podle pravidel Zakovské kategorii
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- zvladne pobyt v pfirodé, pési turu s orientaci v
mapé, jizdu na kole s uplatnovanim pravidel
silniéniho provozu, zajisti si zakladni podminky

béh
- specialni bézecka cviceni
- nizky a vysoky start
- rychly béh do 60 m
- vytrvaly béh do 12 min.
- Stafetovy béh
skok do dalky, vysky
hod kriketovym mickem
akrobacie
- kotoul vpred, vzad, modifikace
- stoj narukou s dopomoci
- premet stranou
- rovnovazné polohy v postojich
- akrobatické skoky a poskoky
preskoky
- skoky odrazem z malé trampolinky
- skoky s odrazem z odraz. mustku
- vyskoky na Svédskou bednu
- roznozka pres kozu nasir
- skrcka pres kozu nasit

kruhy
- houpani
- prekot vzad, vpred
- svisvznesmo
- stojka
Splh
basketbal
- dribling, pfihravky, strelba na koS z mista, po
dvojtaktu
vybijena
- hazeni a chytani, vybijeni
kopana

123




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

preziti v pfirodé - vodu, potravu, teplo
posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- -vedeni mice, zpracovani mice, prihravky, stfelba na

branu

florbal
volejbal

- odbijeni —vrchem, spodem, podani
prehazovana

- hazeni a chytani mice
softbal
vyhodnocovani

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

uplatfiuje osvojené ndzvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a casopisQ,
uZivatele internetu

reaguje na smluvené povely, signaly

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
zvladne sledovat, evidovat a vyhodnotit pohybové
¢innosti a vykony

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

komunikace v TV
- télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu
- vzdjemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
- historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a
sportovci, olympismus — olympijska charta
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Poradani sportovnich soutézi
- role organizatora, rozhodciho
Méreni vykon( a posuzovani dat

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do

uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni
zafazuje pravidelné a samostatné do svého

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné dasledky
- zdakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
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svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni ZTV-9-1-03p vyhyba se
¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICEN

oslabeni podplrné pohybového systému (A) —
poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy
patere — odchylky predozadniho zakfiveni (A2) a
vyboceni patere do stran (A3); poruchy stavby
dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich svald, zadni
strany stehen a ohybacu kycle; posilovani sijového,
mezi lopatkového, brisniho, hyzdového, stehenniho
a lytkového svalstva, vzpfimovaci trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patefe; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitfnich organ( (B) — oslabeni obéhového
a dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni
vnitfnich organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svali;
hrudni a branic¢ni dychani pfi zvysené zatézi;
adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) —
oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze
skupiny A) adaptace srde¢né — cévniho a dychaciho
systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy;
rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace
v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového
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vnimani

Télesna vychova

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukoncéeni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani
Unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu prizplisobuje
pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi

- usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

- uplatni vhodné cviky na protazeni a rozcviceni pred
pohybovym zatizenim a na relaxaci po ukonceni
pohyb. zatizeni

- odmita pouZzivani drog a podplirnych latek ve
sportovnich aktivitach

- Tidi se podle naucenych pravidel bezpecného
chovani

- uplatiuje bezpecné chovani pti sportovnich
¢innostech v rizném prostredi a podminkach

- poskytne v ramci svych znalosti a schopnosti 1.

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovand zdatnost
- kondic¢ni programy
- manipulace se zatizenim
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci
- cviceni prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxaéni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- vlivdrog a dopingu
Bezpecnost chovani v nestandardnim prostredi
- 1. pomoc
- improvizované osetfeni a odsun

pomoc

odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé

a v silni¢nim provozu

- chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi

zadanymi testy zméfi Uroven své télesné

zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ATLETIKA béh
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované

- zvladd a pouziva v pfipravné ¢asti hodiny specialni
bézecka cviceni
- zvladd a v soutézi pouziva pozadovany druh startu
- bézi v max. mozném tempu kratky béh do 60 m
- bézi vytrvalostni béh do 12 min.
- zvladd techniku Stafetové preddavky a uplatni ji v
soutézivych hrach iv zdvodé
- ovlada techniku skoku dalekého
- provede skok do vysky
- pouziva nejidedlnéjsi techniku odhodu a hazi svou
max. silou
- ziskané dovednosti uplatni i jako reprezentant skoly
GYMNASTIKA
- zvlada zakladni gymnastické prvky
- zvlada rtzné modifikace skoku z malé trampolinky
- ovlada techniku odrazu z mdstku
- preskoci kozu skrékou nasif a roznozkou nasit
- houpe se na kruzich
- zvladne s dopomoci zakladni prvky na kruzich
- vySplha dle svych moZnosti alespor do % tyce
SPORTOVNI HRY
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
- uplatiuje herni kombinace a systémy
- ovlada pravidla sport. her
- sehraje utkani podle pravidel Zakovské kategorii
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- zvladne pobyt v pfirodé, pési turu, zajisti si zakladni
podminky preziti v pfirodé — vodu, potravu, teplo

- specialni bézecka cvic¢eni
- nizky a vysoky start
- rychly béh do 60 m
- vytrvaly béh do 12 min.
- Stafetovy béh
skok do dalky, vysky
hod kriketovym mickem
akrobacie
- kotoul vpred, vzad, modifikace
- stoj na rukou s dopomoci
- premet stranou
- rovnovazné polohy v postojich
- akrobatické skoky a poskoky
preskoky
- skoky odrazem z malé trampolinky
- skoky s odrazem z odraz. mustku
- vyskoky na Svédskou bednu
- roznozka pres kozu nasir
- skrcka pres kozu nasit

kruhy
- houpani
- prekot vzad, vpred
- svisvznesmo
- stojka
Splh
basketbal
- dribling, pfihravky, strelba na koS z mista, po
dvojtaktu
vybijena
- hazeni a chytani, vybijeni
kopana

- vedeni mice, zpracovani mice, prihravky, stfelba na
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branu

florbal
volejbal

- odbijeni — vrchem, spodem, podani
prehazovana

- hazeni a chytani mice
softbal
vyhodnocovani

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

uplatriuje osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ctenare novin a ¢asopisu,
uZivatele internetu

reaguje na smluvené povely, signaly

napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
zvladne sledovat, evidovat a vyhodnotit pohybové
¢innosti a vykony

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

komunikace v TV
- télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu
- vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
historie a soucasnost sportu
- vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta
- vyhodnocovani
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Poradani sportovnich soutézi — role organizatora,
rozhodciho

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci

uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni

zakladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné dasledky
- zdakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
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cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimdIni provedeni

védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICEN

oslabeni podptrné pohybového systému (A) —
poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy
patere — odchylky pfedozadniho zakfiveni (A2) a
vyboceni patere do stran (A3); poruchy stavby
dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace;
spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich sval(, zadni
strany stehen a ohybac kycle; posilovani Sijového,
mezi lopatkového, brisniho, hyzdového, stehenniho
a lytkového svalstva, vzpfimovaci trupu; zvyseni
kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani
patere; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp
oslabeni vnitfnich organ(li (B) — oslabeni obéhového
a dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho
systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni
vhitinich organd (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svali;
hrudni a branic¢ni dychani pfi zvysené zatézi;
adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) —
oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze
skupiny A) adaptace srdec¢né cévniho a dychaciho
systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy;
rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace
v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového
vnimani
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Télesna vychova

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani
Unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu prizplisobuje
pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi
odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiuje bezpecné chovani v
pfirodé a v silniénim provozu

- chdpe zdsady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméfi Uroven své télesné
zdatnosti

- usiluje o zlepseni a udrzeni Urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

- uplatni vhodné cviky na protazeni a rozcvic¢eni pred
pohybovym zatizenim a na relaxaci po ukonceni
pohyb. zatizeni

- nesouhlasi a odmita pouzivani drog a podpulrnych
latek ve sportovnich aktivitach

- Fidi se podle naucenych pravidel bezpecného chovani

- uplatiuje bezpecné chovani pfi sportovnich
¢innostech v rizném prostredi a podminkach

- poskytne v ramci svych znalosti a schopnosti 1.pomoc

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi
testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovand zdatnost
- kondi¢ni programy
- manipulace se zatizenim
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci
- -cviceni prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxaéni
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- -vlivdrog a dopingu
Hygiena a bezpecnost v nestandardnim prostredi
- -1.pomoc
- -improvizované osetreni a odsun

¢INNOSTI oVLIVNUJici UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti

ATLETIKA
- zvladd a poutziva v pripravné ¢asti hodiny specialni

béh
- specialni bézecka cviceni
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a aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkd

bézecka cviceni
- zvladd a v soutézi pouziva pozadovany druh startu
- bézi v max. mozném tempu kratky béh do 60 m
- bézi vytrvalostni béh do 12 min.
- zvladd techniku Stafetové preddavky a uplatni ji v
soutézivych hrach iv zdvodé
- ovlada techniku skoku dalekého
- urcenou technikou provede skok do vysky
- pouziva nejidedlnéjsi techniku odhodu a hazi svou
max. silou
- ziskané dovednosti uplatni i jako reprezentant skoly
GYMNASTIKA
- zvlada zakladni gymnastické prvky
- zvlada rdzné modifikace skoku z malé trampolinky
- ovlada techniku odrazu z mastku
- preskoci kozu skrckou nasif a roznozkou nasit
- houpe se na kruzich
- zvladne s dopomoci zakladni prvky na kruzich
- vySplha dle svych moZnosti alesponi do % tyce
SPORTOVNI HRY
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
- uplatiuje herni kombinace a systémy
- ovlada pravidla sport. her
- sehraje utkani podle pravidel Zakovské kategorii
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- zvladne pobyt v pfirodé, pési turu, jizdu na kole s
uplatfiovanim pravidel silni¢niho provozu, zajisti si
zakladni podminky preZziti v pfirodé — vodu, potravu,
teplo
- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- nizky a vysoky start
- rychly béh do 60 m
- vytrvaly béh do 12 min.
- Stafetovy béh
skok do dalky, vysky
hod kriketovym mickem
akrobacie
- kotoul vpred, vzad, modifikace
- stoj na rukou s dopomoci
- premet stranou
- rovnovazné polohy v postojich
- akrobatické skoky a poskoky
preskoky
- skoky odrazem z malé trampolinky
- skoky s odrazem z odraz mustku
- vyskoky na Svédskou bednu
- roznozka pres kozu nasif
- skrcka pres kozu nasit

kruhy
- houpani
- prekot vzad, vpred
- svisvznesmo
- stojka
Splh
basketbal
- dribling, pfihravky, stfelba na kos z mista, po
dvojtaktu
vybijena
- hazeni a chytani, vybijeni
kopand
- vedeni mice, zpracovani mice, pfihravky, stfelba
na branu
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florbal
volejbal
- odbijeni — vrchem, spodem, podani
prehazovana
- hazeni a chytani mice
softbal
vyhodnocovani

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENi

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

uplatfiuje osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu,
uZivatele internetu

reaguje na smluvené povely, signaly

naplriuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské
myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
zvladne sledovat, evidovat a vyhodnotit pohybové
¢innosti a vykony

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

komunikace v TV
- télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfti osvojovanych pohybovych
¢innostech
historie a soucasnost sportu
- vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
poradani sportovnich soutézi — role organizatora,
rozhodciho
méreni vykonU a posuzovani dat

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

SPECIALNI CVICENI
- oslabeni podplrné pohybového systému (A) —
poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy
patefe — odchylky predozadniho zakfiveni (A2) a
vyboceni patefe do stran (A3); poruchy stavby
dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace;
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ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

optimalni provedeni

spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve,
kolen; protazeni prsnich a bedernich sval(, zadni
strany stehen a ohybac kycle; posilovani
Sijového, mezi lopatkového, brisniho,

- hyzidového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovac trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a
rozsahu pohybu; uvolfiovani patere; rotacni
cvi¢eni; spravny dychaci stereotyp

- oslabeni vnitfnich organ( (B) — oslabeni
obéhového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni
oslabeni vnitrnich organ( (B4): (kromé cviéeni ze
skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich sval; hrudni a brani¢ni dychani pfi
zvySené zatézi; adaptace na zvySenou zatéz;
cviceni koordinace a rovnovahy

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) —
oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze
skupiny A) adaptace srdec¢né- cévniho a
dychaciho systému; koordinace pohybu;
rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového
a taktilniho vnimani rytmu; cviceni s hudebnim
doprovodem; orientace v prostoru; zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

Télesna vychova

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné

- usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné pohybovych

vyznam pohybu pro zdravi
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pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani
Uunavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani
prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v pfirodé a
v silni¢nim provozu

- chdpe z4sady zatéZovani; jednoduchymi
zadanymi testy zméfri Uroven své télesné zdatnosti

schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

vybird a uplatni vhodné cviky na protazeni a
rozcviceni pred pohybovym zatizenim a na
relaxaci po ukonceni pohyb. zatizeni
nesouhlasi a odmita pouzivani drog a podpurnych
latek ve sportovnich aktivitach

fidi se podle naucenych pravidel bezpecného
chovani

uplatriuje bezpecné chovani pfi sportovnich
¢innostech v riizném prostiedi a podminkdach
poskytne v ramci svych znalosti a schopnosti
1.pomoc

zdravotné orientovand zdatnost
- kondi¢ni programy
- manipulace se zatizenim
prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci
- cviCeni prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxaéni
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- vlivdrog a dopingu
bezpecnost chovani v nestandardnim prostredi
- l.pomoc
- improvizované osetfeni a odsun

¢INNOSTI ovLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkd

ATLETIKA

zvlada a pouziva v pripravné casti hodiny specidlni
béZecka cviceni

zvlada a v soutézi pouziva pozadovany druh startu
bézi v max. mozném tempu kratky béh do 60 m
rozlozi své sily a bézi vytrvalostni béh do 12 min.
zvlada techniku Stafetové predavky a uplatniji v
soutézivych hrach i v zavodé

ovlada techniku skoku dalekého

zadanou technikou zvladne skok do vysky

pouziva nejidealnéjsi techniku odhodu a hazi svou

béh
- specialni béZzecka cviceni
- nizky a vysoky start
- rychly béh do 60 m
- vytrvaly béh do 12 min.
- Stafetovy béh
skok do dalky, vysky
hod kriketovym mickem
akrobacie
- kotoul vpred, vzad, modifikace
- stoj na rukou s dopomoci
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max. silou
- ziskané dovednosti uplatni i jako reprezentant
Skoly
GYMNASTIKA
- zvladd zadkladni gymnastické prvky vytvori
jednoduchou gymnastickou sestavu ze zadanych
prvkl a tu samostatné zacvici
- zvlada rdzné modifikace skoku z malé trampolinky
- ovlada techniku odrazu z mastku
- preskoci kozu skrckou nasif a roznozkou nasif
- houpe se na kruzich
- zvladne s dopomoci zakladni prvky na kruzich
- vysplha dle svych moZnosti alesponi do % tyce
SPORTOVNI HRY
- ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
- uplatiuje herni kombinace a systémy
- ovlada pravidla sport. her
- sehraje utkani podle pravidel Zakovské kategorii
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
- zvladne pobyt v pfirodé, pési turu, jizdu na kole s
uplatrfiovanim pravidel silni¢niho provozu, zajisti si
zakladni podminky preziti v pfirodé — vodu,
potravu, teplo
- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

- pfemet stranou v postojich

- akrobatické skoky a poskoky
preskoky

- skoky odrazem z malé trampolinky

- skoky s odrazem z odraz. mustku

- vyskoky na Svédskou bednu

- roznozka pres kozu nasir

- skrcka pres kozu nasit

- houpani
- prekot vzad, vpred
- svisvznesmo
- stojka
Splh
basketbal
- dribling, pfihravky, stfelba na kos$ z mista, po
dvojtaktu
vybijena
- hdzeni a chyténi, vybijeni
kopana
- vedeni mice, zpracovani mice, pfihravky, stfelba na
branu
florbal
volejbal
- odbijeni — vrchem, spodem, podani
prehazovana
- hazeni a chytani mice
softbal
vyhodnocovani

¢INNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
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TV-9-3-01p uzivd osvojovanou odbornou
terminologii na Urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

uplatiiuje osvojené ndzvoslovi na Urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ctenafe novin a ¢asopisd,
uZivatele internetu

reaguje na smluvené povely, signaly

napliuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
zvladne sledovat, evidovat a vyhodnotit pohybové
¢innosti a vykony

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

komunikace v TV
- télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech
historie a soucasnost sportu
- vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus —
olympijska charta
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
poradani sportovnich soutézi
- role organizatora, rozhodciho
méreni vykonU a posuzovani dat

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni ZTV-9-1-03p vyhyba se
¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pfic¢iny a mozné dusledky
- zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
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Ve

Tvorivé cinnosti

Tvorivé Cinnosti

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndva a porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatniuje vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakdm

vyuziva pfirodnich a umélych materiall k vyjadreni
skutecnosti i vlastni fantazie

formou hry se seznamuje s riznymi vytvarnymi
technikami, osvojuje si a postupné zdokonaluje své
vytvarné dovednosti

pozndva vlastnosti barev, zejména formou hravych
¢innosti

rozliSuje odstiny svétlé, tmavé, barvy fidké, husté
zkousi michat barvy, experimentuje s nimi, kresli do
vihkého podkladu

dotvafi nahodilé otisky podle fantazie, objevuje
nejriznéjsi zajimavé tvary

pozndva vlastnosti materidlt, sklada, macka, trh3,
stadi rlizné druhy papiru

stfiha nlzkami

vytvati koldze z rdznych materiald

pracuje s modelinou, hlinou, vyuziva jejich tvarné
moznosti

pouziva tiskatka z brambor, korku, z pomackaného
papiru

pozoruje rlizné pfirodni jevy i lidské vytvory a
pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni

jednoduse popiSe své vytvory

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizuadlné obrazného vyjadieni — vyuziva
linie a jeji zobrazovaci vlastnosti k vyjadreni
motivu podle fantazie, jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru
- usporadani objektu do celku — usporadani na
zakladé podobnosti, kontrastu a
pravidelnosti
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- typy vizudlné obraznych vyjadfeni — vytvarné
vyjadreni skutecnosti
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodriovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
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CSP-3-1-01p zvlad4 zékladni manuaini dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a pomuckami; vytvari
jednoduchymi postupy rlizné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich materialé CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materidly a pomudckami
vytvari jednoduché postupy jejich uziti pomoci
slovniho navodu a predlohy

- jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCENI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvldda elementérni dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

dokaZe pracovat s jednoduchou predlohou
dokdze pracovat s jednoduchym ndvodem
udrzuje poradek na svém pracovnim misté
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- montdz a demontdz stavebnice dle predloh
- jednoduché pracovni postupy dle slovnich
pokyna ucitele a zakud

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych
roc¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

seznamuje se se zakladnimi podminkami pro
péstovani rostlin

zkousi rostliny presazovat, mnozit a hnojit
oSetfuje a péstuje podle danych zasad rdzné druhy
rostlin

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

- zékladni podminky pro péstovani rostlin

- plda a jeji zpracovani

- vyziva rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

PRiIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

- spravné navyky pfi stolovani

Tvorivé Cinnosti

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndva a porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti,

vyuziva prirodnich a umélych materiala

vyuziva rlizné vytvarné techniky

pozndva vlastnosti barev, zejména formou hravych
¢innosti

rozlisuje odstiny svétlé, tmavé, barvy ridké, husté

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizualné obrazného vyjadreni — vyuziva
linie a jeji zobrazovaci vlastnosti k vyjadreni
motivu podle fantazie, jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru
- usporaddani objektu do celku — usporadani na
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prozitky a fantazii pfi tvliréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkdm

zkousi michat barvy

dotvari nahodilé otisky podle fantazie

uplatriuje rGzné druhy linii

sklada, macka, trha, staci

pracuje s modelinou, hlinou, vyuziva jejich tvarné
mozZnosti

pozoruje rlizné pfirodni jevy i lidské vytvory a
pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni

jednoduse popise své vytvory

zakladé podobnosti, kontrastu a
pravidelnosti

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vhimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna
vyjadieni podnétt hmatovych, sluchovych a
pohybovych a vyjadreni vizualnich podnétt
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

typy vizudIné obraznych vyjadreni — vytvarné
vyjadreni skutecnosti

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim —
vytvarny projev motivovany skutecnosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdlvodniovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manudlni dovednosti pt¥i praci s
jednoduchymi materialy a pomUckami; vytvari
jednoduchymi postupy rlizné predmeéty z tradicnich i
netradi¢nich materiald CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materidly a pomuUckami,

vytvari jednoduché postupy jejich uziti pomoci
slovniho navodu a predlohy

jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

udrzuje pofadek na svém pracovnim misté
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

montaz a demontaz stavebnice dle predlohy
jednoduché pracovni postupy dle slovnich
pokynl ucitele a zaku

vlastnosti materialu — papir, prirodniny,
textil, modelovaci hmota, drat, félie, pokoj.
kvétiny, stavebnice, vydutky...

jednoduché pracovni operace: stfihani,
ohybdni, navlékani, svazovani, sesivani,
hnéteni, lepeni, trhani, odmérovani, montaz
a demontaz stavebnice, nastroje: ndzky,
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jehla, lepidlo, nit, ndprstek, tuzka, pravitko

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych
roc¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

seznamuje se zédkladnimi podminkami pro péstovani
rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad rGzné druhy
rostlin

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- plda a jeji zpracovani

- vyziva rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01p upravi sthl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

dokdze spravné nachystat pfibory v souvislosti s
druhem jidla
dovede se u stolu spolecensky chovat

- jednoducha uprava stolu
- spravné navyky pfi stolovani

Tvorivé Cinnosti

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndva a porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

vyuziva pfirodnich a umélych materialQ k vyjadreni
skutecnosti i vlastni fantazie

formou hry se seznamuje s rdznymi vytvarnymi
technikami a druhy vytvarného uméni (uzita a volna
tvorba)

pozndva vlastnosti barev, zejména formou hravych
¢innosti

micha barvy, experimentuje s nimi, kresli a zapousti
do vihkého podkladu

dotvari nahodilé otisky podle fantazie, objevuje
nejriznéjsi zajimavé tvary

uplatniuje rlizné druhy linii, zkousi jejich vyrazové
moznosti: pfitlak, odlehéeni, zhustovani, kfizeni ¢ar
poznava vlastnosti materidld, sklada, macka, trh3,

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizualné obrazného vyjadieni — vyuziva
linie a jeji zobrazovaci vlastnosti k vyjadreni
motivu podle fantazie, jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru
- usporadani objektu do celku — usporadani na
zakladé podobnosti, kontrastu a
pravidelnosti
- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly- vizualné obrazna
vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych a
pohybovych a vyjadreni vizudlnich podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
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staci rdzné druhy papiru

vytvati kolaze z rdznych materiald

pracuje s modelinou, hlinou, vyuziva jejich tvarné
mozZnosti

vychazi pfi své tvorbé z hmatovych, sluchovych a
pohybovych a vizualnich viemu

pozoruje rlizné prirodni jevy i lidské vytvory a
pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni

ztvarnuje model

jednoduse popise své vytvory a uci se je porovnavat
s vytvory v ramci skupiny

na zakladé vlastni zkusenosti, proZzitk( a fantazie
naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril

- typy vizudlné obraznych vyjadfeni — vytvarné
vyjadreni skutecénosti a jeji rozliSeni na
objekty ilustrace, volnou malbu, plastiku,
animovany film, komiks, fotografii, reklama

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim —
vytvarny projev motivovany skutecnosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani

- komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pti praci s
jednoduchymi materialy a pomuckami; vytvari
jednoduchymi postupy rézné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

umi urcit vlastnosti materidlu: tvar, barva, povrch,
tvrdost a na zakladé této vlastnosti ho pouzije
rozlisuje pfirodni a technicky material

umi pracovat se zakladnimi nastroji a pomuUckami
pfi své tvorbé se inspiruje v lidovych zvycich,
tradicich a femeslech (zdobeni velikonocnich
kraslic, vyroba vanocnich ozdob apod.

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a pomuckami,

- vlastnosti materiald (pfirodniny, papir a
karton, textil)

- pracovni pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti

- lidové zvyky, tradice, femesla

- jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvldda elementérni dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

sestavuje modely dle predlohy i podle pfedstavy z
jednoduchych stavebnic - vytvari vlastni plosné i
prostorové kompozice ze stavebnich prvk( a

- stavebnice plosné, prostorové a konstrukéni,
sestavovani model(
- prace s navodem, predlohou
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volného materidlu

- montuje a demontuje nékteré jednoduché
predméty

- znavlastnosti material( a porovnava je

- ma spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci a planovani vlastni pracovni ¢innosti

- zachovava bezpecnost a hygienu prace

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- projevuje pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu
prostiedi

- zvlada jednoduché pracovni postupy prace na
zahradé

- spravneé zachazi s pouzivanym naradim

- pecuje o nenarocné rostliny

- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich

obdobich a popise jeho vysledky

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- puada a jeji zpracovani

- vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni,
zelenina a jiné)

- péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01p upravi sthl pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- dokaze spravné nachystat pribory v souvislosti s

druhem jidla
- dovede se u stolu spolecensky chovat

- jednoducha Uprava stolu
pravidla spravného stolovani

Tvorivé ¢innosti

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatriuje zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij

na zakladé svych nebo zprostfedkovanych zazitk(
ztvarni rlzné ndméty ze skutecnosti

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — zobrazovani
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tvlrci zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tfidi a linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze
svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd,
vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie
VV-5-1-05p vyjadfri (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

zndazorni déj

vyuziva fotografii jako predlohu

kresli a maluje zatisi z pfirodnich a umélych
predmétd

snazi se o vyjadreni prostoru na plose

zdUraznuje barevny kontrast

odlisi popredi od pozadi

seznamuje se s technikami monotypu,
kombinované techniky

vytvari dekorativni feSeni plochy uzitkovych
predmétl

zkousi uplatnovat rytmus, symetrické usporadani
motivi

seznamuje se s funkci pisma

vytvari loutky z rdznych materialQ

prohlubuje si poznatky o barvach i za vyuziti hry
pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zaméruje
na projeveni vlastnich zkusenosti

dekoruje pomoci rlznych tvar(, tiskatek, car,
geometrickych obrazct

vyuZziva i geometrickych obrazcl

experimentuje s barevnou skvrnou, dotvafi ji
pouziva tiskatka z brambor, korku, z pomackaného
papiru

pozoruje rlizné pfirodni jevy i lidské vytvory a
pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni

ztvariuje model

na zakladé svych pozorovani rozlisuje a
zaznamenava rlizné tvary, barvy a struktury Zivych i
nezivych prirodnin

dotvafri pfirodni objekty na zakladé své fantazie

pfirodnich a umélych forem, rozvoj prostorového
vidéni, uplatnéni barevného citéni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly -— vizualné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly-

usporadani objektu do celkll - dekorativni prace v
plose, fazeni prvk(l v tvarové a barevné
kompozici, prostorova tvorba

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

typy vizudlné obraznych vyjadieni — vytvarné
vyjadreni skutecnosti a jeji rozliSeni na objekty
ilustrace, volnou malbu, plastiku, animovany film,
komiks, fotografii, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
vytvarny projev motivovany skutec¢nosti, druhy a
vyznam umeéni, ilustrace uméleckych textd

OVEROVANI KOMUNIKAENICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodnovani, komunikace se spoluzaky a uditeli
promény komunikaéniho obsahu




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

vyuziva pfi tom kresby, malby, frotaze, otiskovani i
kombinovanych technik

uplatiiuje své vlastni vytvarné citéni

zkousi rGizné barevné obmény, micha barvy
zkousi vlastnosti rznych druh linii, pomoci nich
vytvari zajimavé motivy a naméty

snaZi se zachytit proporce lidského téla a hlavy,
vytvofi groteskni hlavu, postavu

pokusi se o portrét kamarada

tvori jednoduché prostorové architektonické
objekty, makety dom0, nabytku

experimentuje s hlinou, zkousi jeji vlastnosti a
moznosti zpracovani

seznamuje se podle mozZnosti s rliznymi druhy
vytvarného uméni - malifstvim, grafikou,
sochafstvim, architekturou, s uzitym uménim
prostiednictvim vystav, galerii a vychazek
seznamuje se s ilustracemi vybranych détskych knih
vyuziva pfi své tvorbé s riznym materialem prvky
lidovych tradic (pfedméty s vanocnimi,
velikono¢nimi motivy)

popise strucné své vytvarné vytvory

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
postupy razné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych ¢innostech s
riznym materialem vlastni fantazii

¢SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udriuje poradek na pracovnim misté a

vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné
vyrobky z daného materialu

vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

umi urcit vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

voli vhodné pracovni pomdcky, nastroje a nacini

sloZitéjsSi pracovni operace a postupy

vlastnosti material( (pfirodniny, papir a karton,
textil, drat, félie a jiné alternativni materidly)
pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
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dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti
organizace prace

KONSTRUKCENI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu -
uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

umi pracovat se zakladnimi nastroji a pomuUckami,
udrZovat je a spravné ukladat

udrZuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pfi své tvorbé se inspiruje v lidovych zvycich,
tradicich a femeslech

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

dokdze pracovat s jednoduchou predlohou
dokaze pracovat s jednoduchym navodem
udrzuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

stavebnice plosné, prostorové a konstrukéni,
sestavovani modelU

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

bezpecénost prace

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01p dodriuje zékladni podminky a uzivéa
postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

oSetfuje samostatné pokojové rostliny — zalév3,
kypfi, hnoji, rozmnozuje

projevuje pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu
prostredi

mnozi rostliny odnoZi a fizkovanim

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomlcky, nastroje a nacini

organizuje a planuje pracovni ¢innosti

spravné zachazi s pouzivanym naradim
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;

pokojové rostliny a péce o né

seti a sazeni

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, l1écivky, koreni, zelenina
aj.)

péstovani pokojovych rostlin

vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

bezpecnost prace
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poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRiIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udruje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni -
uplatniuje zasady spravné vyzivy

zna zakladni vybaveni kuchyné

seznami se s pfipravou jednoduchych pokrma
studené i teplé kuchyné a s pfipravou jednoduchych
napoju

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice (napt.
sporak, trouba), dodrzuje poradek a bezpecnost pfi
praci

vybaveni kuchyné, el. spotiebice, kuchynské
nacini

pfiprava jednoduchych pokrmi a népojl dle
moznosti

zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani
pracovni hygiena v prostorach kuchyné,
bezpecnost prace, prvni pomoc pfi Urazu

Tvorivé cinnosti

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatiuje zakladni
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvlréi zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tridi a linie,
barvy, tvary, objekty, rozpozndva jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze
svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem{,

na zakladé svych nebo zprostfedkovanych zazitk(
ztvarni rlizné nameéty ze skutecnosti

znazorni déj

vyuZiva fotografii jako predlohu

kresli a maluje zatisi z pfirodnich a umélych
predmét(, zachyti jejich celkovy tvar a barevnost
uplatnuje pri tom osvojené znalosti o kompozici
snaZi se o vyjadreni prostoru na plose

uplatnuje techniky monotypu, kombinované
techniky

vytvari dekorativni reSeni plochy uzitkovych

ROZVIJEN{ SMYSLOVE CITLIVOSTI

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

prvky vizualné obrazného vyjadreni —
zobrazovani prirodnich a umélych forem, rozvoj
prostorového vidéni, uplatnéni barevného citéni
prvky vizualné obrazného vyjadieni —
zobrazovani pfirodnich a umélych forem, rozvoj
prostorového vidéni, uplatnéni barevného citéni
usporadani objektu do celkl - dekorativni prace
v plose, fazeni prvk( v tvarové a barevné
kompozici, prostorova tvorba

typy vizudlné obraznych vyjadieni — vytvarné
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vlastnich proZitkd, zkusenosti a fantazie
VV-5-1-05p vyjadfi (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

predmétl s vyuzitim omezeného poctu prvkl a
barev

uplatriuje rytmus, symetrické usporadani motiv(
vytvari loutky z riznych materiall

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti
prohlubuje si poznatky o barvéch i za vyuZiti hry
dekoruje pomoci rtznych tvarq, tiskatek, ¢ar,
geometrickych obrazct

vyuZiva i geometrickych obrazcl

experimentuje s barevnou skvrnou, dotvafi je
pouziva tiskatka z brambor, korku, z
pomackaného papiru

pozoruje rlizné prirodni jevy i lidské vytvory a
pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni

ztvarnuje model

na zakladé svych pozorovani rozlisuje a
zaznamenava rlzné tvary, barvy a struktury Zivych
i neZivych pfirodnin

dotvati prirodni objekty na zakladé své fantazie
vyuziva pfi tom kresby, malby, frotdze, otiskovanii
kombinovanych technik

uplatnuje své vlastni vytvarné citéni

zkousi rGzné barevné obmény, micha barvy
snaZi se zachytit pfirodni motivy v kontrastu k
pozadi

zkousi vlastnosti rliznych druh linii, pomoci nich
vytvari zajimavé motivy a naméty

snazi se zachytit proporce lidského téla a hlavy,
vytvori groteskni hlavu, postavu

pokusi se o portrét kamarada

vyjadreni skutecnosti a jeji rozliSeni na objekty
ilustrace, volnou malbu, plastiku, animovany
film, komiks, fotografii, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim —
vytvarny projev motivovany skutecnosti, druhy
a vyznam uméni, ilustrace uméleckych textd
prostfedky pro vyjadreni pocitl, nédlad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKUD

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdUvodriovani, komunikace se spoluzdky a
uciteli

promény komunikacniho obsahu
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tvofi jednoduché prostorové architektonické
objekty, makety domd, nabytku
experimentuje s hlinou, zkousi jeji vlastnosti a
moznosti zpracovani

uci se rozlisit kresbu a malbu

seznamuje se s druhy uméni a jejim vyznamem
seznamuje se podle moznosti s rliznymi druhy
vytvarného umeéni - malifstvim, grafikou,
socharstvim, architekturou, s uzitym uménim
prostrednictvim vystav, galerii a vychazek
seznamuje se s ilustracemi vybranych détskych
knih

vyuZziva pfi své tvorbé s riznym materidlem prvky
lidovych tradic (pfedméty s vanoc¢nimi,
velikono¢nimi motivy)

pfi vyjadieni vztahu ke skutec¢nosti rozviji své
estetické vnimani, predstavivost, tvorivost,
barevné citéni

prostiednictvim barev vyjadfuje své pocity a
nalady

vhodné pouZziva rozlicné materialy a vyrazové
prostredky

popise strucné své vytvarné vytvory

podili se na organizaci vlastni vytvarné prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
postupy razné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuZiva pii tvofivych ¢innostech s
riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

zvlada slozitéjsi manualni dovednosti pfi praci s
rlznymi materialy a pomuckami, vytvari slozité;jsi
postupy jejich uZiti pomoci slovniho navodu,
predlohy anebo nakresu

umi urcit vlastnosti materidlu: tvar, barva, povrch,
tvrdost

slozitéjsi pracovni operace a postupy
vlastnosti materiall (pfirodniny, papir a
karton, textil, drat, félie a jiné alternativni
materialy)

pracovni pomlcky a nastroje — funkce a
vyuziti
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CSP-5-1-04p udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

rozliSuje pfirodni a technicky material

vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

umi pracovat se zakladnimi nastroji a pomuUckami,
udrzovat je a spravné ukladat

udrzZuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

vlastnosti materiall (pfirodniny, papir a
karton, textil, drat, félie a jiné alternativni
materialy)

lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomdcky a nastroje — funkce a
vyuziti

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého néacrtu

CSP-5-2-03p udriuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

pfi své tvorbé se inspiruje v lidovych zvycich,
tradicich a femeslech (zdobeni velikonocnich
kraslic, vyroba vanocnich ozdob, exlibris atd...)
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

dokaze pracovat s jednoduchou predlohou
dokaze pracovat s jednoduchym navodem a
nacrtem-

udrzZuje poradek na svém pracovnim misté
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

stavebnice plosné, prostorové a konstrukéni,
sestavovani modell

prace s ndvodem, predlohou a s nacrtem
bezpecnost prace

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01p dodriuje zakladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osettuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

€SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

zvlada seti, sazeni, kypreni, hrabani

projevuje pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu
prostredi

oSetfuje samostatné pokojové rostliny — zalév3,
kypfi, hnoji, rozmnozuje

mnozi rostliny odnoZi a fizkovanim

organizuje a planuje pracovni ¢innosti

spravné zachazi s pouzivanym naradim
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a

jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni,
zelenina aj.)

pokojové rostliny a péce o né

seti a sazeni

vyuziti naradi pfi praci s rostlinami
bezpecnost prace
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PRiIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni -
uplatniuje zasady spravné vyzivy

zna zakladni vybaveni kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm studené i teplé
kuchyné a jednoduchy napoj

zna a dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice (napf.
spordk, trouba), dodrZuje poradek a bezpecnost
pfi praci

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni -
uplatiiuje zasady spravné vyZivy

vybaveni kuchyné, el. spotrebice, kuchyriské
nacini

priprava jednoduchych pokrma a napojt dle
mozZnosti

vybér, nakup a skladovani potravin

zaklady spolecenského chovani, pravidla
stolovani

pracovni hygiena v prostorach kuchyné,
bezpecnost prace, prvni pomoc pfi Grazu
technika v kuchyni — historie a vyznam

Vlastivéda

VLASTIVEDA

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

€JS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na
mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

¢JS-5-1-01p, €IS-5-1-02p orientuje se na mapé
Ceské republiky, urci svétové strany

€JS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu

orientuje se v misté a prostoru

orientuje se okolni krajiné

vyjadrfi svymi slovy izemné spravni pojmy obec,
okres, kraj, region

orientuje se na mapé podle svétovych stran

fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v

domov

skola

prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecnd cesta do Skoly
rizikova mista a situace
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a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p m4 zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
€JS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli
€JS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich
cest

€JS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské
republiky

pfirodé

ma znalosti o poloze Cech, Moravy, Slezska
stru¢né charakterizuje jednotlivé oblasti podle
mapy (povrch, poloha, hospodafstvi...)
vyhledd na mapé vyznamnd mésta a feky, pohoti
seznami se s priimyslem a zemédélstvim v
jednotlivych oblastech

ukaZe a pojmenuje na mapé sousedni staty
vyhledad typické regiondini zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury

zna vyznamné pramyslové podniky, kulturni a
vzdélavaci instituce regionu

sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest
rozumi zakladnim statopravnim pojmam: stat,
prezident, parlament, vlada, ministr, volby,
demokracie

zné jméno prezidenta CR

zné oficialni nazev CR a spravné ho pise
vyjmenuje a popise statni symboly CR

nase vlast
- domov, krajina, narod
- zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprdva a samosprdva, statni symboly
mapy obecné zemépisné a tematické
- obsah, grafika, vysvétlivky
okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pld, rostlinstva a zivocichl
- vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi
- orientac¢ni body a linie, svétové strany
regiony CR
- Praha a vybrané oblasti CR
obec (mésto), mistni krajina
- jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit
Evropa a svét
- kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

LIDE KOLEM NAS

€JS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jednéni a
chovani vrstevnikd a dospélych

€JS-5-2-02p uvede zékladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

€JS-5-2-03p pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti vztahy
mezi lidmi, postaveni jedince v roding, role ¢len(
rodiny

dokaze vysvétlit pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkci rodiny

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

rozpozna protipravni jednani

upevnuje si védomosti o zakladnich lidskych
pravech

Rodina
- postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
souziti lidi
- mezilidské vztahy
- chovani lidi — vlastnosti lidi
- pravidla sluSného chovani — ohleduplnost, etické
zasady,
- zvladani vlastni emocionality
- rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
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konfliktim
pravo spravedinost
- zdakladni lidska prava a préva ditéte, prava a
povinnosti zak( Skoly

LIDE A CAS

€JS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

¢JS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

orientuje se v ¢ase a casovém radu i na asové
ose

zna pojem letopocet, stoleti

seznamuje se se zplsobem Zivota lidi v minulosti
na nasem uzemi

pozna rozdil mezi povésti a historickou
skutecnosti

vyuziva regiondlnich baji, mytl a povésti k
rozsiteni svych védomosti

zna a vypravi nékteré regionalni poveésti

zna pamatna mista ceskych déjin

orientace v ¢ase a Casovy rad

- urcovani ¢asu,

- jako fyzikdIni veli¢ina

- déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendére,

letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

- baje, myty, povésti

- minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj-

- regiondlni pamatky

- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

VLASTIVEDA

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na
mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

€JS-5-1-01p, €IS-5-1-02p orientuje se na mapé
Ceské republiky, urci svétové strany

€JS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu
a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

orientuje se na glébusu

zna zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky a celé Evropy

podle mapy urci vyznamné evropské toky, jezera,
more, pohofi

umi na mapé ukazat evropské staty a vyznamna

- zemsky povrch a jeho tvary, orienta¢ni body a
linie, svétové strany

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

- vodstvo na pevning, rozsireni pld, rostlinstva a
ZivoCich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi

- naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady
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CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli
€JS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich
cest

€JS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské
republiky

evropska mésta

sdéli poznatky a zazZitky z vlastnich cest

poznd statni symboly Ceské republiky

seznamuje se s principy demokracie a diskutuje o
nich

seznamuje se s vyznamem mezinarodnich
organizaci a ¢lenstvi CR v nich

statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

- Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

LIDE KOLEM NAS

€JS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve
skole, v roding, v obci (mésté)

€JS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jednani a
chovani vrstevnik( a dospélych

€JS-5-2-02p uvede zékladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

€JS-5-2-03p pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

€JS-5-2-03p porovna sva préani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujéovani penéz

¢JS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zakladnich prijm0a a
vydaj

dodrzZuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v
obci (mésté)

rozpozna nevhodné jedndani a chovani vrstevnik( a
dospélych

uvede zdkladni prava ditéte, prdva a povinnosti zaka
Skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nékupu a vracené
penize

porovna sva prani a potreby se svymi finan¢nimi
moznostmi, uvede priklady rizik ptjcovani penéz
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich pFfijm0 a vydajl

pravo a spravedlnost
- zdkladni lidska prava a prdva ditéte, prava a
povinnosti Zakd skoly
vlastnictvi
- soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek
- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby
placeni
- banka

LIDE A €CAS

€JS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

¢JS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

orientuje se na ¢asové ose

orientuje se v knihovné a dokaze pracovat s
raznymi informacénimi zdroji

umi popsat rozdily ve zplisobu Zivota v minulosti a
dnes

seznami se s cestou vedouci ke vzniku
samostatného ceskoslovenského statu

orientace v ¢ase a ¢asovy rad
- uréovani €asu, €as jako fyzikdlni veli¢ina
- dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace
- denni rezim, ro¢ni obdobi
regiondlni pamatky
- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost




,Malsickd $kola” - SVP Z§ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

- seznami se se zasadnimi historickymi udalostmi baje, myty, povésti
obdobi nasich dé&jin 20. stoleti az do soucasnosti - minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj
- vyjmenuje nejvyznamnéji kulturni, historické a soucasnost a minulost v naSem Zivoté
prirodni pamatky v okoli svého bydlisté - promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby
- prabéh lidského Zivota
- statni svatky a vyznamné dny
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Vytvarna vychova

VYTVARNA VYCHOVA

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatriuje zakladni
dovednosti pfi pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvarc¢iho zdméru VV-9-1-01p, VV-9-1-
03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose
i prostoru podle vlastniho tvirc¢iho zaméru,
vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je
ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hleda
a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostifedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

VV-9-1-06p vnim4d a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a
pocity

samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.

uplatfiuje osobity pfistup k realité
zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé
kompozice

orientuje se v grafickych technikach

zvlada tisk z vysky

uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamendni
podnétl z predstav a fantazie.

zvlada skicovani

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni
zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem

k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného uméni — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace — a uci se s nimi
zachdzet.

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplrikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevl v
proménach, vyvoji a ve vztazich.

ROZVIJEN] SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v plose, objemu, prostoru a v éasovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a
¢asovém prlibéhu — vyjadieni vztah(l, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadrujici casovy
pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhd (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadifeni emoci, pocitd, nélad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni a
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interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty,
ilustrace text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKUD

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani;
dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdivodriovani

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni
a uplatnéni komunikacéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace
promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél
i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni
souvislosti

VYTVARNA VYCHOVA

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni
dovednosti pfi pripraveé, realizaci a prezentaci

samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
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vlastniho tvarc¢iho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy,
tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvlrciho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostiredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

vnimani, z pfedstav a poznani

uplatfiuje osobity pristup k realité

uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani
podnétd z predstav a fantazie

zvlada zachyceni pomijivého okamziku -
skicovani.

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem

umi vyuZzivat znalosti o zakladnich, druhotnych
a doplnkovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni

uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani
podnétd z predstav a

umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych
a doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni

svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizudlné obrazném
vyjadreni

usporadani objektd do celk( v plose, objemu, prostoru a
Casovém prlbéhu — vyjadieni vztah(l, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici ¢asovy
pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druht (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volnd malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry
pFistupy k vizuadlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko
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jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACENICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdvodriovani;
dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace
ve verejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu —zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél
i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni
souvislosti

VYTVARNA VYCHOVA

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni
dovednosti pfi pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvaréiho zdméru VV-9-1-01p, VV-9-1-
03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v
plose i prostoru podle vlastniho tvirciho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umélecké produkci

samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatiuje
osobity pfistup k realité

zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvari nové a neobvyklé kompozice

zvlada tisk z vysky

uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkil v plose, objemu, prostoru a v casovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizudlné obrazném
vyjadreni

usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a
¢asovém prlbéhu — vyjadreni vztah(, pohybu a promén
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VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hleda
a zvoli pro jejich vyjadireni nejvhodnéjsi
prostifedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

zvlada zachyceni pomijivého okamzZiku —
skicovani

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem
rozliSuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych
projevl soucasnosti a minulosti, orientuje se v
oblastech moderniho uméni

k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného umeéni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace - a uci se s nimi
zachazet.

umi vyuzivat znalosti o zdkladnich, druhotnych
a doplrikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevi v
proménach, vyvoji a ve vztazich

prevadi pocity téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti

uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadrujici casovy
pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pri vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhd (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadifeni emoci, pocitt, nélad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadireni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunika¢ni grafika;
rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry
pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na
smyslovém vnimani, raciondlné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani;
dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria
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jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni
a uplatnéni komunikacéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace
promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél
i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni
souvislosti

VYTVARNA VYCHOVA

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatnuje zakladni
dovednosti pfi pfipraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvlréiho zdaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy,
tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tvlrciho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodné;jsi
prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatiuje
osobity pfistup k realité.

zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvari nové a neobvyklé kompozice

zvlada tisk z vysky

uziva viz. obr. vyjadfeni k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie.

zvlada - skicovani.

k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného umeéni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace - a uci se s nimi
zachdzet.

umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych
a doplnkovych barvach k osobitému

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkl v plose, objemu, prostoru a v asovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a
Casovém prlbéhu — vyjadreni vztah(, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostfedky a prostfedky vyjadrujici
Casovy prubéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pri vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhd (hudebnich, dramatickych)
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VV-9-1-06p vnima a porovndva vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy
a pocity

vytvarnému vyjadreni

uZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevl v
proménach, vyvoji a ve vztazich.

prevadi pocity téla na obrazové znaky s
hledanim vzdjemnych souvislosti.

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem.
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich

pracuje s uméleckym dilem.

vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své postiehy a pocity

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadifeni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych
vyjadreni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zaméry
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, raciondlné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvlrcéich
¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a
zdlvodnovani; divody vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodrovani
komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni
a uplatnéni komunikacniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve verejném prostoru, medidlni prezentace
promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a
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promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél
i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni
souvislosti
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Zemépis

ZEMEPIS

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Z-9-2-01p objasni disledky pohybd Zemé

Z-9-2-03p uvede priklady pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-03p uvede pfiklady plisobeni pfirodnich vlivli na
utvareni zemského povrchu

pouziva v praktickych prikladech znalosti o kulatosti
Zemé hodnoti disledky pohybl Zemé — stfidani
dne a noci, stridani ro¢nich obdobi

pouziva gldbus jako zmenseny model Zemé
vysvétli pojem c¢asové pasmo

vysvétli pojem krajinna sféra

uvede priklady pdsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

vysvétli rozdil mezi pojmy podnebi a pocasi
vymezi a vyhledd na mapach podnebné pasy
seznami se s rozloZenim vody na Zemi

vyhledd na mapach: vodni toky, bezodtoké oblasti,
jezera, umélé vodni nadrze, oceadn, more, ledovce
uvede priklady pusobeni pfirodnich vlivli na
utvareni zemského povrchu

seznami se se sloZzenim pudy, padnimi typy a jejich
ochranou a hospodarském vyuziti

uvede priklady vlivu ¢lovéka na ptirodni prostredi

Planeta Zemé
- tvar, velikost a pohyby planety Zemé
- stfidani dne a noci
- stfidani ro¢nich
- svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny cas
- globus
Krajinnd sféra Zemé a jeji slozky
- geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné
- pfirodni oblasti
Krajinnd sféra Zemé a jeji slozky
- litosféra
- atmosféra
- hydrosféra
- pedosféra
- -biosféra

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii
definuje co je mapa

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk
- vybrané obecné pouzZivané geografické,
topografické a kartografické pojmy
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vyhleda potfebné informace v mapovych atlasech
seznami se se znazornénim vyskopisu a polohopisu
na mapach

pracuje s topografickymi nazvy, vysvétlivkami
orientuje se v rGznych druzich map a plantd

pracuje s mapou mistni krajiny

zorientuje mapu vzhledem k svétovym stranam
definuje glébus

definuje poledniky, rovnobézky, zemépisnou sit

Globus

zakladni topografické Utvary — dUlezité
body, vyrazné liniové (¢arové) utvary,
plosné utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly

hlavni kartografické produkty: plan, mapa
jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

orientace planli a map vzhledem ke
svétovym stranam

statistickd data a jejich grafické vyjadreni,
tabulky

zakladni informacni geografickd média a
zdroje dat

prakticka cvic¢eni a aplikace — s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

méritko gldbusu

zemépisna sit, poledniky a rovnobézky,
zemépisné souradnice

uréovani zemeépisné polohy v zemépisné siti

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné prirodé

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

urci svétové strany

odhadne vzdalenosti

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych situacich
zasady

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny
Ochrana clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

REGIONY SVETA

Z-9-3-01p vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a oceany

popise zemsky povrch, pojmenuje a vyhleda na

Zemépis svétadill a oceand
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Z-9-3-02p rozlisi zasadni pfirodni a spole¢enské znaky
svétovych regiond

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadilli, ocednl a vybranych statud

glébusu a na mapé svéta ocedny a svétadily

urci geografickou polohu jednotlivych oceant,
svétadill

porovna rozlohu jednotlivych ocednd a svétadila
urci geografickou polohu Afriky, Australie a Ocednie
a Antarktidy

dokdaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy téchto svétadild

rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych region(

vyhleda a provede struc¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich statd jednotlivych oblasti
vyhleda na gldbu a na mapach Indicky a Tichy
ocedn a urdi jejich geografickou polohu porovna
jmenované ocedny s ostatnimi ocedny posoudi
vyznam a hospodarské vyuziti ocednd, stav a
problémy Zivotniho prostfedi ocean(

- Afrika, Australie a Oceanie

- pfirodni poméry

- obyvatelstvo

- hospodafstvi

- porovnavani pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové, ndbozenské
a kulturni oblasti

- Indicky ocedn a Tichy ocedn

- zmény v regionech

- environmentalni problémy, mozZnosti jejich
feseni

ZEMEPIS

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

REGIONY SVETA

Z-9-3-01p vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a oceany
Z-9-3-02p rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky
svétovych regiond

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadili, oceanl a vybranych statud

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni

urci geografickou polohu Severni a Jizni Ameriky,
Asie a Evropy

rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regiond

dokdze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy téchto svétadill

Ucivo o svétadilech
- Severni a Jizni Amerika, Asie, Evropa
- lokalizuje regiony a staty jednotlivych

svétadill

Ucivo o oceanech
- Atlantsky ocean, Severni ledovy ocean
- Severni a Jizni Amerika, Asie a Evropa
- pfirodni poméry
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charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadild, oceanl a vybranych statd
vyhledd na glébu a v mapdch Atlantsky ocean a
Severni ledovy ocedn, urci jejich geografickou
polohu porovna jmenované oceany s ostatnimi
oceany posoudi vyznam a hospodarské vyuziti

obyvatelstvo

hospodarstvi

porovnavani prirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové, ndbozenské a
kulturni oblasti Atlantsky ocean, Severni
ledovy ocedan

zmény v regionech

environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

ZEMEPIS

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliduje prirodni podminky CR, popise povrch a
jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

lokalizuje mistni region

pracuje s turistickou mapou mistniho regionu
charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

uréi geografickou polohu CR

vyhodnoti geografickou polohu CR podle rdiznych

kritérii
porovnava polohu CR s rozlohou a polohou
sousednich statl

popiSe pomoci mapy vyvoj reliéfu, urci a vyhledava

horopisné celky

zjednodusené charakterizuje podnebi, vodstvo,
pady, rostlinstvo a Zivocisstvo

vymezi NP a CHKO a pochopi jejich duleZitost

Mistni region CR
Ceska republika

geografickd poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry a zdroje

rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry CR
rozmisténi hospodarskych aktivit
hospodafské a politické postaveni CR v
Evropé a ve svété

zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu

Regiony CR

Postaveni CR v mezinarodnich organizacich
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vyhledd, popise a zdlvodriuje na mapach nejvétsi a
nejmensi soustfedéni obyvatelstva CR

vyhleda aktudlni demografické udaje

vyhleda na mapdch nejvyznamnéjsi sidla a urci
jejich lokalizaéni faktory

rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi
hospodarskych aktivit v CR

hospodafstvi charakterizuje po jednotlivych
oblastech: priimysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch

pojmenuje vyznamné mezinarodni organizace,
jejichz €élenem je Ceska republika a zhodnoti jejich
zaméren

lokalizuje na mapé jednotlivé regiony a
administrativni celky CR

seznami se s G&asti CR v rliznych mezinarodnich
institucich, zejména postaveni CR v EU, vliv ¢lenstvi
v EU pro hospodafstvi a pravni systém v CR

ZEMEPIS

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s

funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu

a rekreace

zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych sidel

vyhleda na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace r

uvede priklady statl podle stupné rozvoje
rozlisuje dopravu podle funkce, charakteru
komunikace a podle druhu dopravniho prostfedku

Obyvatelstvo svéta
- zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky
Sidla
Svétové hospodarstvi
- primysl —rozmisténi primyslu, odvétvi
pramyslu
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objasni vyhody a nevyhody ve vyuzivani
jednotlivych druh( dopravy

vyhleda na mapdch surovinové a energetické zdroje
orientuje se na politické mapé svéta

rozliSuje a porovnava staty svéta podle zemépisné
polohy, poctu obyvatelstva

uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodarskych seskupeni

- zemédélstvi — rozmisténi, rozdéleni
- lesni a vodni hospodarstvi
- doprava
- sluzby
- cestovniruch
- Svétové hospodarstvi
Politicky zemépis
- svrchovanost statd
- spoleéné a odlisné znaky statl
- odlisny stuper rozvoje statl
- poloha a Uzemni rozloha statl pribéh a
tvar statnich hranic staty podle spravniho
¢lenéni, statniho zfizeni a formy vlady,
politického systému a politické moci
Politické a hospodarské rozdéleni svéta
Mezindrodni organizace
- politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni statd
- geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska globalni problémy
lidstva

ZIVOTNi PROSTREDI

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a
rizika prirodnich a spolecenskych vlivll na Zivotni prostredi

umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek

uvede kladné a zaporné priklady vlivu ¢lovéka na
Zivotni prostredi

Krajina

- pfirodni a spolecenské prostredi

- typy krajin
Krajinotvorni Cinitelé a krajinotvorné procesy
Spolecensko-hospodafské vlivy na krajinu a Zivotni
prostredi
Globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva Ochrana Zivotniho prostredi
Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

168




,Malsickd $kola” - SVP Z$ Malsice 2023 (aktualizace zdfi 2025) — minimdini ocekdvané vystupy v rémci PO

- Zivelni pohromy, opatfeni
Chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v

terénu

Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a

pobytu ve volné ptirodé

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

urci svétové strany

odhadne vzdalenosti

vycCte z mapy zakladni informace

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny
Geograficka exkurze
- orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje
- stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektu
v terénu
- jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevi
a ukazatelQ
Ochrana clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy
- opatreni proti nim, chovani a jednani pfi
nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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Prakticky seminar

Prakticky seminar

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

ovlada zékladni postupy pfi opracovani dfeva (méreni,
orysovani, fezani, brouseni, vrtani)

zvoli a umi pouZit vhodné pracovni ndstroje a naradi
pracuje samostatné a soustfedéné, neohrozZuje zdravi
spoluzaku a dba pokynl vyucujiciho

je schopen nacrtnout jednoduchy nacrtek vyrobku
orientuje se v technické dokumentaci

dba na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

seznami se s fadem ucebny, s bezpecnosti a hygienou pfi
praci

dokaze osetfit drobné poranéni

vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dulezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace, ndvody
uloha techniky v Zivoté clovéka, zneutziti techniky,
technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas, tradice
a femesla

DESIGN A KONSTRUOVAN{

sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého
programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a
porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

provadi montdz, demontaz a udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecénostni predpisy

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani model(, tvorba konstrukcnich prvka,
montaz a demontaz

navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy
program
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

- voli vhodné naradi pro urcity druh prace

- provadi udrzbu a spravné skladovani pouzitého naradi

- oSetfuje a péstuje zeleninu a bylinky na skolni zahradé,
kvétiny pro vyzdobu

- uvede zasady péce o pokojové srostliny

- presazuje pokojové rostliny

- pecuje o rostliny v arealu skoly

- vyuZivd pracovni postupy prace na zahradé (pfiprava puady,
seti, sdzeni, okopavani, pleti, sklizen), pfi péstovani
okrasnych rostlin doma a ve svém okoli

- provadi péstitelské pokusy a pozorovani

- seznami se s pracovnim radem

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygienu
prace a technologickou kazen

- poskytne nebo pfivola prvni pomoc

zakladni podminky pro péstovani — plida a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, ochrana rostlin a ptdy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady
péstovani, péstovani vybranych druhi zeleniny

okrasné rostliny — zdklady oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin; kvétina v
exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplisob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, koreni — péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; léCivé ucinky rostlin,

rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a
neznamymi zviraty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti

- aorientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebicd

- spravné zachazi s pomUlckami, nastroji, nafadim a
zafizenim vcetné udrzby

- provadi drobnou domaci udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu
elektrickym proudem

finance, provoz a udrzba domdcnosti — rozpocet, pfijmy,
vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domdcnosti;

udrzba odéva a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebice v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, Gdrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym
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proudem
PRIPRAVA POKRMU

- pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje - kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a
zakladni spotrebice Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

- ovlada zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0 a pripravi - potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy sestavovani jidelnicku

- pracuje podle navodu (receptu) - pfiprava pokrm( — Uprava pokrmi za studena, zakladni

- ovlada zakladni principy stolovani, obsluhy u stolu a zpUsoby tepelné Gpravy, zakladni postupy
spolecenského chovani - pfipfipravé pokrmU a napoja

- dbd na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci - Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,

- sezndmi se s fadem ucebny, s bezpecnosti a hygienou pfi obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani
praci - vroding, zdobné prvky a kvétiny na stole

- dokaze osetfit drobné poranéni
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