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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

Nase zakladni skola je plné organizovanou Skolou. Mame 14 tfid, z toho 5paralelnich ttid.
Profilujeme se jako zakladni Skola bez specidlniho zaméreni poskytujici dostupné a srozumitelné
vzdélavani intelektudlné Sirokému spektru Zak( ze spadovych oblasti. V prostorach nasi Skoly se
spolu setkavaji Zaci ve véku od 6 do 15 let. Soucdsti zakladni Skoly je i materska Skola, ktera je
v tésné blizkosti. Déti z materské skoly jsou v kontaktu se Skolou prostfednictvim Skolnich krouzk,
obcdasnou navstévou Skolni jidelny a spolecnych Skolnich programi, jako jsou divadelni
predstaveni, vanocni zpivani apod. Prechod predskoldk(i do 1.tfidy je proto snadnéjsi a
bezproblémovy.

Skola nabizi $iroké spektrum krouzkd, které umozfiuji détem plnohodnotny odpoledni program
v prostredi skoly.

Ve $kole bylo zfizeno Skolni poradenské pracovisté, ve kterém pusobi vychovny poradce, metodik
prevence, Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog a socidlni pedagog. Zakladnim ucelem tohoto
pracovisté je poskytovat pedagogicko-psychologické sluzby ve Skole zakim, jejich zdkonnym
zastupcim i pedagogickym pracovnikdm.

2. Informace od pedagogti

Vzhledem k tomu, Ze jsme mensi skola s mensim, i kdyz stale s nar(stajicim poctem zaku, dafi se
nam uspésné identifikovat SPJ a nasledné je resit.

Pedagogové se snazZi o vétSiné problém diskutovat v SirSim kolektivu, navzdjem se informuji o
problémech, sdéluji si zkuSenosti s jejich projevy i moZznostmi jejich feseni.

Socidlné patologické jevy dokazou tridni ucitelé resit ve svych tfidach pomérné Uspésné.

3. Informace od rodicu

Informace od rodi¢l i jejich spoluprace se $kolou jsou na dobré Urovni. Skola mda snahu byt
k rodi¢iim vstficna a otevrend, apelujeme na rodice, aby sebemensi problém byl ihned oznamen a
feSen se Skolou. Vétsina rodi¢u Skolu kontaktuje bud'telefonicky, nebo osobni ndvstévou.

4. Informace od Zaku

Informace od Zakl ziskavaji tfidni ucitelé jak v prostorach Skoly, tak i v jakychkoliv netradi¢nich
aktivitach mimo Skolu.

V tomto Skolnim roce byly zavedeny povinny pfedmét OSV, které by mély byt také prostorem pro
odhaleni a spolecné reseni problém, které vedou k SPJ.

Zaci jsou nabadani problémy sdélit komukoliv z ¢lenli pedagogického sboru. Maji moZnost
vyhledat pomoc Skolniho psychologa a skolniho specialniho pedagoga.

Ve skole byla umisténa ,Schranka davéry“, kterou ma na starosti vychovny poradce a Skolni
psycholog. Zaci tak mohou anonymné Fesit své problémy. Vice na www.zsmalsice.cz.

5. Hodnoceni PPS minulého $kolniho roku

vevs

feSeny a vedeny k ndpraveé.



B. CiLE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socidlnich vztazich

posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, nelspéch, kritiku

vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu dvéry, zarazeni do skupiny, prace ve
skupiné vrstevnikd, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

integrace ukrajinskych déti do prostredi klimatu tfidy i celé Skoly

usporadat pro zZaky preventivni aktivity poradané vyskolenymi odborniky

zavC€asu rozpoznat a podchytit situaci vedouci k socialné patologickému jevu.

vést diskuzi v ramci pedagogického kolektivu, informovat se o moznostech a resenich.
umoznit zaklm otevienou vypovéd, naucit je diskutovat, poslouchat nazor jiného a
respektovat, nést zodpovédnost za svoje chovani a jednani, spolecné hledat reseni k
napraveé

v€as informovat rodice a dbat, aby obé strany mély zajem na vyfesSeni konkrétni situace.
predchazeni skolni neuspéSnosti — klast na dité pfiméfené ndroky, dbat na jeho
pravidelnou dochazku do Skoly, disledné kontrolovat splnéni zadanych ukol(, zddraznovat
jeho pozitivni stranky, ocenovat jeho jedinec¢nost, umozZnovat zZakim vyslovovat vlastni
nazory, podporovat aktivitu zZak(, dat mu prilezitost zazZit Uspéch, motivovat Zaky, rozebirat
s nim jeho Uspéchy, vyhybat se negativnimu srovnavani, vénovat pozornost rodinnému
zazemi zaka.

ovliviiovani chovani zak( ve smyslu zdravého Zivotniho stylu

zvySovani odolnosti zaka vici rizikovému chovani

C. MINIMALNI PREVENTIVNIi PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogt

diferencovany pfristup k jednotlivym zakim

vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

orientace zaku na jiné hodnoty

formovani odmitavého postoje k navykovym latkam

vytvareni podminek pro zdravé skolni klima

hodnotit kazen na Skole

vytvaret podminky pro zamezeni socidlné patologickych jev(i na Skole, pro zamezeni
experimentovani s ndvykovymi latkami

resit problémy, zvolit prfimérenou represi (jednotlivé pripady posuzovat individudlné)
pravidelné informovat rodice



2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence SPJ

Nazev a odborné Pocet ., | Realizdtor — organizace, | Pocet Skolenych

vy e ietaias . Datum konani - .

zaméreni vzdélavani | hodin odbornik pedagogl

Zaclenéni déti

> agresivnim 6 16.10.2023 | PhDr. David Cap, Ph.D. 1

chovanim do

tfidniho kolektivu

Klima tfidy + 6 30.8. 2073 Mgr. Pavel Vacha, Ing. 37

Ttidnicka hodina

Monika Vachova

Dalsi dle aktudlni
nabidky

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nazev a odborné Pocet . . . ,
vy s wis 4 . Datum konani Realizator — organizace, odbornik

zaméreni vzdélavani | hodin

Zaclenéni déti

> agresivnim 6 16. 10. 2023 PhDr. David Cép, Ph.D.

chovanim do

tridniho kolektivu

Setkani metodiku 8 Vachovd

prevence 2 16. 10. 2023 Ing. Monika Vachova

Klima tfidy + , . . .
6 30. 8. 2023 Mgr. Pavel Vacha, Ing. Monika Vachova

Ttidnicka hodina

Pribéiné dle
nabidky

4. Zptsob spoluprace s ostatnimi pedagogy
e spolupracovat s tymem skolniho poradenského pracovisté
e spolec¢nd tvorba Skolni preventivni strategie
e komunikace se vSemi uciteli v oblasti primdrni prevence
e koordinace v predavani informaci o problematice socidlné patologickych jev(i ve skole
e dokumentace pribéhu preventivni prace ve skole

Pocty pedagogickych Celkem Podilejici se aktivné Nepodilejici se
pracovniku na prevenci aktivné na prevenci
Vedeni Skoly: 3 0
Z toho ucitelé 22 22 0
Vychovatelé 5 0
Asistenti pedagoga 7 0

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. ZpGsoby seznameni rodich s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a MPP

Na tfidnich schlizkach:

e rodi¢e jsou prostfednictvim tfidnich ugitelll sezndmeni se Skolnim poradenskym

pracovistém




e rodic¢lm jsou nabidnuty mozZnosti zapojeni déti do zajmovych aktivit na Skole i mimo Skolu

e informace formou letakd

Na webovych strankach skoly www.zsmalsice.cz

Na Skolnim komunikaénim systému Edupage
Individualni pohovory

Konzultaéni hodiny pedagogt s Zaky a zak. zastupci — 20. 11. 2023 —1.12.2023,2. 4. 2024 -

12.4.2024

2. Aktivity pro rodice

(Predndsky a besedy na téma prevence SPJ — vychdzi z bloku A. Zmapovdni situace pro stanoveni cilii MPP)

Nazev aktivity Datum konani Realizator,
prednasejici

Tridni schlzky 3.10. 2023 RS, TU

Beseda o problematice SPJ 2023-24

Beseda i krizové intervenci 2023-24

Beseda o zdravém Zivotnim stylu 2023-24

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

(Vylety, brigddy, dny otevienych dveri, tabordk, sportovni aktivity, kulturni akce, ...)

Nazev aktivity Datum konani Vedouci programu
Tiidni schdizky Fijen 2023 TU, RS

Vanocni dilna prosinec 2023 TU

Velikonoc¢ni dilna bfezen 2024 TU

Skolni slavnost ¢erven 2024 RS, TU

Setkani s rodi¢i predskolaka ¢erven 2024 RS

Louéeni s 9.tfidou ¢erven 2024 RS

Pomoc pfi organizaci mimoskolnich akci 2023-24

Pomoc pfi organizovani sportovnich akci 2023-24

I1Il. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. ZpGsob seznameni zaka s ¢innosti SMP, moznostmi pomoci a MPP

Zaci jsou seznameni s naplni prace Skolniho poradenského pracoviité a s moznosti osobniho
kontaktu prostfednictvim ttidnich ucitell. Veskeré informace a kontaktni daje najdou Zaci na
webovych strankach skoly.

2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti ucebnich plant

Aktivity, které jsou souéasti uéebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho vzdélavaciho
programu) + aktivity které nejsou soucasti uc¢ebniho planu. Jde o aktivity, které nereaguji na
aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném rocniku

1. -3.rocnik (tridy)

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni Ucitel
predmét (napf. pfedavani informaci, prozitkova aktivita, ...)



http://www.zsmalsice.cz/

Prvouka Rezim dne, sprdvna Zivotosprdva, zaklady rodinné a sexualni Mgr. Némeckova

vychovy, hygienické navyky, pravidla chovani Mgr. Dolejsi
Mgr. Nohavova

Komunikace s neznamou osobou, vztahy v misté bydlisté, faze Mgr. Samcova
lidského Zivota, Skodlivé prostredi, spoleCenska pravidla, Mgr. Kubrova
bezpeéné chovani, vyuziti volného casu Pi. Hulanova

Prvouka Mobilni dopravni htisté Policie CR

4.-5.rocnik (tridy)

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Ucitel

predmét (napf¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Vlastivéda Politické rozdéleni, pravo, osobni nebezpeci Mgr. Sonkova

Mobilni dopravni hfisté

Mgr. Huslarova
Mgr. Peterkova

Mgr. Jares
6. -9.rocnik (tridy)
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpUsob jejiho vedeni Ucitel
predmét (napf. pfedavani informaci, prozitkova aktivita, ...)
Obcanska Rodina, rodinné vztahy, zdravy Zivotni styl, pravni vychova, Mgr. Zlbkova
vychova eticka vychova, prevence zneuzivani ndvykovych latek, péce o Mgr. Muzikova
psychické a fyzické zdravi, pravidla spolecenského chovani,
obrana a sebeobrana, sexualni deviace
Lidska prava, svoboda, rovnost, moralka, mravnost, hodnoty
Cesky jazyk — | Rozvoj komunika¢nich schopnosti na téma nasili, vzajemnd Mgr. Maskova
sloh pomoc, respekt Mgr. Krejcitova
Mgr. Jindrova
Cesky jazyk — | Vztahy mezi lidmi, pratelstvi, kamaradstvi, prava ditéte, Gcta Mgr. Maskova
literatura k lidské praci, vytvareni vlastniho nazoru Mgr. Krej¢ifova
Mgr. Jindrova
Anglicky Zdravy Zivotni styl, vztahy v rodiné, oslavy Mgr. Randlova
jazyk Mgr. Maskova
Mgr. Muzikova
Bc. Marhounov3
Matematika |Slovni tlohy (tolerance, vzdjemné respektovani, pomoc Ing. Sedovd, Ph.D.

slabSimu, vztahy mezi sportovci, télesné postizenymi, vyuzivani
sportovnich vysledku)

Mgr. Marhounova
Ing. Myslivcova

Pfirodopis

Clovék ve spoleénosti, kouteni a drogy a jejich vliv na lidské
zdravi, pohlavni choroby

Mgr. Silhaveckd
Mgr. Sonkova

Chemie Drogy, alkohol a jejich vyuzivani a zneuzivani Mgr. Silhave-ckd

Zemépis Stéhovani obyvatelstva vynucené rasovou a spolecenskou Mgr. Simdkova
netoleranci, svétova nabozenstvi Mgr. Silhaveckd

Déjepis Seznameni s historii ZidG a Romd, 2.svétova valka Mgr. Krejcifova

Mgr. Jindrova




Télesna Psychomotoricka cviceni, cvi¢eni zlepsujici socidlni komunikaci, | Mgr. Simakova,
vychova dodrZovani pravidel, fair play Mgr. Jares
Mgr. Sonkova
Vytvarna Esteticka vychova, spoluprace Bc. Dvorakova
vychova Trochova

2. 2. Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tridé

SPJ ktery bude fesen: Tridni vztahy

Sikana, kybersikana

Integrace ukrajinskych déti do prostredi klimatu tfidy i celé Skoly
Zavislost

Jak byla situace zjiSténa:
Tr.ucitelem — pozorovani, rozhovor se zaky, tfidnické hodiny

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:
Tridni ucitelé, Skolni psycholog, metodik prevence a Skolni specialni pedagog, PPP Tabor

Kdy bude situace fesena:
Na zacatku a podle situace a potieb v prlibéhu celého Skolniho roku

S pouzitim, jakych metod bude intervence vedena:
Pedagogicka intervence s celou ttidou, tfidnické hodiny

Zpusob ovéreni efektivity intervence:
pozorovani chovani ve skole
zpétna vazba od 74k

Intervenéni program na kolektiv ve tfidé —4.B a 7. tfida

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky
(Predndska, projekce videofilmi — pouze informativni programy, pro vice Zdk, trid najednou)

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
Adaptacni kurz pro zaky 6. tfid Zari 2023 TU
Workshop — Kybernasili pro 8.A a 8.B 21.11.2023 |Konsent, z.s.
Mladez a paragrafy Listopad 2023 | MP Tabor
Kyberkriminalita a $ikana 2023-2024 PCR

Vlastni bezpeti 2023-2024 PCR

Beseda spojena s ukazkou vycviku sluzebniho psa 2023-2024 MP Téabor
Edukaéni vylet do Anglie Rijen 2023 ZS Malsice




2. 4. Volnocasové aktivity pro zaky
(Skolni krouzky, skolni kluby, skolni vikendové a prdzdninové akce, ...)

Nazev aktivity, akce, krouzku Frek,v e,nce Vedouci programu
konani

Vytvarny krouzek 1 x tydné M. Huslarova

Keramicky krouzek 1 x tydné K. PeStova

Florbal 1 x tydné M. Jares

Pali¢kovani 2 x tydné S. Peterkova

Div¢i volnocasak 1 x tydné M. Prchlikova

Krouzek anglického jazyka 1 x tydné M. Samcova, L. Kubrova

Procvicovani re¢ovych dovednosti 1 x tydné L.Kubrova, M.Nohavova

Zdravotni krouzek 1 x tydné R. Kfivankova

Kreativni tvofeni 1 x tydné M. Huslarova

Taneéni krouzek 1 x tydné M. Cizkova

Joga 1 x tydné J. Sonkova

Pévecky krouzek 1 x tydné S. Peterkovd

Sikovna varecka 1 x tydné MHuslarova

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

e ve spolupréci s Centrem SVC a sportovnimi oddily zajistit maximalni informovanost 74k o
jejich nabidkach:
o nainformativni nasténce
o propagacni material do tfid (tfidni ucitelé)
e jednorazové akce pro rodice a predskolaky
o Skolni slavnost
o prehlidka prace skolnich krouzk
o navstéva skolni jidelny
o vanocni zpivani u stromecku ve skole
o ukazkova vyucovaci hodina pro predskoldky
e priprava testl a dotaznik( ke zmapovani situace ve Skole,
o jevy sledované v testech
= Sikana,
= uZivani alkoholu a koureni
» rizika zneuzivani drog
» drogova trestna ¢innost v CR
o dotazniky: - vyjadfeni vlastniho nazoru na tfidu, kamarady, vlastni osobu
e beseda s odbornikem na drogovou problematiku, sex, beseda s pravnikem
e Ucast na DVU (dle nabidky)
e Skolni edukacéni material doplfiovat filmy s problematikou prevence socialné patologickych
jeva
e vytvarné soutéze s tématikou SPJ
e propagovat na vy€lenénych ndsténkach zdravy Zivotni styl
e v pfipadé potfeby intervenéni programy realizované externim metodikem prevence
e spoluprace s odborniky — Iékafi, PPP, détska psychiatrie, Odbor socidlnich véci — oddéleni
péce o dité, kuratofi pro mlade?, kontaktni centrum, Policie CR



e ,Schranka dtvéry” v elektronické podobé i v budové skoly

V. SPOLUPRACE S OKOLiM SKOLY

Organizace

Jméno odbornika

Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

Metodik prevence pfi PPP
v Tabore

Ing. Monika Vachova

PPP Tadbor, Martina Kolare 2118
390 01 Tébor, tel.: 381 252 851,724 831
375

Ordinace AT poradny

MUDr.Pelikanova

Kpt. JaroSe 2000, 390 03 Tabor, 381 606
770

Psychiatrické oddéleni
Nemocnice Tabor — détska
psychiatrickd ambulance

MUDr. Kristenova Pavlina,

Kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor,
psychiatrie@nemta.cz, 381 608 111,

381 608 113, 381 608 115 (recepce)

Zdravotnicka zachranna

sluzba 155

Policie CR

Preventivné informacéni Mgr.Miroslav Doubek 974 238 207
skupina

Kontaktni centrum Auritus |Bc. Stencel 381255999

Nemocnice Tabor —

Kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor,

Pedopsychologicka Mgr. Kukacova Zuzana psychiatrie@nemta.cz, 381 608 111,
ambulance 381 608 113, 381 608 115 (recepce)
Psycholog a

psychoterapeut Bydlinského 595, Sezimovo Usti I.,

v soukromé
psych.poradné

Mgr.Jana Ri¢afova

606 610 898

PorCeTa

Mgr. Zuzana Urbanova

Smetanova 1284, 390 02 Tabor, 602 470
159

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

SMP vede evidenci o vyskytu SPJ ve gkole v daném $kolnim roce, eviduje vzdélavaci akce pro
pedagogy, preventivni aktivity pro zaky. Tyto a dalsi jiné skute¢nosti vyhodnocuje a zpracovava
v zavérelné zprave o plnéni MPP.

Vil. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis feditele/feditelky
Skoly
Seznameni reditele/feditelky $koly s PPS 20.9.2023 Mgr.Kristina Zlbkova
Seznameni pedagogického sboru koly s PPS 20.9.2023 Mgr.Kristina Zlibkova
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